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SINOPSIS

Qué he querido contar

El tema principal de esta obra es la seduccion (su incompetencia, imposibilidad, dificultad,
etc.). Pero no como hay que seducir ni qué hacer para ligar mas. Este libro pretende un caracter
vindicativo y desmitificador de los falsos mitos que en torno a la seduccion y los seductores ha
levantado la literatura y la tradicidon. La seduccion es un arbol que tiene todas las raices y todas las
ramas. Por eso, se habla del tronco (la seduccidn) y de sus raices y ramas: matrimonio, amistad,
amor, familia, parejas, ex parejas... Y se hace desde una perspectiva humoristica y metaférica de la
economia, sociologia, sicologia, antropologia, etologia, gastronomia, el consumo, la moda, los
cosmeéticos, la cirugia estética... Pues si, como dice Freud, en el transfondo de todo siempre esta el
sexo, la seduccioén no le anda lejos.

Como lo he contado

El método expresivo ha sido el humor, y la via, un antidiccionario. He pretendido hablar de
cosas serias humoristicamente, o frivolizar seriamente. Para ello, he tomado los términos mas
cercanos o relacionados con la seduccion, para luego redefinirlos dandoles la vuelta como a un
calcetin. Asi, de esta forma, reflejar todas esas encantadoras tonterias que cometemos y
padecemos hombres y mujeres a la hora de intentar atraer a los demas.

He elegido, creo, un humor no convencional o de "brocha gorda”, sino un humor para el
amante del lenguaje, de las citas, de los juegos de palabras, del guifio, la complicidad y el ingenio.
Para intentar eso que decia Sade: instruir deleitando. Conocernos riéndonos sanamente de
nosotros mismos, de nuestros desatinos o "aciertos subjetivos".

Campo de investigacion

Mi campo experimental y la cobaya mas habitual he sido yo, evidentemente quien tenia mas a
mano. Aunque no he despreciado las lecturas y consejos que he estimado valiosos para enriquecer
este antidiccionario. He tomado cierta objetividad con una perspectiva ecléctica desde las ciencias
hasta la tradicion popular, esos dichos y refranes que tan bien han retratado el mundo de las
relaciones entre hombres y mujeres a lo largo y ancho de la historia.

Esta obra es fundamentalmente subjetiva y no ha sido escrita desde la perspectiva
psicoldgica, ni socioldgica, ni antropolégica, ni etoldgica ni mucho menos estadistica, aunque algo
de todas ellas modestamente tiene. Evidentemente, no es un libro cientifico, pues como bien dijo
Ortega y Gasset, "la exactitud en todo problema de vida seria lo mas inexacto". Hacer un libro
cientifico sobre la seduccion requeriria una considerable dosis de paciencia muy superior a la mia 'y
un volumen de paginas similar a la Enciclopedia Britanica. Nada mas lejos de mi intencion
pretender levantar un "corpus” tedrico de la seduccién, pues teorizar sobre ciertas cosas puede
llevarnos a conclusiones que tienen el mismo valor cientifico que aquella que en teoria fisica
explicaba la aurora boreal por el reflejo de los arenques.

Para escribir un libro sobre la incompetencia seductora pensaran que no me habran faltado
datos, o sentiran incluso, no sin razon, que la historia de la seduccion es el estudio de su
incompetencia. Esta es una realidad que ha terminado siendo aceptada como un negativo
elemento cotidiano mas, al igual que se soporta el trabajo, el resfriado de cada invierno o la familia.

Pero si hemos aprendido tan poco o nada en materia seductiva, entonces ¢por qué
amargarse la vida tratando de ser un buen seductor, cuando lo mas natural es ser un chapuzas?
¢, Por qué no ser felices siendo unos negados en ligoteo? Hay muchos que alardean de no tener ni
la mas remota idea de fisica, informatica o teologia. ¢,Se puede hallar disfrute siendo un auténtico
negado en materia seductiva?

Ante un libro como éste, se puede pensar si el que esto suscribe ha ligado o liga mucho, si
soy 0 no un buen seductor (incluso los habra que se pregunten si después de publicarlo ligaré). Se
imaginaran: "¢ Quién demonios se creera este tipo para hablar de seduccién?" Para acabar con
estas dudas respecto a mi competencia para hablar del tema de la seduccidn diré que soy timido,
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muchas veces me siento inseguro ante las mujeres que mas me gustan, no he ligado ni la mitad de
lo que quisiera, tengo miedo al fracaso, casi siempre vuelvo a casa frustrado, ademas de muchos
otros inconvenientes que el pudor me impide contar. O sea, soy un pésimo seductor. Pero ¢ quién
conoce mejor los problemas de la seduccién que un mal seductor?...

A quien vadirigido el libro

Este libro esta especialmente indicado para el inmenso colectivo de perdedores en
seduccion, pero en especial para aquellos que se lo toman a broma o les gustaria hacerlo. Aunque,
gué duda cabe de que algo de pedagdgico tiene, su poder como conjuro, medicina o narcoético es
muy superior. Esta dedicado, especialmente, a todos aquellos que se preguntan una y mil veces
sobre temas de seduccion sin hallar respuesta, o tantas respuestas cuya suma tiene el valor de
ninguna. Estas bromas lexicografico-seductivas pueden ser leidas con igual provecho por hombres
0 mujeres, por jévenes 0 mayores, expertos o inexpertos, virginales o libertinos, en el salén o en el
cuarto de bafio.

Este libro puede leerse de cualquier forma, en cualquier direccion, incluso de principio a fin.
No exige una lectura lineal, sino que puede abrirse y leerse siguiendo los intereses, curiosidades y
necesidades de cada cual. Podria ser igualmente un diccionario de citas o un botiquin para curas
sentimentales. No es un libro sobre sexo o amor. Sin embargo, la seduccion hace posible ambos.
La seduccion es un arte (o un desatino) que alimenta a estos dos hijos, pero tiene muchos mas: la
amistad, la familia, las relaciones laborales o vecinales, incluso la convivencia con el perro.

A quien no vadirigido el libro

Este libro no va dirigido a quien busca manuales de seducciéon para ligar mas o mejor. A
quien busca un manual teérico sobre la seduccion (¢,0tro?). A quien quiera aprender a amar, follar o
recuperar a su pareja perdida.

Aviso: En general, cada vez que se usa el masculino en este libro, se suele referir a los dos
sexos. El castellano es una lengua sexista y para no fatigar al lector/a no es cuestion de estar
siempre poniendo los dos sexos. Si uso mas el masculino que el femenino, debe achacarse a una
deformacién masculina que mi nacimiento me confirié: si hubiese nacido mujer, no hay duda de que
lo habria escrito de otra forma.
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-A-

Aaaaah. Onomatopeya, mas o menos larga, de un orgasmo mas o menos real. / Medida auditiva
para tasar la calidad del orgasmo.

Abandonarse. Causa y efecto de que las estadisticas nacionales de frecuencia del coito caigan en
picado. / Principal motivo de fuga de la cama matrimonial.

Abandono conyugal. Huida a destiempo. / Huida a tiempo.
Abanico. Antiguamente, artilugio que usaba la mujer para airear mensajes cifrados al amante.
Ablandar la oreja. Persuasién verborreica propia de los adictos a la retérica.

Abnegacién. Renuncia voluntaria a los placeres con la persona que amamos en favor de que los
disfrute con otros.

Abogado. Profesional de las leyes que se dedica a separar lo que Dios o el juez ha unido,
sacando buenos beneficios del pozo del odio y el resentimiento.

Abordaje. Segun el escalafon de la seduccidn, su forma menos sofisticada. / Autopresentacion. /

Momento en que uno se cree un pirata abordando un galedn cargado de tesoros y en que el otro se
cree un galedn cargado de tesoros a punto de caer en manos de un pirata.

Abrdétano. Planta afrodisiaca que, segun la tradicion, es amor de mozo y perdicién de doncella.

Abstinencia. La hay:
-Elegida. La que admitimos.
-Impuesta. La que nadie admite.

Abundancia. Periodo breve o inexistente.

Aburrid@. Conversador sobreestimado que es a la seduccién lo que el asesino a la convivencia. /

Profesional que colecciona bostezos, suspiros y desmayos como un general medallas. /
Desencajador de mandibulas.

Aburrimiento. Culminacién del proceso de adaptaciéon de una pareja. / No todos los malos
seductores son aburridos, pero todos los aburridos son antiseductores. / Estadio que deja traslucir
gue siempre es mas tonto que el aburrido quien se deja aburrir. Don Juan, mortalmente aburrido, se
hizo seductor; aburrido de seducir se hizo misogino; aburrido de seducir, se batia en duelo... El
aburrimiento es el principal motor evolutivo de la historia de la humanidad: En un principio, por lo
tanto, fue el tedio, vulgarmente llamado caos. Dios, aburriéndose del tedio, creo la tierra, el cielo,
el agua, los animales, las plantas, Adan y Eva y éstos, aburriéndose a su vez en el Paraiso,
comieron el fruto prohibido. Alberto Moravia.

Aburrimiento matrimonial. Cuando masturbarse empieza a ser mas gratificante que hacer el
amor.

Academias de seduccion. Lugar donde ensefian lo que nunca aprenderas. /

Es mas necesario estudiar a los hombres que estudiar los libros. La Rochefoucauld. (Ver
Manuales de seduccién).
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Acaramelarse. Derretirse. / Poner cara de caramelo.

Acariciar. Antbnimo de sobar.

Accion. Al igual que en los negocios, la seduccion es el mundo de la accion. A pesar de esta
evidencia, muchos han llegado a la conclusion de que si quieres seducir, pierdes el tiempo
intentandolo. Pero si intentandolo no lo consigues, imaginate si no lo intentas. En cualquier caso, un
seductor en pasiva es menos peligroso que uno en accion. La omisidn garantiza notables fracasos
seductivos en pasiva, pero ni en comparacion con la calidad y la cantidad que depara la accion. La
inoportunidad no va a llamar siempre a la puerta de tu casa, pero te espera en cualquier lugar.

Achuchaderos. Lugar de donde se sale con la cabeza caliente y la ropa arrugada y mojada.

Acicalarse. Perder el tiempo para ganarlo después. / Se ha observado que de todos los
animales, los gatos, moscas y mujeres son los que pierden mas tiempo en acicalarse. C. Nodier.

Acompafante. Persona que preferimos porque, estadisticamente, nos dice mas veces que si.
Acomplejad@. Seductor que no esta convencido de su producto, ni de convencer a los demas.

Acoso. Mala costumbre que tienen los feos y pobres con sus desmedidas pretensiones. / A veces,

la frontera entre acoso, flirteo y seduccién es muy sutil; sin embargo, ninguna mujer ha sido
condenada por flirtear. Para salir de dudas es suficiente con aplicar esta regla general: Los feos y
pobres acosan, los guapos y ricos seducen.

Adaptacion. Principal causante del aburrimiento de la pareja.
Adelgazar. Sufrir perdiendo lo que se ha ganado gozando.

Adivino. Persona que, vestida de forma excéntrica, esta dispuesta a adivinar tu fortuna seductiva a
cambio de una parte de tu fortuna econdémica.

Adolescencia. Tiempo mas apropiado para hacer el tonto, con o sin remordimiento. / Tubo de
ensayo. (Ver Juventud).

Adonis. Segun la mitologia seductiva, hombre que fue muy hermoso, pero que, celoso por la
competencia, antes de que lograran hacer mas copias, rompio su propio molde. Lo que motivé que
muchas mujeres dejaran de creer en los dioses.

Adorar. Las mujeres tratan a los hombres como a dioses; los adoran y les piden constantemente
que hagan algo por ellas. Oscar Wilde.

Adular. Impresionar a otro con méritos propios. Boca de miel, corazon de hiel. Plauto.

Adulterio. Necesidad creada por la saciedad y la repeticién. / Curiosidad por los placeres del
projimo.

Afeitado. Rasurado parcial o total del bello de la cara, casi siempre masculino, cuyas formas y

longitudes capilares suelen venir marcadas por la moda o la personalidad: De tres dias, Miguel

Bose; de 15 dias, Luis Eduardo Aute... [la firma Hairline comercializa un medidor de pelo de
barbal. (Ver Barba).

Afeites. Composturas con que hacer justicia humana a la injusticia divina. (Ver Acicalarse).



Antidiccionario de seduccion Manuel Lampre
Afrodisiacos. Elementos, mas o menos cientificos, con los que intentando superar nuestras
limitaciones seductivas conseguimos evidenciarlas. Estos son tan viejos como el hombre: Adan,

como buen seductor, comié la manzana porque la serpiente le dijo que era un poderoso
afrodisiaco. / Amplia gama de cosas repugnantes de comer y beber: raices y yerbajos, visceras y

viscosidades, cornamentas y genitales de bichos... (Ver Filtros de amor, Magia).

Afrodita. Diosa del amor. Mujer antes de que uno deje de amarla.

After shave. Olor que ellas asocian con nosotros y por eso prefieren regalarlo.
Agenda. Diario alfabético de rapida caducidad que guarda nuestro historial seductivo.
Agradable. Deseo menor.

Agua. En bafiera, piscina o0 mar erotismo para sexo anfibio.

Aguantarse. Resistencia fisica y sicolégica para aquellos que creen que es mejor estar mal que no
estar.

Ajuar. Conjunto de cachivaches caseros que viene en el mismo lote que la novia.

Alcahueta. Mujer, no siempre bien vista, que libraba a los demas de las penurias e ignominias de
la seduccion.

Alcoba. Cueva del amor.

Alcohol. Medicina de uso interno muy Util para disolver el mal de amores. Elixir del olvido. Veamos
Su prospecto:

-Propiedades. Substancia gracias a la cual durante unas horas creemos que los problemas
son solo de los demas, lo que invita a muchos a eternizarlas. En la mitad del mundo y en la mitad de
la otra mitad, el alcohol va casi siempre unido a los lances seductores.

-Indicaciones. Esta especialmente indicado para,

_Aumentar el apetito: Lo que despreciamos sobrios lo abrazamos borrachos.

~ Favorecer la igualdad: A partir de cinco copas todas las mujeres son y te parecen iguales.
En caso de duda usa el culo del ultimo vaso como gafas.

_Dar seguridad: Es un energizante del ego.

_Romper los tabues: La mojigata se vuelve Mesalina.

_Ayudar a tomar decisiones: Tras unos tragos todas las decisiones parecen optimas.

_Mejorar la visiéon: Tras unas copas las dudas desaparecen.

_Como chivo espiatorio: Hasta los jueces saben que lo que se hace borracho no cuenta o
cuenta menos.

~ Favorecer la amnesia: Anula de la memoria cualquier cosa que no se desea recordar.
Igualmente borra de la memoria transitoriamente el matrimonio y otros compromisos.

~Como anestesia: Baja la resistencia de nuestra pareja, o nos la hace ver menos
desagradable y olvidar los problemas personales y coyunturales (A mas problemas, mas
anestesia).

_ Dar valor: Vuelve valiente al cobarde.

_Dar naturalidad: Cualquier cosa que antes era tabu se vuelve normal.

_Hacer brillar socialmente: El agarrotado, antinatural, reprimido, aburrido, timido sufre una
beneficiosa transformacion.

_Como justificante: Si se mete la pata siempre puedes echarle la culpa.

-Contraindicaciones. Habra de tenerse cuidado con,
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_El exceso: Para evitar la tercera fase, Steve Wonder va a grabar un anuncio con el lema: si
bebes no seduzcas.

~ El sobreestimarse: Ceerse superman para caer en el ridiculo alcanzando, segun el grado de
alcohol, la pataneria.

_ El ridiculo: Debilita el ego.

-Precauciones. Efectos remanentes: Yo pecador, cuando bebo sin sed, no lo hago para el
presente, sino para el futuro, para el por venir, como comprenderéis. Bebo para la sed venidera.
Francgois Rabelais

-Advertencias. En caso de embarazo consulte con su barman o los vuelos a Londres.

-Interacciones. Segun como, con qué y sobre todo con quién se mezcle puede estropearnos
la noche.

-Posologia. Segun el libro del Talmud: Con el primer vaso un cordero, un leén con el
segundo y un cerdo con el tercero.

-Composicion. Elemento liquido mezclado con miles de sabores, colores y olores sin el cual,
la raza humana se habria extinguido hace tiempo. / El buen y caro alcohol propicia una borrachera
alegre y feliz, el malo una feroz resaca.

-Intoxicacion y su tratamiento. Se recomienda vomitar (excepto en caso de ir en taxi o en
coche nuevo del amigo). La resaca puede ser tratada con Alka selzer o también con abundante
café, aspirinas, cama y television.

-Incompatibilidades. No mezclar bebidas diferentes, excepto que se quiera aumentar su
efecto y la resaca.

-Presentacion. En botellas de litro, 3/4, 1/3, 1/5.

-Otras presentaciones. Barrica, garraféon, bidon.

-DEJAR FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS-

Alegria. Aquello que nos gobierna antes de que el azar ponga las cosas en sus sitio. La felicidad
de un seductor depende mas de las parejas que ha imaginado que de las que ha conocido.

Algodon. Relleno genital y pectoral. / En lenceria, antitesis de satén y seda. (Ver Relleno).

Almizcle. Carisimo producto que se extrae de algunos animales, para que los humanos lo usamos
mezclado en colonias y perfumes, una vez que hemos eliminado nuestro propio almizcle con una
buena dosis de agua y detergente.

Amabilidad. Ejercicio con que disimula carencias mayores el que no sabe hacer otra cosa. /
Lubricante social.

Amable. Junto con el complaciente, el rango mas bajo en el escalafén de los seductores.

Amancebamiento. La diferencia entre el matrimonio y el amancebamiento es que en el primero la
muijer rifie con el hombre, y en el segundo al revés.

Amanecer. Momento para la resaca y tomar conciencia del tiempo perdido.

Amante. El autor de nuestras penas y placeres. / Lugar donde encontrar la cabeza perdida del
enamorado.

Amante perfecto. Persona que hace que cualquier infierno te parezca el cielo. / Instrumento de
placer.

Amargad@. Individuo que solo se siente bien si consigue que los demas se sientan mal.
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Amazona. Mujer a la que le gustan mas los caballos que los hombres.

Ambiguedad. La regla de oro seductiva.

Ameba. Primer seductor. Padre y origen de la seduccion que comparativamente nos dice no sélo
lo poco que hemos aprendido sino lo mucho que hemos olvidado: Los animales unicelulares
pueden tener un sentido mas realista del mundo que los animales superiores, porque responden

a todo estimulo con el que tropiezan. Nosotros en cambio, seleccionamos s6lo unos pocos. El
cuerpo corrige y recorta la experiencia antes de enviarla al cerebro para la contemplacion o la
accion. Diane Ackerman.

Amistad. Relacién entre seres humanos cuya posible existencia entre hombre y mujeres ha
provocado polémicas discusiones, semejantes a la existencia de Dios o el origen del Universo. /
Segun Sainte-Beuve, amistad es la gran palabra de las mujeres; con ella inician el amor y con
ella se despiden. Existe diferentes clases de amistad:

-Amistad. Relacién que te propone la mujer que te gusta cuando tu no le interesas para lo que
ta quieres.

-Amistad de amigo. Sin vida sexual, (ni ganas de tenerla).

-Amistad sexual. Cuando no interesa el matrimonio.

-Amistad de oportunista. Latrocinio de parejas. A marido ausente, amigo presente.
(Popular).

-Amistad plasta. Esa cuya Unica virtud es que tenga la vela o le amargue el rato a la carabina
de la chica que nos interesa.

-Amistad de nuestra amiga. Esa que encima de acostarse con los demas no se acuesta con
nosotros. Revienta planes profesional, que ni jode con nosotros ni nos deja joder con otras. Nunca
se decide a estar con nosotros, ni tampoco a perder nuestra carta. Nuestros ligues y amigas nunca
son buenos ni conveniente, sobre todo a ella. (Ver Entrometida).

-Amigo soltero. Bufén para las reuniones con los casados.

-Amigo gorrén. El gue siempre se nos adelanta.

-Amigo feo. El que baila con la mas fea.

-Amigo guapo. El gue nos parasita nuestras oportunidades.

-Amigo/a con derecho a roce. Persona con la que nos pasa de todo menos lo que deberia de
pasar.

-La amiga de tu amiga. Mujer especializa en reventar nuestros mejores planes. Envidiosas y
mas celosas que un marido turco, siempre van diciendo los mil y un peros de todos los hombres
gue intentan quitarle a su amiga.

Amor. Veamos unas perspectivas:

-Alucindgena. Droga que, a pesar de que siempre tiene efectos secundarios y de que causa
una fortisima adiccion, sigue siendo legal.

-Contradictoria. Algo que a ayuda vivir y a morir.

-Espiritual. Estado de gracia en que los dioses nos mienten sobre nosotros mismos vy, en
particular, sobre los demas.

-Fantasmal. Todos hablan de amor como hablan de espiritus: sin haberlos visto. La
Rochefoucauld.

-lgnorante. El que ama siente el amor, pero no lo conoce; el filésofo que se ocupa en el
examen de esta afeccion, sefala quiza su origen, indica su tendencia y su fin, da reglas para su
direccioén; pero en cuanto a la intima naturaleza del amor, se halla en la misma ignorancia que el
vulgo. J. Balmes.

-Irresoluta. Algo de lo que todo el mundo habla sin llegar a ninguna conclusion.

-Metafisica. EI amor nace de la nada y muere de todo. A. Karr.
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-Pasional. EI amor es la mas fuerte de todas las pasiones, porque ataca al mismo tiempo a
la cabeza, al corazén y al cuerpo. Voltaire.

-Patoldgica. El amor es como el sarampién: todos hemos de pasarlo. J.K. Jerome.

-Resignada. El amor es el esfuerzo que hace un hombre para conformarse con una sola
mujer. Paul Geraldy.

Amores hay uno y muchos:

-Fou. Amor a primera vista, no aconsejable para cegatos.

-Imposible. Lo que mas se lucha por conseqguir sin conseguirlo.

-Libre. Libre si, pero no gratis.

-Loco. ¢ Pero qué amor no lo es?

-Maduro. El que se alimenta mas de la costumbre que del deseo.

-Perfecto. Si no te quieren como tu quieres que te quieran, ¢qué importa que te quieran?
Amado Nervo.

-Platénico. Fuego fatuo. / Tiempo dedicado, nhormalmente por adolescentes, a ensofaciones
que ni ocurren ni van a ocurrir. / Los hombres no se enamoran de lo que ven, sino de lo que
suefan. Selgas

-Primero. Esparring del amor. / Los hombres aspiran siempre al primer amor de las mujeres,
tal es su vanidad, poco exquisita por cierto. Las mujeres poseen un instinto mas sutil de la
realidad. Lo que apetecen ser es el tltimo amor de un hombre. O. Wilde.

-Ultimo. Hay quien prefiere ser el primer amor; yo he preferido siempre ser el dltimo.
Valle-Inclan.

-Que matan. Muchos hay que amando matan. Séneca.

-Gran amor. llusorio: jSed optimistas! Seréis durante algun tiempo el mas grande amor de
una mujer si el siguiente se retrasa. J. Miquelarena.

-Amor-odio. Caos sentimental inevitable.

Amuleto. Objeto variable y multiforme que da a quien lo lleva los amores que se merece.

Anafrodisiacos. Para unos lo contrario de los afrodisiacos, para otros lo mismo que estos.

Andlisis. Ejercicio cerebral que en su defecto es malo y en exceso nefasto. Sirve,
fundamentalmente, para dar tiempo y oportunidad a la competencia para que te levante la persona
de tu analisis. La mayoria de los intelectuales han sido pésimos seductores. Y es que teorizar sobre

seduccién puede llevarnos a conclusiones que tienen el mismo valor cientifico que aquella que, en

teoria fisica, explicaba la aurora boreal por el reflejo de los arenques.

Andares. Moverse con gracia, o todo lo contrario. (Ver Palmito).

Androgino. Persona autosuficiente, generosamente dotada por la naturaleza y con una plena
fusion de intereses, especialmente capacitada para entender las contradicciones del sexo. / Hibrido
gue disfruta y padece lo mejor de ambos sexos. / Infortunado que no tiene sexo contrario ni
complementario.

Andropausia. Segun la perspectiva femenina, e independientemente de la perspectiva médica,
enfermedad hormonal-apetitiva masculina que puede ser: circunstancial, precoz, normal, anormal,
dolorosa, deseada... (Ver Menopausia).

Anestesista. Seductor que necesita anestesia (alcohol o drogas) para superar sus problemas o los
de los demés.

Angel de laguarda. Ser alado que se salta todas las guardias.
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Angeles & Demonios. Seres metaféricamente seductivos de gran actividad: La mujer es para el
hombre el horizonte en el que se funden el cielo y la tierra. En ella se concilian un angel y un
demonio, como en ningun otro ser. La mujer mas dulce y noble posee por lo menos una paletada
de carbon infernal; pero asi mismo, no existe ninguna tan perversa que no lleve en su corazén un

rinconcito de cielo. Ludwig Borne.

Anillo. Los hay,

-De casado. Aro dorado de formato sencillo que con los afios suele quedar atascado en el
dedo anular.

-De compromiso. Peticion formal bajo inscripcion metalica.

-De viudedad. El de casado multiplicado por dos.

Animales. Aunque todos los hombres hacemos el animal ligando, ningun animal hace el hombre
seduciendo. Existen hombres con una clarividente sinceridad, seductores valientes dispuestos a
asumir su condicién y a proclamarla a los cuatro vientos. El holandés Buytendijk, fue uno de ellos,
para quien el hombre es fuerte como un toro, devora como un lobo, trabaja como un caballo,
duerme como una marmota, grufie como un 0so, lucha como un leén y, con frecuencia, es sucio
como un cerdo. O las mujeres vistas por Dufresny: La mayoria de las mujeres son pavos reales
cuando pasean, urracas en el hogar y palomas en los coloquios amorosos. Aunque hay cosa que
nos diferencian de las bestias, segin Beaumarchais, beber sin tener sed y amar a cualquier hora
es todo lo que nos diferencia de los animales.

Darwin tiene razon con su teoria de la evolucion de las especies: nuestras técnicas son un
reflejo de nuestro pasado oceanico, arboricora y estepario. Desde la ameba hasta el homo erectus
no hay rasgo de la seduccion que no aparezca en el hombre. Gracias a ello, somos los seres mas
chapuceramente evolucionados.

Aniversario. Fecha de obligado recuerdo y habitual olvido.
Anorgasmia. Carencia de orgasmos y principales causa de las desgracias del planeta.

Ansiedad. Uno de los efectos de una vida sexual poco gratificante que se apacigua comprando o
comiendo. (Ver Comida).

Anteros. Todo poderosa divinidad adversaria de Eros, siempre entrometida entre nosotros y la
persona deseada.

Anticonceptivos. Objetos y técnicas variadas que restan oportunidades a la ruleta reproductiva. /
Virgencita, tu que aprendiste a concebir sin pecar, ayudanos a pecar sin concebir. Popular. (Ver
Condon).

Antidoto. Cosas que nos evitaban el dolor de la seduccién: casorio por contrato, alcahuetas y
celestinas, agencias matrimoniales...

Antipatic@. Reverso del simpatico. / Alguien que utiliza sus peores cualidades para no pasar
desapercibido.

Antropologia seductiva. Ciencia social que estudia la evolucion del hombre desde la violacion al
Kama Sutra, de Sade a Internet. (Ver Garrotazo).

Apariencias. Derroche de energias para convencer mas a uno mismo que a los demas. Nunca se

hace tanto el ridiculo por las cualidades que se tienen que por las que se afectan tener. La
Rochefoucault.
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Apartamento. Picadero de soltero.

Apatia. Tener el deseo en los cerros de Ubeda. / Percepcion subjetiva que de su pareja tiene una
persona ardiente.

Apetito. Ganas de hacerlo. Como dice el refran, cuando las ganas de joder aprietan ni a vivos ni a
muertos respetan. En el mundo de la seduccién los hay,

-Anoréxicos. Remilgados e inapetentes que a todas les buscan y encuentran defectos
insalvables.

-Bulimicos. Hambrientos y de buen apetito, que no ven mas defecto que el que no cedan a
sus deseos. (Ver Necesidad).
Aplazamiento. Oportunidad que damos al destino de que nos quite nuestra oportunidad.
Aprendizaje. Ya lo dijo el poeta, no hay un camino para la seduccion, la seduccion es el camino.
Cada fracaso ensefia al seductor algo que necesitaba aprender u olvidar. Mientras que a nadie nos
han enseflado matematicas, ni medicina por tradicion popular (al menos no sin que ésta fuese
cuestionada), en cambio ¢ quién de nosotros ha recibido clases de algo tan importante como es la
seduccion?
Aprovechad@. Quien aplica las leyes del capitalismo a la seduccion.
Aprovecharse. Acusacion del que no se aprovecha.
Arafar. Reflejo ancestral defensivo, que ha quedado grabado en el inconsciente femenino.
Arbol genealégico. Donde muchos péjaros quiseran hacer nido.
Ardores. Llamada intempestiva del sexo. Sentimiento al servicio del sexo. (Ver Picores).
Argumentos. Mejores 0 peores excusas.
Armario. Escondite clasico del amante clasico.
Armas de seduccion. Estrategia para desarmar y rendir a nuestro ser de deseo. El armamento
seductivo incluye un amplio catalogo de instrumentos que va desde un ramo de flores hasta el
plutonio. / Cinco modos de conseqguir el amor: belleza, integridad moral, gran facilidad de palabra,
una buena fortuna, rapidez en ceder a los deseos de ellas. Andrés el Capellan.
Arquetipo. Modelo idealizado, que nunca encuentra ejemplo en la vida real.
Arrastrarse. Por dinero hay que arrastrase casi siempre; por seducir siempre.
Arrepentimiento. Recuerdo de los pecados cometidos y, sobre todo, de los que no se cometieron.
Arrugas. Sintoma que nos delata y limita el acceso o algunos ligues. Se dividen en:

-Propias. ¢ Qué arrugas?

-Ajenas. Esas que tanto afean y se notan.

Arsénico. Sustancia para un enviudamiento acelerado, muy codiciada por las mujeres.

Ascensor. Lugar que, cuando no se habla del clima, puede servir para la fantasia sexual.
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Aspecto. Portada. / Disfraz. (Ver Apariencias).

Astucia. Parafraseando a «El libro de las astucias», confia mas en tu astucia que en tu bravura, y
concede mas importancia a tu circunspeccion que a tu coraje en la seduccién, pues ésta es una
sucesion de acciones para despistar al enemigo. ¢Y sabes cual es?

-Toda clase de estratagemas son licitas, o mismo en materia de amor que en la guerra
mas encarnizada. Beaumont-Fletcher.

-Seras el vencedor si tiendes con astucia tus redes; entre mil mujeres, apenas encontraras
una que se resista. Ovidio.

Ataduras. Lo que hace que muchas personas vivan la vida con un corsé, y pocas como un
wonderbra.

Atraccion. Fuerza gravitacional que tienen todos los cuerpos, en especial los jovenes y hermosos o
los viejos y ricos. / Magnetismo erégeno.
-Atraccion fatal. Algo que comienza con un flechazo y acaba con una bala.

Atractivo sexual. Potencial de seduccidn, muchas veces subjetivo, que oscila desde una caida de
parpados hasta una coleccion de cuadros de Tintoreto, pasando por un Porche, una herencia, una
casa en la playa, unas carnes prietas, etcétera.

Atrevimiento. Cualidad del seductor seguro.

Atributos. Aquellos que suelen afectar a la virilidad masculina pero rara vez a la feminidad
femenina. (Ver Virilidad).

Ausencia. Paron bioldgico.

Ausencia, Guardar. La ausencia disminuye las pequefias pasiones y aumenta las grandes, lo
mismo que el viento apaga las velas y aviva las hogueras. La Rochefoucauld.

Autocontrol. Estupidez, altamente valorada, consistente en no hacer lo que a uno realmente le
apetece.

Autoculpable. Alguien que, a excepcion de €l mismo, profesa una total indulgencia con todo el
genero humano. / Quien siempre encuentra en si mismo justificacion a los errores y estupideces de
los demas.

Autoengafio. Gafas de color de rosa.

Autoestima. Ejercicio de egolatria y supervivencia. / Acto de buscar y encontrar en uno mismo algo

que merezca la pena. Superar esta dificultad tiene su premio: Amarse a si mismo al menos tiene
una ventaja: no hay muchos rivales. (Lichtenberg). Pero amarse uno mismo no es tarea facil:

Amarse es luchar continuamente contra millones de fuerzas ocultas que proceden de uno o del
mundo. (J. Anouilh). Y nos lleva a paradojas como la siguiente:

No me aprecio a mi mismo.
No pudo apreciar a nadie que me aprecie.

So6lo puedo apreciar al que no me aprecia.
Aprecio a Jack, porque no me aprecia.

Desprecio a Tom, porque no me desprecia.
Solo una persona despreciable puede apreciar a alguien tan despreciable como yo.

No puedo querer a nadie a quien yo desprecie.
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-B-

Babear. Mirar con cara de borrego concupiscente. Insultarse intentando seducir.

Baile de salon. Paraiso del froterista. Manera acompasada de andar al son de una musica que
suele servir de excusa para poner en practica el arte de frotar, a pesar de que hace ya tiempo que
nos dijeron que el frotar se va acabar. (Ver Froterista).

Balada. Musica para los que balan.

Bafiera. Fantasia sexual donde normalmente la incomodidad no es inferior a la humedad. (Ver
Yacuzzi).

Bafio. Como los siguientes:
-De sangre de virgenes. Para la eterna juventud de vampiresas.
-De leche. Para empalidecer la piel de princesas.
-De multitudes. Donde lavar la gloria y la fama.
-De vapor. Para sudar la bilis cotidiana.
-Publico. Lugar inhéspito, maloliente y sucio, habitado por un mirén.
-Romano. Donde se solucionaban los problemas del Senado.
-Turco. Donde por tu salud te hacen cruijir los huesos.

Barato. (Ver Gratis, Hacerse valer, Restos de serie).

Barba. Objeto punzante especialmente molesto para las mujeres si su longitud es inferior a los 5
milimetros. (Ver Afeitado).

Barbie. Nifia pija. / Mufieca andante.

Barrender@. Seductor desesperado que al final de la noche, con el alcohol y la subida de semen
en la sangre, recoge lo que no ha querido nadie: naufragos de la noche, restos de serie, cuerpos en
paro forzoso o caos técnico, y otros alin mas desesperados que él.

Barrio chino. Refufio y consuelo para el que no ha seducido.
Basura. Opiniones de despechadas/os.
Bella durmiente. (Ver Princesa encantada).

Belleza. Crédito personal concedido por la madre naturaleza, la madre biolégica, la madre cirugia
y la madre cosmética. / La belleza es de las pocas cosas que no se contagian y siempre se

envidian. Pocas personas logran prolongar sus meéritos mas alla de su belleza, por eso casi todos
se resisten a perderla. / Cualidad subjetiva: Bello es todo aquello de lo que estamos enamorados.

Safo de lesbos. / La mujer fea ofende y dafa la vista, y la hermosa, el juicio y la razén. Bion.

Beso. Invento femenino para comprobar si los maridos han bebido. Esa es una de las razones por
la que algunas culturas lo desconocen, en especial aquellas que son abstemias. / Este ejercicio
labial tiene multiples significados, segun:

-El lugar. Puede ser erético (boca, cuello, oreja), un simple saludo (En la mano, mejilla, nariz),
un saludo que oculta o muestra deseo (cerca de la boca)...

-La persona. Un familiar, un recién conocido, etc. En algunos hombre es tabu besar a los
hombres mientras en otro es normal (Rusia).
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-El momento. Antes de dormir, cuando uno se va de viaje.
-La forma. Con o sin lengua.
-La cantidad. En cada pais se saluda de forma diferente. Un solo beso, en otros dos, tres y
hasta cuatro. Curiosamente, un solo beso tiene mas valor que dos.

-La intensidad. Fuerte (recién enrollados), pasional (amantes recientes), indiferente (rutina
matrimonial) frio (a punto de romper, enfadados)...

-El tiempo. Desde el beso robado hasta el campeonato de besos para el libro Guiness.

-El resultado. Para que surja el placer, decir que ya s6lo somos amigos...

-La religion. El beso de judas...

-La lengua. Con o sin ella.

Beso, Primer. El primer beso siempre es dificil, pero menos que el dltimo.
Bikini. Dos piezas que muestran mas que una.

Bigamia. El mundo se muestra cruelmente dual: 0 vemos personas bellas y tontas o feas e
inteligentes, ¢,cOmo renunciar a la bigamia?

Biologia. El hombre y la mujer parecen de especies biologicas diferentes, ambos con encantos e
imbecilidades especificos. La diferencia fundamental entre el hombre y la mujer es que mientras el
primero se siente superior a la segunda, ésta se siente superior al primero. / No existe el menor
lazo intelectual entre los dos sexos; se diria que pertenecen a especies distintas. Las virtudes del

uno constituyen los vicios del otro y lo que nos lleva admirar al hombre deshonra a la mujer. T.

Gautier.

Biorritmo. Curva emocional personalizada que nos juega malas pasadas cuando sus picos no
coinciden con quien nos interesa seducir.

Bis a bis. Bisbiseo sexual para intimar en una carcel.

Bisexual. Persona que no se conforma con la mitad de la poblacién.

Bisuteria. Objetos variados de estética tribal para pasar menos desapercibidos.

Blenorragia. (Ver Enfermedades venéreas y Purgaciones).

Boca. Perdicién del seductor; salvacion del seductor. (Ver Labia).

Boda. Ceremonia en que dos se resignan a ser uno, uno se resigna a no ser nadie y nadie se
resigna a hacerse soportable. Bierce. / Inmolacion, acto sacrificial. Ocasion de evaluar los amigos
que le quedan a uno.

Body building. Técnica de esculpir carne en el propio cuerpo.

Bofetada. Golpe dado con la mano abierta en la cara y que a veces la que mas duele es la que no
se da./ Terapia de choque para la histeria.

Bollicao. Quinceafera bafiada de chocolate y rellena de aire.
Bolso. Saco multiforme donde meter cosas tan distintas como innecesarias.

Bombon. Algo muy apreciado ya sea en formato caramelo o femenino. Los hombres pueden ser
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muchas cosas, pero no bombon.

Boomerang. Persona que va y viene en nuestra vida, con la que ocasionalmente compartimos
cama e intimidades, pero con la que ambos sabemos que es dificil compartir algo mas.

Borrachera. Terapia para el desamor. Olvido rapido. (Ver Alcohol).

Borrach@. A efectos de seduccion, se divide en dos tipos: circunstancial y cronico. El primero
hace el tonto esporadicamente; el segundo, de forma ininterrumpida.

Boton. Resorte cuya dificultad de abrir aumenta en proporcién directa a la premura de abrirlo.
Segun su abundancia en las ropas o el nivel de complejidad de apertura, permite conocer las
costumbre sexuales de la época, el pais y la persona.

Bottombra. Calzoncillos con relleno para trasero y delantera.

Bragas. Prenda femenina de ropa interior que al ser arrojada a algin escenario o plaza de toros,
sirve para medir el poder seductivo de personajes famosos del espectaculo. Del analisis del
lanzamiento de bragas, pueden sacarse los siguientes conclusiones:

1-Respecto al estado.

-Si no esta usada, o sea limpia, es algo ingenuo, la ha llevado con el Unico fin de echarsela,
de hacer una broma, de epatar o simplemente participar en algo que va camino de convertirse en
tradicion.

-Si esta un poco usada, lo suficiente para que quede impregnado ese olor que enervar los
sentidos, puede ser algo espontaneo, un impulso irreprimible. O el premeditado deseo de mandarle
realmente un mensaje erético-odorifero, como lo hacen muchas especies animales, prologo de lo
que puede llegar a conocer y disfrutar.

-Si estd moderadamente usada, puede ser algo espontaneo de una chica que da mas
importancia al mensaje que al medio o sus secreciones.

-Si esta realmente sucia puede ser algo ominoso, una especie de venganza, o broma de mal
gusto.

2-Respecto al uso.

-Si es nueva y sin usar, quiere dar una buena y generosa impresion. Un recuerdo para
siempre, con la ventaja de que se puede regalar. Aunque si Jesulin regalase ropa interior resultaria
de lo mas sospechoso.

-Si estd a medio uso, es como un diario doblemente intimo, resumen de batallas, flujos,
lavados y descosidos.

-Si es vieja, es una forma mas de aprovecharla hasta el final y mejor que para limpiar
cristales.

3-Respecto al precio.

-Si es cara, es pura ostentacion, mas para sorprender a los vecinos de asiento que al artista o
torero.

-Si es barata, de esas que venden en cualquier mercadillo 2 por 300 pesetas, puede que
tenga interés, pero pocas posibilidades econémicas.

4-Respecto a la calidad.

-Si es de seda o0 satén, ostenta econdmica y sensualmente.

-Si es de algoddn o acrilico puede ser de una jovencita a quien la madre todavia le compra su
ropa intima, o de una chica practica y ahorrativa.

5-Respecto al disefio.

-Si es lenceria fina y de disefio, es de una aspirante a conyuge.

-Si es convencional, corre el riesgo de pasar desapercibida.

6-Respecto al origen.
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-Si ha sido regalada por algun ex novio, es una forma de justificar el deshacerse de ella y sus
recuerdos.

-Si es una braga de alguna vecina que se le cayo al tender, es una insolidaria forma de
quedar bien.

-Si es de la hermana mayor que nunca le deja su ropa, puede ser una venganza.

7-Respecto a su temperatura.

-Si esta aun caliente, significa que se la acaba de quitar en pleno arrebato.

-Si esta fria, la ha traido de casa, o se la ha quitado en el lavabo.

8-Respecto a la talla.

-Si es muy pequefia, el artista puede ser acusado de pederasta.

-Si es normal, nunca se sabe lo que son capaces de estirarse estas prendas.

-Si es grande, a saber cédmo sera el resto de prendas y su duefa.

-Si es talla especial, puede ser de la viuda del toro.

Braguetazo. Negocio que se hace a golpe de bragueta, que no nos libra de la ruina del futuro. En
cuestion de braguetazos muchos son los llamados, pero poco los elegidos.

Broma. Ocurrencia, casi siempre espontanea, que los demas se toman en serio si pueden usarla
contra ti.

Bromista. Alguien que toma seriamente la seduccion.
Bruja. Para unos, mujer perversa y fea; para los afortunados, mujer perversa y guapa.
Buenazo. Calzonazos. Para ellas, el amigo ideal, el mejor marido y el peor amante.

Buscandminas. Mujer que no soporta la incertidumbre del mafiana, cuya profesion es encontrar un
funcionario o alguien con una némina asegurada. Su primera pregunta es: ¢ Tienes trabajo fijo?

Buscar. Autofotografia que, al reves de las tradicionales, se hace en accién y movimiento: Dime
gué buscas y te diré quien eres. Dime como buscas y te diré como eres. Dime donde buscas y te
diré a que aspiras. Dime cuando buscas y te diré que puedes encontrar. Dime por qué buscasy... Y
también al revés: Dime si no buscas y te diré...

Buscona. Mujer que disfruta de una repetida y constante necesidad seductiva.

Business man. Hombre que piensa que con el dinero conseguira mujeres.

Business woman. Mujer que piensa que con un hombre conseguira dinero. Mujer con una
calculadora por corazoén.



Antidiccionario de seduccion Manuel Lampre

-C-
Caballero. Segun las mujeres, hombre en vias de extincion.

Caballerosidad. Exigencia femenina, ritual que con el tiempo ha llegado a ser sinénimo de
masculinidad comedida y galante. (Ver Machismo).

Cabello. Para los Sansones simbolo de virilidad y fuerza y para las Dalilas, oportunidad de humillar
a los Sansones.

Cabeza. Organo propenso a la pérdida en lances amorosos y sexuales. Ir de culo por una cabeza
queda bien, ir de cabeza por un culo fatal.

Cabezoneria. Tendencia destructiva a empefiarse en quien menos nos conviene.

Cabronazo. Oponente sentimental. Robanovias.

Cachond@. Persona que huye de la moderacion para refugiarse en el placer.

Cadera. Parte de la anatomia con formato musical: violin, guitarra o contrabajo.

Calabazas. Planta cucurbitacea que regalan generosamente las mujeres en directa proporcion a
su belleza. Trofeo infausto y simbolo de aquello por lo que tantas veces nos esforzamos tanto. / A
veces, subterfugio para poner a prueba la calidad de los sentimientos o la capacidad de

humillacion. (Ver Noes).

Calcetines. Prenda no prescindible para hacer el amor. / Complemento que tiene la propiedad de
desentonar con los zapatos o los pantalones, o con los dos. (Ver Zapatos).

Calculador. Alguien incapaz de ir al cuarto de bafio sin un plan.

Calculadora. Mujer que calcula la hacienda masculina./ Antdnimo de romantica. (Ver Interesada).
Calienta pollas. Mujer que provoca dolor de cabeza y sobre todo de testiculos. (Ver Sirena).
Calienta coilos. Hombre mojabragas.

Calimero. Patito feo. Seductor incomprendido que busca mujeres sedientas de apadrinar
huérfanos de amor.

Calzonazos. Seductor de facil conformar que basa su éxito en la paciencia, la constancia y otras
exigencias menores.

Calzoncillos. Regalo navidefio. Antiguamente, prenda de discordia familiar: Cuando una mujer
decia: que te lave otra los calzoncillos, es que realmente estaba harta.

Cama. Lugar donde, a menudo, se es mas feliz con lo que se suefia que con lo que se hace. /
Donde empiezan y acaban los deseos. (Ver Colchoén).

Cama redonda. Placer comunal exterminado por la espada flamigera del sida.

Camaledn. Seductor omnimodo. Mutante seductivo que toma el color de las circunstancias cuyo
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dogma es alli donde fueres haz lo que vieres. Quien sabe que la esquizofrenia seductiva es mas
rentable que la incompatibilidad de caracteres.

Camarer@. Alguien que bebe gratis y liga mas que el que bebe pagando.

Cambio. Enfermedad del conservador y medicina del aventurero. Los hay,

-De amistades. Las relaciones humanas son de conflicto y cambio. Sartre.

-De conyuge. Derecho inalienable de tener la oportunidad de volver a equivocarse.

-De costumbres. Hay mujeres que se proponen cambiar a los hombres y cuando lo
consiguen se dan cuenta de que ya no les gustan. Marlen Dietrich.

-De pareja. Todo el placer del amor esta en el cambio. Moliére.

-De personalidad. Para los que no soportan ser siempre los mismos.

-De postura. Muy Util para evitar torticolis, agujetas o calambres de postura fisica o ideoldgica.

Camelar. Triquifiuelas amables para gustar a una persona.

Camionero. Profesional maltratado en materia de sensibilidad por chistes populares.
Camiseta. Anafrodisiaco, mas visible por el escote de los hombres.

Camison. Pijama sin botones muy (til para amantes patosos. (Ver Pijama).

Campo. Lugar estadisticamente inferior a la ciudad, en oportunidades seductivas.

Canalla encantador. Seductor que cuando es bueno, es muy bueno, pero cuando es malo
resulta mucho mejor. Esos por cuyos insultos, humillaciones o tortazos suefian ellas. / Los pillos
enamoran; los poetas idolatran. Baudelaire.

Cansancio. Fatiga y agotamiento seductivo, cuya medicina es el cambio. No quiso la lengua que
de cansado a casado hubiese mas que una letra. Lope de Vega.

Cantar de los cantares. Libro que canta a lo que encanta.

Cantéarida (0 mosca espafiola). Afamado afrodisiaco compuesto por escarabajo seco y
molido.

Cantidad. A veces una buena cualidad. A veces, antonimo de calidad.

Caos. El gobernante de la seduccién. / El descanso del amor es una fatiga; su comienzo, una
enfermedad; su fin, la muerte. Para mi, sin embargo, la muerte por amor es una vida. Al Faradih.

Capricho. La diferencia entre una gran pasion y un capricho es que el capricho dura mas. O.

Wilde. Los hay,
-De embarazada: Invencion de la mujer embarazada para sacar partido de su estado.

-Pasajero. El auténtico capricho. Capricho que viaja en el tren del deseo.

Cara. Periddico del alma. Las mentiras del corazon comienzan desde la cara. Quevedo. (Ver
Rostro).

Carabina. Mujer gue aunque no siempre es fea consigue parecerlo. La que jode no dejando joder.

Caréacter. Lo que nos une; lo que nos separa: Es preciso parecerse un poco para comprenderse,
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pero se necesita ser un poco diferente para amarse. Paul Geraldy. Se padece o disfruta de dos
formas:

-Por defecto. (Ver Calzonazos).

-Por exceso. (Ver Genio).

Caribe. Lugar donde es imposible no ligar.
Caricia. Prélogo y epilogo.

Caridad sexual. Algo tan inexistente como necesario, aunque todavia no se ha creado ninguna
organizacion de auxilio y socorro sexual.

Carifio. En lenguaje de pareja, forma cursi y redundante para llamar la atencién del otro. / En el
caribe, saludo femenino.

Carnal. Quien prefiere el Carnaval a la Cuaresma. / Antonimo de puritano y vegetariano.

Carnaval. En seduccion, es carnaval todo el afio:
-Yuppies de dia, rockeros de chupa de cuero por la noche.
-Timidos disfrazados de audaces y viceversa.
-Pobres disfrazados de ricos y viceversa.
-Analfabetos disfrazados de sabios y viceversa.
-Lobos disfrazados de corderos y viceversa.
-Gavilanes disfrazados de palomas y viceversa...

Cartas. En seduccion estan,

-Las de juego. La seduccién depende de las carta que te han tocado, como las sabes jugar,
la partida en la que te toque jugarlas, los compafieros de juego, las cartas de éstos y como las
pueden jugar.

-Las de correos. Relaciones epistolares, un género amoroso donde se tiene mas tiempo para
decirse como se ama o como dejarse: ¢ Quién no escribe para gustar a las mujeres? Lord Byron.

-Las del tarot. Las que desvelando tus incertidumbres consolidan el futuro econémico del
mago.

Cartero. Profesional que, contra la comun opinion, filmicamente extendida, casi nunca llama dos
veces. A pesar de ello, tampoco sabemos aprovechar esa primera llamada.

Cartujo. Tentacion de cambio vocacional de un hombre desesperado o con el corazon roto.
Casa de citas. Lugar donde nunca se reprocha llegar tarde y no se cita textualmente a nadie.
Casad@. Alguien hipotecado. (Ver Cansado y Cazado).

Casadera. Monstruo matrimonial dispuesto a devorar cualquier soltero despistado con oficio o
beneficio. / Mujer que no pierde el tiempo en hombres sin futuro.

Casanova. Viejo de dudosa memoria con tendencia a la exageracion y a escribir fantasias
sexuales. / Un buen reinventor de su vida.

Casarse. Lo que los solteros persiguen y los casados deploran. Los jévenes no deben casarse
todavia; los viejos, nunca. Didgenes. (Ver Matrimonio).
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Casarse, Volver a. Prueba irrefutable de que la fe mueve montafas.

Caspa. Confetti natural que apaga la fiesta seductiva. / Nieve capilar.

Casposo. Hombre cejijunto y babeante ante mujeres que hacen pases privados de lenceria basta,

en peliculas legalmente masturbatorias (como en Espafia las de Mariano Ozores, o en ltalia las de
Viteli).

Castillos en el aire. Los mas caros de mantener.
Cast@. Alguien que sobrevalora lo que tiene o que no tiene quien se lo valore.

Castracion. Remedio definitivo para las enfermedades de la virilidad, la fertilidad, embarazos,
hijos... (Ver Sindrome de Lorena Bobbit).

Casualidad. Diosa menor de la seduccion que se apropia de nuestro destino y decisiones. (Ver
Azar).

Cayos. Espolones del corazdn creados por las batallas seductivas que inmunizan contra nuevos
fracasos.

Caza. Forma internacionalmente conocida de decir que se va de ligue. Mencionandolo con media
sonrisa cualquier hombre del rincén mas perdido sabe de qué estamos hablando. EI hombre no
seduce, va de caza, pesca o recoleccion: El mundo del amor es caza. (R. M. Rilke). El amor de
don Juan no es mas que aficion a la caza. (André Maurois). Y como saben bien los cazadores, el
éxito de su empresa depende de: La experiencia, los instrumentos, el territorio, la abundancia,
(primavera y verano son la temporada alta), la técnica, la constancia, la paciencia... La caza se
divide en:

-Caza mayor y caza menor. A unos les gusta las piezas grandes y dificiles, cuanto mas mejor.
Otros mas timidos y modestos se conforman con piezas menores, pero alimenticias. Se puede
cazar:

-En solitario. Para lobos esteparios.

-En grupo. (masculino) Para militares, adolescentes, etc... (femenino) adolescentes,
colegialas, etc...

-En grupo mixto: Para ligar con comparieros de estudios y amistades de la infancia.

-En pareja: Con ese amigo/a cachondo y con las mismas ganas, 0 mas, de ligar que nosotros
y con la salvedad de tener gustos diametralmente opuestos, o las coincidencias pueden acabar con
los intentos ademas de con la amistad.

Otras técnicas:

-Ligar a la espera. Para timidos, inseguros y comodones.

-Ligar en batida Para los que tiene mucho morro, un ego potente, facilidad de palabra y un
gran sentido de la improvisacion. Esos que van llamando a muchas puertas en espera que alguna
le abra la suya.

-Ligar con reclamo: Para los que tiene posicion social, propiedades, trabajo, coche, yate o la
finca con toros.

-Ligar con cebo: Par los que tienen ese amigo que esta cafion y que no hay mujer que se le
resista. Una vez que se acerquen podras rematar tu faena gracias a ese cebo, por tus méritos
propios o por las chicas que quedan frustradas o despechadas.

-Ligar con cepo. Para los que tiene unos 0jos penetrantes con una fuerte y personal mirada,
un buen atractivo.

-Ligar con red y liga. Para aquellos que tienen dotes persuasivas y retérica. La técnica de la
arafa, es propia de las mujeres.
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-Ligar con camuflaje. Para lobos disfrazados de corderos y corderos disfrazados de lobos,
zorros disfrazados de conejos y conejos disfrazados de zorros; gavilanes disfrazados de palomas y
palomas disfrazadas de gavilanes.
-Ligar por mimetismo. Para aquellos que saben mostrase frios e indiferentes: no se han
pasado dos horas ante el espejo para soportar luego la indiferencia. (Ver Pesca).

Caza fortunas. Persona que oposita a la riqueza mediante el altar. (Ver Braguetazo).

Cazado. Sinonimo de casado. Esta palabra ha evolucionado a casado, para poder distinguir una
presa que se come de otra que no.

Cazador/a. Ingenuo que se cree parte activa en vez de sujeto pasivo.

Cebolla. Formato de la experiencia seductiva en la que cada capa de evolucién envuelve a la

anterior, pero sin olvidarla. Por eso, al seducir, es imposible no vernos identificados con
crustaceos, insectos, peces, vegetales...

Ceguera. Enfermedad sentimental que desaparece cuando el desengafio nos abre los ojos. / El
amor es ciego... sordo, cojo y tonto. La seduccion mas:
No saber diferenciar lo importante de lo que no lo es.
No saber encajar las criticas adversas.
No saber sacar lecciones de los errores y fracasos.
No saber sacar lo positivo de lo adverso.
No ser buenos observadores de la realidad.
No conocer los gustos y necesidades de los otros.
No saber manejar los medios a nuestro alcance.
No dominar ninguna situacion.
No saber estar a la altura de las circunstancias.
No decir jamas «no puedo hacerlo».
No decir jamas «si, puedo hacerlo».
No asimilar con sabiduria el pasado...

Celestina. Artista en manejar problemas ajenos del corazén en beneficio propio. Alcahueta.

Celo. Estado o momento evidente para que se dé la seduccion con todas sus posibilidades de
exito. Existe el celo sicolégico, fisico, econdmico, circunstancial...

Celos. Ladridos que en vez de espantar a los ladrones los atraen. / Una forma como otra cualquiera
de amargarse la vida amargandosela también a los demas. / Sospecha que en exceso molesta y
en defecto cabrea. Se dividen en reales e imaginarios, dependiendo de quien los sufre o provoca.

Celos@. Alguien gque sobrevalora lo que tiene o se infravalora él. / Cuidado con los celos, ese
monstruo de ojos verdes que desdefia la carne de la que se alimenta. Feliz el cornudo que
sabiéndose engafiado no quiere a su ofensora. Mas, jQué horas de angustia le aguardan a quien
adora y duda, idolatra y sospecha! Shakespeare, Otelo.

Celulitis. Anatema femenino. (Ver Pistoleras).

Cena. Para unos ocasion de pagar y para otras, ocasion de lucir un traje. Las hay,
-De empresa. Excusa para volver a casa tarde y bebido.
-De pareja. Preludio de algo bueno.
-De matrimonio. Alimentacion.
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-De reconciliacion. Puede provocar un corte de digestion.
-De ex parejas. De batallitas.
-En casa propia. Decidir, comprar, limpiar, freir, cocer, presentar, alifiar... y fregar.
-En casa ajena. Puedes elegir el vino.
-De restaurante. Librarse de obligaciones.

Cenicienta. Sensacion que toda mujer tiene de si misma, especialmente en la adolescencia.
Censor. Policia del placer.

Cerdo. Adjetivo comparativo muy util y de gran valor semantico en el campo de la seduccién:

-Quedar como un cerdo. Dejar a una mujer por otra.

-Hacer el cerdo Comiendo, en la cama...

-Ser un cerdo. Mal seductor.

-Hacer cochinadas. Practicar sexo.

-Gruiiir como un cerdo. Roncar.

-Roncar como un cerdo: Respirar durmiendo.

-Oler como un cerdo. Ducharse menos de una vez al dia.

-Comer como un cerdo. Glotoneria compulsiva sin etiqueta.

Todo un agravio comparativo para un noble animal del que se puede aprovechar todo, (¢ de
gué humano puede decirse lo mismo?).

Cerebro. El 6rgano mas eréticamente desaprovechado.

Champan. Elixir gaseoso que promete una noche maravillosa.

Chanel N° 5. Ajustado pijama de Marilyn Monroe.

Chapero. Seductor que, ademas, cobra.

Charlataneria. Enfermedad que padece quien habla cuando deseas que te escuche.
Chimenea. Complemento seductivo para el invierno.

Chimpancé. Antecedente seductivo del hombre, de quien tomamos sus grandes lineas maestras.
Los mejores retratos seductivos humanos se han conseguido observando a los babuinos.

Chingador. Los hay: folladores natos, fornicadores, aparcadores de penes, colocadores de
orgasmos, revendedores de sentimientos...

Chisme. Narracion mas o menos confidencial, de un acontecimiento mas o menos real, casi
siempre sin importancia y practicado por gente mas o menos tonta. / Profesion de algunos famosos
y de periodistas del amarillo.

Chismorreo. Necesidad humana, fundamentalmente femenina, de darle a la lengua despellejando
a los demas, mientras los demas hacen lo propio con ellos.

Chistoso & gracioso & bromista. Deportista de la gracia. La risa tiene un doble valor seductivo:

Ayuda seducir, y a no deprimirse por no haberlo consequido. La seriedad es la peor enemiga de la
seduccion. Hacer reir es destronar lo serio, larisa es el fracaso de la depresiéon y la represion. (Ver
Sindrome de Chiquito de la Calzada).

Chivo expiatorio. El culpable de los errores de ella; la culpable de los errores de él.
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Chocolate. Panacea antidepresiva sexo-sentimental.

Chulo. Mujeriego, explotador de mujeres, chuleta, baranda, proxeneta... / Hombre envidiado.
Chula. Mujer estirada. Tia perdonavidas.

Cibernauta. Seductor adelantado que se las sabe todas a la hora de la ciberseduccion, de la
seduccion virtual, y las autopistas de la seduccion informéatica.

Ciclo. Periodo bueno, pésimo, malo, regular, indiferente...
Ciencia. Lo més inexacto en seduccion.
Cilicio. Penitencia de novicio y placer de masoquista. / Pareja impuesta.

Cintura. Las hay,

-Femeninas. De avispa, de reloj de arena, de tinaja...

-Masculinas. La de soltero y la de casado: No engorda la comida, engorda el matrimonio.
(Ver Curva de la felicidad).

Cinturdn de castidad. Contrariamente a los cinturones convencionales, éste sirve para que no se
levanten las cosas.

Circulos viciosos. Los circulos tiene grandes atractivos y si son viciosos no digamos. Veamos sus
posibilidades:

Para insequros:
-Nunca ligo.
-¢,Por que no ligas?
-Porque no lo intento.
-¢Por qué no lo intentas?
-Porque no ligo y me siento mal.
-¢ Por qué te sientes mal?
-Porque si lo intento se enfadan.
-¢Y si no lo intentas?
-También se enfadan y hago el ridiculo.
-¢,Por qué haces el ridiculo?
-Porque no lo intento y no ligo.
*%k%
Soy un mal seductor.
Veo una chica que me gusta.
Creo que me acercaré a ella.
Pero seguro que me dice que no.
En el fondo sera una engreida.
Bien mirado, ¢ pero quién demonios se creera esa tia?
*%%
No me gusto a mi mismo.
No sé cémo le puedo gustar a alguien.
Si le gusto a alguna tia es que debe de ser tonta.
No pudo apreciar a ninguna tia a quien le guste.
Sélo puedo apreciar a las que no les gusto.
Aprecio a J. porque no me aprecia.
Desprecio a T. porque no me desprecia.
So6lo a una tonta le puede gustar alguien tan tonto como yo.
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No me puede gusta nadie a quien yo desprecie.
Como quiero a J. no puedo querer que ella me quiera.

*kk

Creo que le gusto a ella.
Me siento bien cuando le gusto.
Pero no sé si realmente le gusto.
La duda me hace sentir mal.
Me siento mal si no le gusto.
Me hace sentirme feo e inseguro porque me siento mal.
Me siento mal porque yo soy feo e inseguro.
Soy feo e inseguro porgue no le gusto.
No le gusto porgue yo soy feo e inseguro.
*k*k
Para seguros:
Soy untio irresistible.
Ninguna tia se me puede resistir.
¢Por qué demonios se me resiste esta tia?
Solo una imbécil se me puede resistir.
¢, Cémo demonios puede ser tan imbécil esa tia para resistirseme?

Circunstancias. Interferencias que hacen que triunfemos o fracasemos, a pesar de nosotros. En
seduccion entran en juego tantos elementos, y circunstancias que nadie puede atribuirse ni su éxito

ni su fracaso. Hay circunstancias coyunturales y estructurales, y se subdividen en: Bioldgicas,
econodmicas, laborales, estéticas, familiares, amistosas, fisicas, patoldgicas, geograficas, astrales,
sicoldgicas, éticas, intelectuales, morales, sociologicas, culturales, temporales, educativas,
esotéricas, alcohdlicas, hormonales, caprichosas y, por supuesto, patafisicas. (Ver el resto del
diccionario).

Cirugia estética. Técnica que demuestra que casi nadie esta de acuerdo con lo que la naturaleza
le ha dotado. / Esfuerzo clinico-seductor. Reaccién mas o menos desesperada por mantener lo que
uno fue.

-Lifting. Estirarse el pellejo.

-Liposuccion. Pagar caramente para que te absorban lo que disfrutaste caramente comiendo.

-Mamoplastia. Aumentar, reducir, igualar, levantar... las glandulas mamarias para
transformarlas de objetos de deseo de bebés, en objeto de deseo de hombres.

-Otoplastia: Quitarse las orejas de chimpancé.

-Peeling. Plancharse el pellejo.

-Rinoplastia. Dejar de ser un rinoceronte.

-... (Espacio reservado para el futuro).

Cita. Acontecimiento del que se espera mucho mas de lo que suele dar. / Donde se desbarata en
un momento, lo que tan bien habiamos calculado.

-Primera cita. Espacio de tiempo que va entre un estado febril nervioso a otro de depresion y
vacio.

-Ultima cita. Con una dama llamada muerte.

Citaderos. Sitios donde esperar y desesperar. / Lugares poco imaginativos y casi siempre
repetitivos, a los que las parejas recurren para juntarse. (Ver Planton).

Claridad. En seduccion, lo que brilla por su ausencia, lo mas inexacto.

Clarividencia. Facultad de ver las cosas, aunque no de evitarlas.
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Clasismo. En seduccién también hay clases y clasismo. No todo el mundo tiene posibilidades, ni
acceso, ni le estan permitidos todos los niveles de seduccion. Existe seduccion alta, media, baja y
lumpem; la hay monarquica, aristocratica, burguesa y hasta clerical.

Clima. Lo mas parecido a la seduccion. / Uno de los muchos tiranos de nuestro estado de animo. /
En la pareja, tema de conversacion que anuncia la muerte del deseo. (Ver Biorritmo).

Climax. Cima del placer que cada cual escala a su manera.

Clinex. Pareja ocasional de usar y tirar, en especial aquella qgue dejamos en la cama antes de que
despierte y nos pregunte el nombre.

Clitoridiana. Segun la vision dualista masculina, lo opuesto a vaginal.
Clitoris. Grano no purulento que, segun con qué manos, se irrita o excita. (Ver Dedo medio).

Cobarde. Valiente agarrotado por las dudas. / Quien tiene una vision sobrevalorada de lo negativo.
/ El que ante la persona deseada busca la primera puerta. (Ver Valentia).

Cocaina. Potenciador general y sexual que, a pesar de su eficacia, goza de mala fama. Gracias a
ella, la Corona Espafiola hizo su fortuna aumentando la productividad y reduciendo costes laborales
en las minas de Suramérica. Cuando dejé de usarse para aumentar la productividad econémica,
fue prohibida.

Coche. Herramienta basica del ligoteo que muchos adquieren como otras compran un perfume. /
Vehiculo de cuatro ruedas que permite seducir en directa proporcion a su precio y potencia.
Veamos parte de la variada fauna automovilistica:

-Mister coche de fin de semana. Quien en vez de comprarse una furgoneta para desempenar
su trabajo habitual se inclina por un coupe dos plazas para ligar los fines de semana.

-Mister coche de papa. Imberbe que quiere ligar con el coche de su padre.

-Mister discoteca ambulante. Minimo 100 watios por canal.

-Mister picadero. El follador del asiento de atras,

-Mister repartidor. Ese que al final de la noche hace lo imposible en el reparto de coches para
quedarse en ultimo lugar con la chica que le gusta. (Ver Moto).
Cociente intelectual. Cantidad de inteligencia que cada cual puede permitirse desperdiciar en
tonterias seductivas.

Cocina. Campo minado. / Feudo femenino. / Existen tres clases: de soltero, de soltera (o viuda) y
de casada.

Cocina erotica. La sexualidad del gourmet.

Cocinillas. Seductor que, tras cocinar unas recetas de algin manual de cocina, aspira a convertir a
su anfitriona en el postre de la velada. / Hombre que, apropidndose de un patrimonio histéricamente
femenino, trata de seducir por el estbmago.

Cohabitar. Compatrtir techo, suciedad, olor, mal humor, depresiones y, a veces, facturas, comida,
hijos, suegros...

Colchén. Marcapasos sexual sonoro. / Maracas sexuales. (Ver Cama).

Colgarse. Dependencia adictiva de otra persona.
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Collar. Regalo que ata sin cadena. (Ver Joyas).

Colonia. (Ver Perfume y Feromonas).

Colores. Veamos algunos:

-Azul. Azul y rosa son los que diferencian a un bebe macho de uno hembra.

-Carmin. Color preferido por los labios.

-Gris. Camuflaje para pasar desapercibido.

-Negro. Color para fiestas funerarias de despedida de conyuge, especialmente valorado por
viudas.

-Rojo. Color que enciende. Seductivamente el mas interesante.

-Rosa. Aunque es inocuo en mujeres, puede servir para acusar a un hombre de
homosexualidad.

-Verde. Color muy polivalente en simbologia seductiva y sexual. Verde es al lenguaje lo que el
rojo a los objetos.

Colorete. Afeite. Truco para desempalidecer.
Comelotodo. Deshollinador vaginal. / Seductor omnivoro.

Comida. La diferencia principal entre un soltero y un casado esta en que el casado cuando
vuelve tarde a casa va a la cama, no le gusta lo que hay, y se va a la nevera; mientras que el
soltero, cuando vuelve a casa, va a la nevera, no le gusta lo que hay, y se va a la cama. (Chiste).

-Comida afrodisiaca.lnvento antidepresivo de cocineros y gourmets para dar consuelo en
caso de fracaso seductivo.

Comienzo. Como dice el Don Juan de Moliere: Los comienzos poseen encantos inexplicables.
Por contra, los finales no son encantadores pero son mas explicables.

Comodédn. Seductor cuya técnica consiste en esperar sentado en el sofa del salén de su casa
frente al televisor pensando que quiza hay una persona en algun lugar que algun dia a lo mejor le
encuentra, y que si llegan a conocerse y las cosas salen bien puede conseguir una cita y después,
incluso puede llegar a salir con ella...

Compadecer, Hacerse. (Ver Sindrome de Calimero).
Compalfiia. Pueden ser:

-Malas. Divertidas.
-Buenas. Aburridas. Cualquier animal, a excepcion de la especie humana.

Comparar. Accion, casi siempre ominosa, de saber si alguien es interesante en funcion de otro.

Compenetracion. Esfuerzo frustrante que evidencia que la mitad del mundo no puede comprender
los placeres de la otra mitad.

Competencia. Elemento de la oposicion susceptible de quitarnos lo que tenemos 0 aspiramos
tener. / Todo persona del mismo sexo y algunos del otro.

Competidor. Canalla que tiene la osadia de desear lo mismo que nosotros.
Complaciente. El rango mas bajo en la jerarquia de los seductores.

Complejo. Tara, real o ficticia, segun se ve o padece. Otros complejos:
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-De Edipo. Hijo que no quiere compartir su madre con el padre.
-De Electra. Hija que no quiere compartir su padre con su madre.

Complementos de seduccion. Colonia, abanico, bolso, pafiuelo, zapatos... y también, yates,
chalets, Porches, latifundios...

Complicidad. Estar conchabados, en especial en delitos de amor, sexo, infidelidad...

Compras. Terapia antidepresiva. / Sustitutivo sexual. (Ver Ansiedad).

Comprension. Intento frustrado y frustrante de ponerse en el lugar del otro: El hombre y la mujer
se entregan uno a otro, se desprenden, emprenden, reprenden y sorprenden, pero no se
comprenden. Edmundo

Thiaudiére.

Comprensiv@. Alguien con quien es dificil discutir y mas aun abandonar.

Compromiso. Contrato verbal o por escrito aceptado liboremente para coartar nuestra libertad.
Compulsion. Comer a destajo, principalmente dulces. Indicador de que el sexo va mal.
Compulsivo. Quien actia como si faltase un minuto para el fin del mundo.

Comuna. Multiplicacion geométrica de los problemas de una familia.

Comunicacion no verbal (CNV). Cuando el cuerpo es el mensaje. / Todos aquellos c4digos no
lingliisticos que, consciente o0 inconscientemente, mandamos a través de nuestro cuerpo. O sea:

gestos, tics, posturas, guifios, movimiento de manos... Seguin los expertos, las mujeres usan hasta

cincuenta y dos mensajes diferentes en CNV. Con ellos juegan, flitean, seducen, afirman, rechazan,

eligen, provocan, desprecian, insultan... Y nosotros sin enterarnos.

Concordar. Contradecirse estupidamente para ajustarse a la opinion de quien nos atrae. Querer
llevarse bien con todo el mundo tiene como efecto que, al final, uno acaba llevandose mal consigo
mismo.

Condon. Envoltorio flexible, adaptable y multipreventivo para hacer un menage a trois.
Confesidn. Renegar publicamente de lo que se ha gozado privadamente.

Confidente. Alguien que bajo diferentes formas hace de segunda conciencia, confesor, consejero
o pafiuelo. En referencia al tiempo hay dos tipologias:

-A posteriori. Quien nos descubre lo que ya no tiene remedio.

-A priori. Ese a quien nunca hacemos caso.

Conformista. Seductor de plastilina dispuesto para cualquier molde. / Seductor pasivo e
indiferente que se agarra o se deja agarrar a cualquier cosa como si fuese la ultima oportunidad de
su vida. (Ver Mediocre).

Confusion. Estado que, en seduccion, siempre aumenta y que tiene un origen biolégico. Segun
Desmond Morris la confusion nos viene de lejos: Sexualmente, el mono desnudo se encuentra
hoy en dia en una situacion un tanto confusa. Como primate, es impulsado en una direccion;
como carnivoro por adopcion, es impulsado en otra, y como miembro de una complicada
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comunidad civilizada, lo es incluso en otra.

-El amor es una cosa ideal; el matrimonio una cosa real; la confusién de una cosa real con
una ideal, jamas queda impune. Goethe.

-El amor es un no sé qué que viene por no se donde; le envia yo no sé quien; se engendra
yo no sé como; conténtase no sé con qué; se siente yo no sé cuanto, y mata no se por qué.
Ovidio. (Ver Caos).

Conocerse. Ejercicio doloroso y arriesgado para descubrir que uno no es como se habia
imaginado.

Conocimiento. Habilidad que, como en tantas otras cosas, en seduccién, es condicidon necesaria,

pero no suficiente. La vida nos da a elegir entre amar o conocer a los demas, pero no existe punto
medio.

Consejeros sentimentales. Madres de la incompetencia. Individuos que han enriquecido el
refranero con frases como consejos vendo y para mi no tengo: jefes de tribu, hechiceros, sabios
ancianos, alcahuetas, comadres, celestinas, sacerdotes, parasicélogos, sicologos, futurdlogos,
oficinas matrimoniales, agencias de relaciones, nigromantes, consejeros sentimentales
masmediaticos en revistas, teleprogramas o internet. En seduccion, ¢ quién se reprime de dar
consejos?

Consejo. Admonicién, generalmente gratuita, que todos dan y nadie escucha y que suele estar a
medio camino entre una de cal y otra de arena. En cualquier caso, en seduccion, por mucho que

nos aconsejen, siempre sabemos equivocarnos solos. / Segun Chamfort, hace siglos que la
opinion publica es la peor de las opiniones.

Conservador. Quien prefiere pareja en mano a ciento pupulando, aunque sea mas mala la
conocida que la buena por conocer.

Conservadora. Mujer que conserva su virginidad para la noche de bodas, si es que el novio ha
conservado también la paciencia.

Consideracién. Algo que nadie conoce y todos echan en falta.

Consolador. Sustitutivo del hombre, siempre solicito y complaciente, que funciona con pilas y suele
vivir en los cajones de las mesillas de noche.

Consolarse. Masturbarse el alma.

Constancia. Cualidad no humana, con una sola excepcion: Se aprecia en el hombre una gran
constancia en su inconstancia.

Consuelo. Mal de muchos.

Consultorio sentimental. Confesionario en diferentes formatos donde poder dar rienda suelta
publicamente de los propias miserias sentimentales. (Ver Consejeros sentimentales y Expertos).

Contradiccion. Esencia humana. / Derecho inalienable. / Seduccién. Veamos la opinion de los
clasicos:

-Las mujeres se casan para entrar en el mundo; los hombres para salir de él. Taine.

-Las mujeres deben contraer matrimonio, pero los hombres no. Disraeli.

-Es raro que las almas hermosas no emparejen con sus semejantes. Shakespeare. (Véase
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Paradojas y todo el libro).

Control. Virtud en la que la mujer aventaja al hombre. Y en seduccion, como en casi todo, quien
controla vence.

Convencionalismo. Actitud solidariamente comoda de dejar para los otros la creacién. / Ser
diferente es indecente (eslogan ultraconservador en EEUU).

Convento. Lugar donde se retiraban las mujeres despechadas a meditar sobre los placeres

mundanos a los que habian renunciado. / Las mujeres buenas van al cielo, las demas a todas
partes.

Conversacion. En general, darle a la lengua aburriendo a la gente intentando entretenerla. La hay:

-Aburrida. ¢ Estudias o trabajas?

-Desbocada. ¢ Trabajas o me trabajas?

-Divertida. ¢ Me estudias o me trabajas?

-Imaginativa. ¢ Te masturbas o prefieres compartir?

-Inoportuna. ¢ Cuanto te mide?... ,No podrias hacer algo por mejorar?

-Interesada. ¢ Tienes trabajo fijo o contrato basura?

-Mercantil. ¢ Estudias o vendes?

-Moderna. ¢,Estudias o disefias?

-Silenciosa. ¢,(¢(...)?)?...

-Oportuna. ¢ Cuando te vas a decidir a trabajarme?

-Pedante. ¢, Laboras el cerebelo o laboras con tus apéndices?

-Pasota. ¢ Estudias o vegetas?

-Pesimista. ¢,Buscas trabajo o ves television?

-Rockera. ¢ Estudias o tocas en un grupo?

Ser un buen conversador no esta al alcance de cualquiera. Aunque siempre los hay originales
dando explicaciones, a la luz de las velas, sobre filatelia, la cria extensiva de la chinchilla, la vida
sexual del piojo marino, coleccionismo de boinas o el parchis. En general, existen tres tipos de
temas de conversacion:

-Para acabar con la libido de ellas. Mili, deportes, coches, ordenadores, comilonas,
comentarios negativos sobre su corte de pelo, su ropa...

-Para acabar con la libido de ellos. Cosas personales, amor, sentimientos, moda...

-Para acabar con la libido de cualquiera: Hordscopo, terrorismo, nacionalismo, religion,
muerte, el mas alla, la reencarnacion, ex parejas, trabajo (especialmente dentistas, enterradores,
basureros, carniceros...), estudios (a excepcion de gue tengan un buen futuro econémico)... El autor
de este diccionario reconoce también que, todo esta dicho, pero como nadie escucha, hay que
volverlo a repetir.

Convivencia. Compartir techo, humor, olor, suciedad y otras cosas. / Larvado enemigo del amor.
Conyugal. Literalmente, con yugo.

Cbényuge. Una de las dos partes en que puede dividirse un matrimonio. A la hora del divorcio, esta
division siempre pierde su simetria si hay hijos. / Persona con quien compartimos el mal humor
por el dia'y el mal olor por la noche. Dagol-Dagén.

Cofio. Receptaculo humidificado, con temperatura constante, reciclable, y apto para todas las

medidas. / Es el elemento que mas veces ha sido bautizado con todo tipo de sinbnimos en todos
los idiomas, dialectos y jergas.
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Coprofagia. Pedir perdén a quien ya no le interesas.

Cépula. Frotamiento de 6érganos sexuales con el fin, no siempre logrado, de alcanzar placer.
Coqueteria. Esforzado oficio femenino no siempre bien remunerado.

Coquet@. Quien padece la esclavitud del espejo y no soporta pasar desapercibido. Profesional
del acicalamiento. / Quien después de haberse hecho un buen chequeo fisico ante el espejo,
prefiere hacerse otro.

Corazon. Viscera caprichosa y siempre dispuesta para ser rota, aunque algunos han sido
acusados de tenerla de piedra. / Son cafones o son los latidos de mi corazoén; le dice Ingrid
Bergman a Bogart en «Casablanca» cuando entran los alemanes en Paris.

Corbata. Regalo para el dia del padre. / Simbolo falico de ejecutivo o representante.

Cordero. El disfraz del lobo més peligroso.

Corpifio. (Ver Wonderbra).

Corsé. Compresor de michelines. Tortura galante. Una mujer en corsé es una mentira, una
ficcion, pero, para nosotros, esta ficcion es mejor que la realidad. Eugene Chapus.

Cortar. Dar tijera a una relacion.
Corte. Forma explicita de mostrar disgusto al solicitante.

Corte de mangas. Despedida para quien no se da por aludido.

Cortejar. Actividad, fundamentalmente masculina, que da ocasién de cometer tonterias para
consequir poco o nada. Por ello las mujeres no lo hacen: Una mujer incurre a veces en esta
inferioridad: cortejar a los hombres. F. Gerfaut.

Cortejo. Inversion de tiempo no siempre rentable.

Cortés. Quien se toma en serio a los demas para que éstos le tomen seriamente. / Escenificador
refinado.

Cortesana. Antiguamente, mujer que hacia la corte en la corte.
Cortesia. Dar atenciones con la esperanza de recibir otras.

Cosmeética. Revolucion estética basada en la quimica. Inversion incierta, pero nunca a fondo
perdido, donde las mujeres no escatiman.

Costilla. Todo eroético crea una y otra vez a la mujer de una costilla humana. Karl Kraus.

Costumbre. Lugar donde va a morir la pasion. / Enconado enemigo de la libertad. / Habito
negativo del conyuge, que suele manifestarse molestamente después del matrimonio.

Cotilla. Graduada en la Escuela de Difamacion.

Cotilleo. Ventanal de las relaciones. (Ver Chisme).
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Cotizacién. Valor personal fluctuante en el la Bolsa sexo-sentimental. Si los demas no se dan
cuenta de lo que vales, puedes hacérselo ver. El precio de las cosas se mide por la oferta y la
demanda: si nadie cotiza por ti, nadie sequira haciéndolo. Para ello puedes lanzar tu mismo una
OPA sobre tus propios valores y que los demas crean que han subido de precio: inventandote un
amante o una pareja, la indiferencia, hacerse el duro...

Crapula. Gentleman nocturno.

Crema. Sustancia viscosa muy versatil, que sirve especialmente para sacar a las mujeres su dinero
a cambio de reducirles la condena de los afios.

Cremallera. Candado corporal. / ¢ Por qué no doctorarse en cremalleras? Joaquin Sabina.

Crimen pasional. Todo crimen es pasional. La Unica diferencia esta en si es fuera o dentro de la
pareja.

Crisis. Las hay de muchos tipos: de matrimonio, de pareja, personal, laboral, familiar... Lo que la
convierte en el estado habitual.

Cuernos. Astas que nadie ve, en especial quien las lleva puestas. Las no humanas se consideran
positivas y lo mismo sirven para hacer una percha, que como afrodisiaco.

Cuerno de rinoceronte. Falso afrodisiaco que es la perdicion de un noble animal, para falsas
bendiciones de animales innobles.

Cuerpo. Instrumento polifacético y versatil, aliado o enemigo del seductor. / Maquina de placer y
dolor.

-Cuerpos diez. Aquellos que buscamos para sumarle nuestro 2,5. Cuerpos que habitan los
anuncios y algunos gimnasios. / Cuerpos danone, cerebros petit suisse.

Culebron. Sobredosis sentimentaloide, generalmente por via televisiva.

Culo. Rostro de la espalda. El otro espejo del alma. Una de las partes mas piropeadas del cuerpo
humano. / Valla publicitaria ambulante, principalmente de ropa vaquera. / Algo para lo que los
reprimidos siempre necesitan otra palabra. / Palabra polisémica de alto valor en la jerga seductiva:

-Marcar culo. Usar pantalones dos tallas inferior a la apropiada.

-Tener un buen culo. Culo macizo o prieto. Suposicién de que debe follar bien.

-Echar un culo. Follar. / Poner asiento a una silla rota.

-Dar por culo. Fastidiar.

-Mover el culo. Ponerse en marcha.

-Mueve el culo. jHaz algo, tio!

-Mueve el culo de ahi. jLargate!

Culpa, Sentimiento de. Lo hay,

-Bajo. Haber hecho algo.
-Medio. No haberlo hecho.
-Alto. No poder volver a hacerlo.

Cultivad@. Atributo que, por exceso o efecto, es una de las grandes desventajas del seductor.

Culto al cuerpo. Religion basada en la penitencia alimenticia y las genuflexiones repetitivas, y a
menudo recargadas con peso, en unas iglesias que se llaman gimnasios con el fin de que un
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encargado, que se llama San Antonio, nos busque pareja. (Ver Body building, Culturista, Mlsculos).

Cultura. Variedad de temas de conversacion con los que hacer tiempo hasta que tu pareja se
decida. / Acumulacion de conocimientos que no consigue hacernos mejores seductores.

Culturista. Quien dispone de un gran acervo cultural en sus muasculos, y anda como si la acera se
le quedase estrecha. Persona que para amortizar el gasto del gimnasio y sus esfuerzos, tiene que
exhibirse fisicamente en cualquier ocasion, aunque no se le presente. (Ver Body building).

Cumpleafios. Momento para evaluar la generosidad y la memoria de tu pareja.

Cumplido. Un poco de amor con mucho ingenio que, cuando no hay ingenio, puede
convertirse en un insulto envuelto en halago.

Cumplir. Débito sexo-conyugal.
Cuneta. Lugar donde le dejan a uno si antes no ha dejado al otro.

Cupido. Mosca cojonera del amor. / Arquero cegato. / Querubin asexuado que, pretendiendo

superar a Guillermo Tell, intenta acertar en nuestros corazones con los ojos vendados, lo que
provoca que, tras lanzarnos la flecha, tengamos que pintar la diana, aungue no sea en el corazon.

Cura. Personaje de luto perpetuo, investido de una autoridad que le confiere grandes poderes,
como vestir falda, convivir con un ama de llaves sin pagarle, unir parejas, dar consejos sexuales y
sentimentales sin haberlos experimentado; enterrar maridos, consolar a sus vidas y conseguir sus
herencias sin ser acusado; escuchar pecados y castigar aquellos en los que no participa.

Curiosidad. La hay,
-Sana. Origen (o final) del amor y el deseo.
-Insana. Costumbre femenina.

Curriculum. Actividad encuestadora, mas o menos sutil y fundamentalmente femenina. / Historial
seductivo.

Curva de la felicidad. Adiposidad estomacal y mental que se padece incrementivamente tras el
matrimonio, especialmente por los hombres.
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Dalila. Peluguera aficionada y vengativa.

Dandy. Seductor cuya principal profesion es gustar. / Alguien que se cree diferente por el hecho de
comportarse diferente. / Segin Baudelaire, para ser un dandy hay que ser sublime sin
interrupcion: el dandy debe vivir y morir ante el espejo.

Danza. Las hay de muchos tipos pero las realmente importantes son las del vientre, de los siete
velos, del sable, del fuego, de la lluvia (dorada)...

Debilidad. Segun los hombres, cualidad femenina. Segun las mujeres, cualidad masculina. /
Condicion fisica que reprochan los hombres a mujeres y condicion sexual que reprochan las
mujeres a los hombres.

Decadencia. Enfermedad, especialmente visible en los demas.

Decalogo de seduccion. Para hacer un decalogo de seduccién seria necesario hacer una
selecciéon de un centenar de muy buenos consejos que a su vez tendria que ser entresacados de un
millar de muy buenas opiniones, que seria necesario recolectar de un millon de frases geniales de
miles de millones de pensadores, artistas, intelectuales, poetas, equilibristas, zapateros o
bodegueros, que las habrian escuchado al resto de la humanidad seductora o seducida. En vista de
lo cual, el autor desiste de hacerlo.

Decision. Capacidad para renunciar. / Lo mas dificil y lo mas inevitable. / Accion que siempre se
hara mejor mafana. / En seduccién, tener en cuenta tantos elementos que dan ganas de no tomar
ninguna decision. (Ver Indeciso).

Declaracién amorosa. Momento, casi siempre inoportuno, de evidenciar nuestros sentimientos
para ser mas facilmente destrozados. Veamos el magisterio de Groucho Marx frente a viudas, tan
ricas como poco atractivas, como Margaret Dumont:
-Te haré una confesion: soy veterinario. Pero si te casas conmigo ya no cuidaré a otro animal.
-iOooh! -responde la viuda.

*kk

-¢,Responda a la ultima pregunta?... -Groucho.

-Me dej6 toda su fortuna. -M. Dumont

-No ve que estoy intentando decirle que la amo, -exclama
Groucho.

Declaracién de la Renta. Documento imprescindible para salir a ligar por ciertas zonas de
marcha.

Dedo medio. Compariero, siempre solicito, de solitarias o insatisfechas.

Defectos. Percepcion subjetiva de las cualidades de los demas. / Resulta especialmente molesto
ver los propios defectos en los demas.

Defraudar. Dar experiencia y conocimiento al que ha confiado.

Degenerad@. Persona de gustos sencillos dentro de lo anormal y prohibido./ Alguien que viven
entre personas con poca imaginacion.
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Dejar. Se divide en,

-Dejar a otro. Premio a la rapidez y los reflejos.

-Que te dejen. Algo a celebrar apropiadamente con resaca y dolor de cabeza.

Dejar plantad@. Activador de la imaginacion excusadora. / Momento que evoluciona
ascendentemente desde la impaciencia, el nerviosismo, la preocupacion, el enfado hasta el cabreo
brutal. Alcanza su maxima intensidad rodeado de familiares y amigos ante un altar. (Ver Plantén).

Delgadez. Meta femenina. / No hay carga mas pesada que la mujer liviana. Cervantes.

Delincuente seductivo. Pragmatico para quien en sexo y amor vale todo.
Dependencia. Cadenas y fundamento del amor.

Depilacién. Habilidad altamente desarrollada por las mujeres y algunos deportistas.

Deporte. Muchas veces, o mejor para que alguien se entere y nos alcance, es echar a correr.
Existe variadas modalidades deportivas:

-Fuck and run. Hacerlo en publico. Bate récord quien resiste mas antes de que llegue la
policia y escapar.

-Salto del tigre. Deporte no olimpico, que se ejecuta desde el armario hasta la cama. Son muy
comunes las fracturas de pene.

-Streking. Correr en pelotas con afan de protagonismo.

Depredador/a. Seductor.

Depresién. Estado mental por una excesiva toma de conciencia de la realidad. / Bajas presiones
del barometro de la seduccion o el sexo.

Derecho de pernada. Antiguamente, privilegio sefiorial de inauguracion sexual. Ser seductor por
decreto-ley.

Derrotista. Seductor fascinado por la recreacion preventiva de batallas perdidas.
Desajuste. La diferencia de restar entre lo que uno ofrece y el otro demanda.
Descanso mutuo. Tregua de pareja. (Ver Vacaciones).

Descaro. Medicina contra el convencionalismo. Una confianza atrevida no desagrada a las
mujeres. Lord Byron.

Desconfiad@. Quien confia en la mala fe.

Desconfianza. Sobrevalorar a los demas en la maldad. Todos desconfiamos demasiado del otro
Sexo en general, pero muy poco en particular.

Desconocid@. Persona atractivamente sospechosa; persona sospechosamente atractiva. / En

amistad y en amor se es a menudo mas feliz por lo que se ignora que por lo que se sabe. La
Rochefoucauld.

Desear la pareja del projimo. Inclinacién que sélo se toma en serio la raza humana.
Desencanto. Liberarse del encantamiento de la ilusion.
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Desengafio. Idea que nos sorprende que no se nos haya ocurrido antes. / Despertar doloroso. /
Nunca aconsejéis a un hombre que desconfie de una mujer con la que ya esta casado. jEs
demasiado tarde! Lord Byron.

Deseo. La hormona del placer. Espuela de locuras.

Desesperad@. Barrendero sexo-sentimental. / Coleccionista de restos de serie.
Deshonrar. Derrocamiento del orgullo por la experiencia.

Desideratum. Oxigeno del enamorado.

Desilusién. Lo mismo que ilusién, aunque nos cuesta mas tiempo entenderlo.
Desinformacion. Ceguera y sordera del seductor.

Desnudar. Por ejemplo,
-Uno mismo. Etapa prélogo.
-Al otro. Para el fetichista, lo mismo que vestirlo. (Ver Strip tease).

Desnudo. Vestido de piel y corte natural. Hay dos tipos de desnudo: el legal (0 de los cuerpos
jovenes y bellos) y el ilegal (los demas cuerpos).

Despampanante. Quien al pasar nos hace girar 90 grados la cabeza. El que tiene una lista de
espera mayor que la del Insalud.

Despechad@. Instrumento altamente cualificado y dotado para machacar a un ex amante. /
Huracén de odio. / Maquina de guerra. / No se encontraria ningin demonio en los infiernos capaz
de afrontar la furia de una mujer burlada. Colley Ciber. / Dejar de amar a una mujer es tanto como
odiarla violentamente. T. Gautier. / Para una mujer, la mayor afrenta es dejar de ser amada.
Montesquieu.

Despecho. Instrumento de transformacion de energia amorosa en energia odiosa. / Quiere uno
hacer toda la felicidad, o, si ello no se logra, toda la desgracia de lo que se ama. La Bruyére.

Despedida. Las hay,

-De soltera. Ultima oportunidad de arrepentirse. / Ocasién para ir a un espectaculo eratico.

-De soltero. Ultima oportunidad de arrepentirse. / Ocasién de ver amanecer con los amigos
completamente borrachos contando cosas de cuando uno era mas joven.

-Temporal. Achuchén de portal o coche. Ultimo intento para que no se pierda la noche y la
oportunidad.

-Definitiva. Esa que nunca se sabe si lo sera de verdad.

Despertarse. Si una mujer esta guapa por la mafana, es que es guapa de verdad. (Clark Gable
en la pelicula «Eva al desnudo»).

Despilfarrador/a. Por ejemplo:

-El antioportunista. Quien no sabe ni quiere aprender a administrar su suerte.

-El despistado. Quien cuando puede no quiere, cuando quiere no puede.

-El cegato. Quien no veria su suerte aunque estuviera llamando a cafionazos a su puerta.

-El quejica. Quien se queja de su mala suerte, y cuando se presenta o no la ve o no sabe que
hacer con ella.
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-El perdedor. Quien esta tan acostumbrado a perder que cuando alguien fantastico se le
insinUa se pregunta dirigiendo su indice a hacia si: j¢ Es a mi?!
-El inoportuno. Quien se cree capaz de todo en las peores condiciones y odia esperar el
momento y la oportunidad.

Despistad@. Ese que buscando pareja sélo para una noche, encuentra una para toda la vida.

Despiste. Accion de tratar a las personas casaderas como si fuesen rollos para una noche; a las
serias frivolamente y seriamente a las frivolas; interesado ante las generosas y viceversa.

Desprecio. Rechazo despectivo de engreidos, o técnica disuasoria para los que no entienden
otras formas. / A veces, técnica de seduccion: No se las conquista queriéndolas... jHay que
despreciarlas! Lord Byron.

Destino. Energia empefiada en imponernos sus planes echando a perder los nuestros. (Ver Azar).

Desvirgar. Ceremonia, no siempre concertada, de madurez sexual. / Lo contrario de hacer
virguerias. / Obsesion masculina. (Ver Primera vez).

Detalles. Habitual reproche femenino. Aquello que, cuando nos reprochan su carencia, significa

que ya tiene poco sentido practicarlo. / Al caballo y a la mujer hay que cuidarlos todos los dias.
(Antiguo lema cuartelero).

Detallista. Profesional del adorno de la vida de los demas.

Devoradora de hombres. Mujer muy util para ilustrar peliculas y novelas de serie negra que habita
fundamentalmente en el cerebro masculino. / Animal femenino que bajo su belleza esconde las
cartas de la fatalidad. Forma un amplio bestiario compuesto por: harpias, sirenas de canto mortal,
esfinges de mirada fulminante, vampiresas de mordisco letal, panteras rampantes, ogresas
devoradoras de corazones, mujeres fatales, mata-haris... Cada una a su manera ha devorado
hombres, mujeres, familias, empresas, tronos y naciones. Y sin embargo... (Ver Mujer fatal).

Diablo & Diablesa. Ser cuya principal perversion consiste en habernos dejado por otro.

Didlogo. Dos mondlogos.

Diamante. Piedra del amor pudiente, cuyo regalo significa amor verdadero y eterno. A pesar de lo
mucho que las mujeres dicen amar, no hay constancia de que alguna mujer lo haya regalado nunca
a un hombre. / La mujer, como la alondra, vuela hacia todo lo que brilla. Luciano.

Dientes. Complemento de la sonrisa. (Ver Morder).

Dieta. Esclavizar el paladar para liberar el cuerpo.
Difamar. Mentir o decir verdades de las ex parejas. Los cientificos no han logrado descubrir todavia

ni un solo caso de alguien que hable bien de su ex pareja.

Diferencias. Perogrullada. / Causa de los mayores placeres y desgracias entre hombre y mujeres.
Entre hombre y mujeres hay evidentes diferencias, por ejemplo: La mujer lo hace cuando quiere, el
hombre cuando puede. El hombre cree que la mujer es tonta, la mujer sabe que el hombre es
tonto... Aunque como dijo Ramén Gémez de la Serna, lo que defiende a las mujeres es que

piensan que todos los hombres son iguales, mientras que lo que pierde a los hombres es que
creen que todas las mujeres son diferentes. Para Chamfort, la diferencia esta en que las mujeres
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poseen una célula menos en el cerebro y una fibra mas en el corazon.

Dificultades. Esencia y motor de la seduccion; lo que le da morbo, consistencia y valor: El hombre
desprecia a la mujer que se da a él; le gusta la lucha, el combate; le gusta llevarse a la hembra a

viva fuerza, y el orgullo de la victoria le prepara para el sentimiento duradero del amor. René
Boylesve.

Dinero. A veces oscuro, y casi siempre claro, objeto de deseo. / Objeto volatil y escurridizo que
sirve para convencer a ella de las cualidades de él, y a él de la belleza de ella. Poderoso seductor
es don dinero... Y aunque a veces el dinero no seduce, por lo menos es lo Unico que nos consuela
de no hacerlo. / jHay tantas cosas en la vida mas importantes que el dinero! jPero cuestan tanto!
Groucho Marx.

Dinosauri@. F6sil viviente de seductor. Quien esta fuera de juego, de época, de contexto, de
moda, de si mismo...

Directo, Ser. Obviar la seduccién. Ir al grano... seductivo.
Discoteca. Lugar donde los sordos tienen las mismas posibilidades de seduccién que los demas.

Discrecion. Contarles cosas a los demas con la promesa de que no las cuenten, excepto con las
mismas condiciones. / Cualidad atribuida al auténtico caballero. / Por discreto que sea el amor,
siempre deja huir el secreto por algun signo. Racine.

Discrepancia. Defecto o0 mania que se acentla en la pareja con el tiempo y la edad.
Discret@. El menos ruidosamente ofensivo de los amantes.

Discriminacion positiva. Paraddjica contradiccion imposible de definir por el modesto autor de
este manual.

Discusion. Método muy util para confirmar en tu pareja sus errores, que se incrementa y gana
consistencia con el paso del tiempo. / Sistema contra la rutina y el aburrimiento.

Disfraz. Personalidad para huir de la nuestra, con la que lograr que esté con nosotros quien no
debiera y quien debiera salga huyendo.

Disfrazarse. (Ver Travestirse).

Disimulo. Aparentaba honestidad de monje y, mirando con serenidad de casada, hacia mohines
de puta. Aretino. (Ver Engafio y Mentira).

Disparate. Breve y repetitivo capitulo de la historia de la seduccién.

Disponibilidad. Bandera del taxi sentimental.

Disputa. En amor, las disputas valen mas que el elogio. Marivaux. (Ver Pelea, Discusion).
Distancia. Principal base recaudatoria de las compafias telefonicas. / Lo que apaga las pequefias
pasiones y enciende las verdaderas. / Una de los principales asesinas del amor. (Ver Teléfono,

Ausencia).

Distancia seductiva. La seduccion varia segun las distancias:



Antidiccionario de seduccion Manuel Lampre
-Cortas. La conversacion, los ojos, la sonrisa, las manos, la inteligencia, el humor, el dinero...
-Medias. El fisico, la mirada...

-Largas. El coche, la casa, el cortijo...

Distanciamiento. Cansancio. Fatiga amorosa.

Divertir & Divertirse. Técnica de seduccion que confirma que todos preferimos que se nos divierta
sin amarnos a que se nos ame sin divertirnos. (Ver Humor, Chistoso).

Divorcio. En las sociedades modernas, la hora de los abogados. Los hay,
-Amistoso. j¢,Qué es eso?!
-Consensuado. Cuando hay dinero compensatorio.
-Forzado. Cuando se llevan mal los cuernos.
-Violento. Cuando hay cuernos y dinero a repartir.

Dolor. Los hay,

-De bolsillo. Sintoma masculino que es a las mujeres lo que el dolor de cabeza femenino es a
los hombres.

-De cabeza. Excusa clinica. Negativa sexual cortés.

Domingo. Dia consagrado a la resaca, la frustracion y la depresion.

Don. Los hay:

-De la oportunidad. Casualidad que muchos quieren atribuir a su conocimiento. Sinénimo de
suerte.

-De la inoportunidad. Arte consciente o inconsciente de meter la pata a fondo.

Don Juan. Personaje mitico que todo hombre ha creido alguna vez encarnar. Personaje querido y
odiado a partes iguales, que nunca pasa de moda. / Fundador y conservador del mito de la
seduccion.

-Don Juan y la mitologia. El mito de Don Juan, ha sido sobado en tantisimas versiones por
artistas y estudiosos de diferentes géneros y épocas gue ya no sabemos a ciencia cierta como es
el auténtico don Juan, salvo que sigue vivo en la mente masculina.

-Don Juan y el arte. Por el se interesaron Mozart, Byron, Hoffman, Moliere, Da Ponte,
Valle-Inclan, Zorrilla, Fernando de Rojas, Marafidn, Ortega y Gasset, Gonzalo Suarez...

-Don Juan y la estadistica. Incluso los artistas lo han dotado e imaginado de muy diferente
forma: El Don Giovanni de Mozart cuenta el récord con 1003 doncellas pasadas por la piedra. Mas
modesto, el de Zorrilla s6lo sedujo a 72. Y el casto de Tirso de Molina, sélo cuatro.

-Don Juan vy la sicologia. Los sicologos en cambio han pintado asi al burlador sevillano:
infantil, inmaduro, irracional, presumido, ocioso, egélatra, miedoso de las relaciones duraderas, sin
sentimientos, un ego débil, inseguro, depredador incansable, eternamente frustrado, apasionado
por el escandalo y la provocacion, siempre estresado intentando ampliar su némina de conquistas,
se sobrevalora, considera a las mujeres como su patrimonio, insensibilidad ante los sentimientos y
dolor de los demas, subestima con arrogancia a las mujeres, dedica todo su tiempo a sus lances,
seduce por el placer de contar, necesita demostrarse a si mismo que es capaz de algo, va de atleta
de la seduccion, le apasiona lo dificil, la mujer es su medio nunca su fin, apasionado por los
récords, una maquina de hacer conquistas, enamorado de si mismo y sus cualidades de seducir...
El Dr. Marafién, incluso le entrevié un ramalazo homosexual. En fin, hay que descubrirse ante tanta
profesionalidad...

-Don Juan y la estrategia. La estrategia seductiva de don Juan es sencilla pero efectiva: usa
su elocuencia, vehemencia, contundencia, prepotencia, violencia, magnificencia... Para él, el amor
es la continuacién de la guerra con otros medios. El ligoteo es su campo de batalla, siempre
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atractivamente peligroso, con castillos que sitiar y plazas que tomar... Y sabe que toda clase de
estratagemas son licitas, lo mismo en el amor que en la guerra mas cruel.

-Don Juan y su descendencia. El mito donjuanesco ha dado paso a toda una fauna de razas,
familias, especies y subespecies que, en versibn aumentada y no corregida, pululan por las
estepas y sdbanas (sic) de la seduccion en busca de victimas para el apetito de su ego o carne
para el hambre de entrepierna. En el mundo hubieron, hay y habra muchos donjuanes -si lo sabras
tQ-...

Tras tanto andlisis, el burlador sevillano todavia esta retorciendo de risa en su tumba, e
imagino que ésta es una de las causa de que cada afio, para el 1 de noviembre, reaparezca para
hacer la revalida de su master en seduccion en teatros y televisiones.

Don perfecto & Dofa perfecta. Alguien casado con su soberbia. (Ver Perfeccionista).

Dote. Precio o premio matrimonial. Forma sutil o directa de comprar pareja. / Conjunto de bienes
muebles e inmuebles al que cada cual aspira a heredar de su pareja. (Ver Ajuar).

Drag queen. Reina destronada del dia.

Drogas. Sustancias cuyas promesas sexo-seductivas suelen ser como las de los politicos tras las
elecciones.

Ductilidad. Cualidad que convierte a unos en capricho de otros.

Duro, Tipo. Héroe habitual de las pantallas (en especial en peliculas hollywoodienses) que, ante
mujeres del empaque de Sharon Stone o Kim Bassinger, se muestran con la misma indiferencia y
frialdad como si estuvieran hablando con la mula Francis.

Duros de cuatro pesetas. (Ver la definicion anterior).
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-E-

Economia. Poetas aparte, la seduccion tiene mucho mas de economia que de poesia. Y se rige
por: Las leyes de mercado, la I6gica de productos y compradores, la ley de la oferta y la demanda,
el precio a pagar, la competencia, inversiones a corto, medio y largo plazo...

-El erotismo es inseparable de la sociologia vy, por tanto, también lo es de la economia. El
amor esta siempre en alguna relacién con el dinero. Este siempre esta presente, ya se dé, ya se
tome. Karl Kraus.

-El amor es un comercio tempestuoso que acaba siempre en bancarrota; lo curioso es que
siempre queda deshonrado el acreedor. Chamfort.

Ecuacién. Nosotros somos XY y ellas XX. Una vez despejada esta ecuacion bioldgica, da como
resultado la diferenciacion humana: desde nuestra concepcioén, mucho antes del nacimiento, ya
somos fisica, quimica y genéticamente diferentes, para bien y para mal. / En tanto que el sexo del
hombre sea minuendo y el sexo de la mujer sustraendo, saldra fatal la cuenta: el mundo es
infinitamente minus. Karl Kraus.

Echar de menos. Sentir que se esta peor que antes. (Ver Ausencia).

Edad. Enfermedad que crea una serie de subgéneros humanos como: fetos, bebés, nifios,
adolescentes, veinteafieros, treintafieros, cuarentones, cincuentones y ancianos. La exposicion al
tiempo consigue modificar fuertemente la vista: Con veinte afilos uno solo ve maravillas en las
posibles parejas; después de los treinta, uno sélo ve inconvenientes. / Tenemos la,

-Edad apropiada. A la mujer no la quiero ni nifia ni vieja, que son cuna y ataud, porque se
me han olvidado los arrullos y ain no he aprendido los responsos. Quevedo.

-Edad de merecer. Edad en la que no se reprochan las oportunidades que se pierden. Epoca
que donde el tiempo se da mas prisa.

-Edad de ocultar la edad. No nos fiemos nunca de la mujer que nos dice su verdadera
edad. Una mujer asi es capaz de todo. O. Wilde.

-Edad mediana. Los jovenes tienen aspiraciones que nunca se hacen realidad, los viejos
tienen recuerdos de lo que nunca ocurrié. SOlo los de mediana edad son auténticamente
conscientes de sus limitaciones. Por eso uno debe tener tanta paciencia con ellos. Saki.

-Edad privilegiada. Etapa maravillosa en la que lo mismo se puede gustar y atraer a alguien
de 12 afios que a uno de 100.

-Edad de la seriedad. La que consigue desplazar al placer por las preocupaciones.

-Edad de tontear. Tiempo para tantear el futuro del conyuge.

-Tercera edad. La que se dedica al recuerdo de la primera y la segunda.

Educacion. La que brilla por su ausencia. Tenemos la educacion,

-Seductiva. Consejos al calor del alcohol y la amistad.
-Sentimental. Lectura de novelas rosas.

-Sexual. Antiguamente, cursillo impartido por algin cura, mas o menos seglar, en alguna
sacristia mas o menos laica. En la actualidad, enciclopedia, coleccion de video casetes, o discos
de CD ROM.

Efimero. Algo maravilloso que el tiempo no ha tenido la oportunidad de estropear. (Ver Capricho
pasajero).

Ego. Con pocas excepciones, los hombres pueden dividirse en tres clases: los que creen ser

Don Juanes, los que creen haberlo sido y los que creen haberlo podido ser, pero no quisieron.
Ortega y Gasset.
Egoismo. Actividad que siempre molesta en el otro y hunca en nosotros mismos. / El amor es el
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intercambio de dos fantasias y el contacto de dos egoismos. Paul Auguez / Sélo reconozco un
Rey, el que dicta mis deseos y cumple mi voluntad. «Don Juan en los infiernos», de Gonzalo
Suarez.

Egoista. Alguien tan grosero que se presta mas atencién a si mismo que a nosotros. / Persona
celosamente enamorada.

Eleccidn. Supersticibn masculina: la mujer siempre elige al hombre que dejara que la escoja. /
Oportunidad que damos a alguien para que nos demuestre que es mejor que otros teniendo la
consideracion de elegirnos.

Electrodomésticos. Animales electronicos que pueblan las viviendas:

-Televisiéon. Electrodoméstico imprescindible para el equilibrio matrimonial. / Lugar donde
hacer el imbécil ofertandose sentimentalmente. Disputa por el canal.

-TV + Video. Masturbacion.

-Plancha. Aparato que, gracias a la ignorancia masculina de su uso, consolida y hace
duradero el matrimonio.

-Microondas. Chistera magico-gastronomica del soltero.

-Aspiradora. Escoba con enchufe.
-Lavadora. Libertadora de las manos femeninas.

Elegancia. Eufemismo para seductores feos, pero ricos. / Cualidad con la que las mujeres
pretenden curarse de la juventud perdida y los hombres la madurez ganada.

Elegir. Dime con quién (te lo montas, follas, ligas, seduces...) y te diré quién eres. En la mayoria de

las especies, por no decir en todas, es la hembra la que elige al macho. A despecho de herir
orgullos, con el hombre ocurre tres cuartos de lo mismos: EI hombre propone y la mujer dispone.

Embarazo. Alegria, tristeza, sospecha, duda, rabia...

Empleo. Instrumento de seduccion: con un empleo bien remunerado, a poco espabilado que seas

brillards como objeto de deseo. En cambio, si eres un parado cronico, seras un hijo aventajado de

Onan. / Baremo que marca las posibilidades matrimoniales y la calidad de la pareja.  Se divide,
-Fijo. Especialmente indicado para los que no pueden vivir sin esposa y churumbeles.

-Temporal. El mejor repelente para mujeres casaderas. Si tienes vocacion de soltero, nada te
lo garantizara mas como no tener empleo o no tenerlo fijo. (Ver Trabajo).

Empresario. Hombre acosado por secretarias. Hombre que acosa secretarias. (Ver Acoso).

Enamorad@. Sectario del amor. / Adicto temporal al desprecio de la verdad, la falta de sentido
comuny la ceguera. / Iddlatra.

Enamoradiz@. Persona con una fuerte propension a sobrevalorar a los demas. / Alguien con la
suficiente ingenuidad y poca experiencia como para mantener viva su ilusion.

Enamoramiento. El peor asesor matrimonial. Estado de obnubilacién mental: Del estado amoroso
a la hipnosis, la distancia no es grande... Se dan muestras ante el hipnotizador de la misma
humildad en la sumisién y de la misma ausencia de critica que ante la persona amada. S. Freud.

Enamorar. Inspirar amor es la incesante aspiracion de la mujer. Ludwig Borne.

Enamorarse. Estar bajo monopolio sentimental. Obsesionarse con una persona.
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Encanto. Habilidad o capacidad hipnética.

Enciclopedia sexual. Conjunto de libros comunes en las estanterias de los salones, mas
pedagodgicos en limpiar el polvo que en echarlo.

Encrucijada. Cruce de caminos sexo-sentimental, en que rogamos al cielo para que nos ilumine al
elegir entre el camino que nos llevara a lo malo y el que conduce a lo peor.

Enemig@. Cualquier persona por la que siente o haya sentido interés, nuestra pareja. / Tercero en
discordia. / Personaje inoportuno, saboteador y revientaplanes que ni hace ni deja hacer: familiares
propios o del otro, ex novios y ex amantes, amigos-as celosos, madres y padres posesivos...

Enfermedades seductivas. Cada sexo es para el otro medicina y enfermedad. / Parafraseando a
Woody Allen, el sexo alivia la tension, mientras que la seduccion la causa. Veamos qué hacer:

-Sintomas Patologicos. Releer este libro.

-Efectos y contraindicaciones de la seduccion. Ser un seductor incompetente se paga caro
(onanismo, perdida de autoestima, misantropia, soledad, abandono y depresion, prostitucion
compulsiva...), o carisimo (neurosis, alcoholismo, drogadiccion, solteria crénica...). Sin embargo, no
esta considerada una enfermedad por la Organizacion Mundial de la Salud.

-Prevencién. Poco se puede hacer, salvo releer este diccionario y regalarlo a tus amistades.

-Botiquin de urgencias. Ver Fracaso, Happy end, Misantropo, Misoandria, Misoginia.

Enfermedades Venéreas. Enfermedades que, pese a lo que algunos quisieran creer, no se
contraen en los bafios publicos. / Segun los creyentes, enfermedades inventadas por Dios para
protegernos de los placeres del pecado. / Castigo divino infligido mediante un mensajero
diabdlicamente atractivo. (Ver Purgaciones).

Engafio. Arma seductiva, esencia de la seduccion, vida del seductor, alma del placer, base del
juego amoroso, supervivencia de las mujeres, orgullo de los donjuanes... El artificio y el teatro son
mafas seductivas tan utiles como peligrosas. Aretino nos avisa: Las putas lloran con uno, las
casadas con dos y las monjas con cuatro (...) Las putas lloran con un ojo y con el otro rien. / O la
sinceridad de J. P. Sartre: Engafié a todas las mujeres.

Engordar. Efecto de los que estan enamorados de su paladar. Segun afamados solteros, lo que
mas engorda es el matrimonio. (Ver Adelgazar).

Engreido. Quién se valora preventivamente antes de que lo hagan los demas. / Uno que
sobrevalora sus posibilidades infravalorando a los demas.

Enmanuel. Afrodita del celuloide en la Epoca Clasica de la pornografia cinematografica.
Enrollarse. Persiana sentimental. / Comienzo con incierto final.

Entenderse. Muchos renuncian a comprender al otro sexo como han renunciado a comprender la

informatica o el clima. / Se entiende a las mujeres como se entiende el lenguaje de los pajaros:
por intuicion o de ninguna otra manera. Henry F. Amiel.

Enterad @. Persona versada en tratar a los demas como pobres analfabetos seductivos.

Entrega, Fases de. Etapas en la carrera del placer. / Fases de entrega femenina: El primero
consiste en dar esperanzas, el seqgundo en la ofrenda del beso, el tercero en el placer de los
abrazos, el cuarto termina con la entrega total de la persona. Andrés el Capellan.



Antidiccionario de seduccion Manuel Lampre
Entrometid@. Quien ni jode ni deja joder. / Antes se llamaban sefioritas de compafiia, carabinas,
etc. Ahora, mas injustamente, se les llama amigas.

Envejecer. Todos envejecemos, pero algunos se derrumban.

Envidia. Actividad hostil hacia los demas basada en la hipétesis de que en la piel del vecino se
vive mejor.

Epitafio. Penultima oportunidad de vengarse de la pareja.
Equilibrio. Posicion imposible entre optimismo y realidad.

Equivocacion. Patrimonio de los demas. / Todos nos equivocamaos, pero cada cual a su manera.
Lichtenberg. La hay,

-Masculina. Acierto subjetivo.

-Femenina. Momento adecuado para pedirle perdon.

Equivoco. Malentendido. La esencia de las relaciones.

Ereccién. Saludo sexual. / Llevas una pistola o es que te alegras de verme. (Mae West al
observar un bulto en el pantalén de su interlocutor).

Eros. Dios mitologico del amor sustituido por San Antonio.

Erotismo. Arte en el que todo el mundo se cree un maestro. / Para estetas puritanos, lo contrario
de pornografia.

Error. Acto que siempre cometen los demas. / La seduccién esté plagada de errores con millones
de sequidores y suele cuestionar las siguiente afirmaciones:

-Que se aprende de los errores.

-Que se aprende mas de los errores que de los aciertos.

-Que el error es una leccidon que nos regala el destino.

-Que la verdad surge mas facilmente del error que de la confusion.

Con miles de afios de experiencia antes de este diccionario y otros miles después,
seguiremos insistiendo en nuestros errores. Aunque hay vicios que enjendran virtud: Segin Goethe
los errores del hombre son precisamente lo que le hacen digno del amor.

Escandalizarse. Asombrarse negativamente en publico de cosas que se practican publica o
privadamente.

Escandalo. Atributo de los espiritus superiores.

Escaner & Rayos X. Habilidad tan poco habitual como deseada para conocer a golpe de vista
ante que tipo de pareja se encuentra uno.

¢ A quién no le gustaria tener un escaner que le permitiese leer el pensamiento de la pareja?
Esclav@. Persona cargada con las cadenas del amor.

Escepticismo. Filosofia del seductor sabio y curtido.

Escéptico. Persona que duda que la seduccion exista./ Lector incondicional de este diccionario.
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Escocedura. Rozadura por insistencia, sequedad o vicio. (Ver Flujo).

Escote. Ventana con vistas a un valle formado por montafas de carne.
Escuchar. Privilegio que otorgamos de los demas. / Carencia que todos reprochamos a los
demas, lo que ha hecho pensar a mas de un otorrino-antropologo que estamos en un planeta de
sordos. Esta minusvalia es la razon del éxito de los escuchadores profesionales: consultorios
sentimentales y sexuales, sicélogos, parasicélogos, astrélogos y curas.

Espalda. Parte visible de la persona que nos ha dejado.

Espectativa, Estar en. Limbo donde ellas nos colocan cuando no tenemos dinero ni trabajo, pero
nos consideran capaces de salir algun dia de tan lamentable situacion.

Espejo. Confidente grosero. / Donde nadie termina de reconocerse. / Pasatiempos femenino.

Espera. No hay placer en lo que se logra, sino en lo que se espera lograr, como no somos
felices sino antes de serlo. Rousseau.

Esperanza. Lo ultimo que se pierde; lo primero que se pierde.
Esperanzas, Dar. La zanahoria para el burro.

Esposas. Mujeres casadas o manillas de hierro para atar presos.
Esposos. Hombres casados que atan presas.

Espray antivioladores. Repelente de repelentes.

Esquizofrenia seductiva. La hay,
-Consciente. Arte de cambiar de piel como un Zelig adaptandose a lo que se ve y conviene.
-Inconsciente. Patologia de mutante: ora un romantico, mafiana un frio calculador; ora un
idealista, mafiana un pragmatico; ora un tipo duro, por la noche un sensiblero...

Estadistica. Sistema para matematizar el comportamiento seductivo donde todo el mundo se
busca y nadie se encuentra: De 742 entrevistados, 204 son exigentes, 155 halagadores, 199
fatalistas, 184 feministas, 205 incoherentes, 144 reyes de la casas, 152 aut6cratas, 110
folladores natos, 742 lectores de este diccionario...

Estado previo. El amor es el estado previo del odio; el odio el estado previo de la indiferencia; la
indiferencia el estado previo del interés, y el interés el estado previo del amor.

Estética. Religiébn cuyo dogma es la subjetividad.
Estereotipo. Parafraseando a Chateaubriand, el mejor seductor no es aquél que todos imitan, sino
al que nadie puede imitar. Porque, parafraseando a La Rochefoucault, las Unicas copias buenas de

seductor son las que revelan lo ridiculo de los malos originales...

Estilo. DNI, ADN, NIF, CIF, titulacién, sintoma, pedigree, del seductor. / Segun se es, asi se seduce:
Dime como ligas y te diré como eres. Parafraseando a Buffon, el estilo es el seductor.

Estima. Aquello que nos hace rechazar el amor de alguien que verdaderamente apreciamos



Antidiccionario de seduccion Manuel Lampre
demasiado.

Estimulo. Lo que nos da la persona amada a la vez nos impide llevarlo a cabo.
Estirad@. Quien sefala al cielo con la nariz.
Estdmago. Una de las formas mas agradecidas de llegar al corazon.

Estrategia. Aplicacion bélica a la seduccién. / En seduccién unos usan su inteligencia, otros su

vehemencia y la gran mayoria ni una ni otra. / Toda clase de estratagemas son licitas, lo mismo en
materia de amor que en la guerra mas encarnizada. Beaumont-Fletcher. (Ver Guerra).

Estrech@. Alguien que ve la enfermedad y el peligro en el sexo.

Estrecha, Hacerse la. Habilidad femenina para conseguir a alguien que le interesa
matrimonialmente.

Estrellas. Bombillas de los enamorados.

Estudios. Hagamos lo que hagamos, estudiemos lo que estudiemos, la seduccién siempre es y

sera una leccion mal aprendida: El que se proponga estudiar el amor, sera siempre un estudiante.
O. K. Bernhardt.

Estupidez. Empresa multinacional. / Estado temporal o definitivo al que nos lleva las lides
seductivas. La seduccion nos arrastra a la locura, pero hay que reconocer que en momentos de
lucidez nos deja ser estupidos. (Ver Zoqueteria).

Etiqueta. (Ver Protocolo).

Evaluar. Examinar la conveniencia o inconveniencia de una persona que, una vez aprobado el
examen, no nos dejara probar lo evaluado.

Evidencia. Eso que anda siempre oculto.

Evidenciarse. Se puede hacer:
-Conscientemente. Arte de mostrar sutilmente lo que se pretende.

-Inconscientemente. Ejercicio multiple y variado para hacer el ridiculo ante la persona que nos
gusta consiguiendo que no le gustamos a ella.

Evolucion Seductiva. Antologia del disparate. / Conjunto de despropésitos que abarca desde el
garrotazo a Internet. La historia de la humanidad también podria escribirse desde la historia de la
evolucion seductora. A pesar de todos los afios de historia de seduccion no hemos sido capaces
de aprender provechosamente las lecciones de nuestros errores y aciertos. (Ver Antropologia
seductiva, Garrotazo, Violacion).

Ex. Preposicion inseparable que califica a las personas que han pasado por nuestras vidas/
Adjetivo que termina calificando nuestras relaciones.

Exceso. Medida que dice que te has pasado de la medida.

Excitacion. Estado mental y corporal que nos regala la imaginacion una vez que ha filtrado la
realidad. / Voltaje erético-sexual. / Estado democratico por derecho propio y/o ajeno.
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Excusa. Subterfugio ficticio para ocultar lo evidente. / Recurso a veces estupido, casi siempre
improcedente y siempre evidente. Se dividen en: procedentes, improcedentes, creibles, increibles,
imaginativas, rutinarias, geniales, estupidas, insultantes, halagadoras, alevosas, enfermizas... A
pesar de tanta variedad, sus efectos son siempre los mismos, solo dos: 0 no nos convencen, 0 nNo
nos interesa que nos convenzan. Fundamentalmente sirven,

-Para decir que no. Hacerse el o la interesante, no herir la susceptibilidad o herirla.

-Para que te digan que si. Basta con ofrecer algo mas importante que la propia cita.

-Para consolarse de que te digan que no o que si. Ir a cenar, ver una pelicula, salir al parque,
hacer un viaje o0 excursion y otras excusas que pueden incluso hacer olvidarnos de para qué las
habiamos inventado. (Ver Calabazas).

Exhibicionista. Quien no puede reprimir mostrar a los demas algo que los demas no suelen tener
interés en ver.

Exigente. Seductor que pierde los mejores afios de su vida y las mejores ocasiones buscando sin
éxito lo inexistente, o incluso algo mejor.

Exito. Materia onirica del seductor. / Aquello a lo que muchos aspiran y pocos merecen. (Ver
Fracaso).

Experiencia. Caos de fendmenos, rapsodia de percepciones, avalancha de acontecimientos,
ensalada de opiniones que la mente trata, sin éxito, de ordenar. / Conocimiento basado en el error
gue permite dar tropiezos mas conscientemente una vez que hemos tropezado antes. / Una clase
de ignorancia vacunada por el error. / La seduccionlogia ha mostrado que, mientras la edad nos
hace mas viejos, feos, exigentes y raros, en cambio, jamas nos hace mas inteligentes, pragmaticos
y realistas. El seductor nace, crece, se reproduce y muere siendo tan malo como era.

Expert@. Condicidon que cada seductor cree disfrutar en monopolio. / Personaje de la mitologia
seductiva. (Ver Consejeros sentimentales).

Explicaciones. Algo que normalmente si la otra persona no se da cuenta, no vale la pena
explicarselo.

Extasis. Nirvana sexual. / Recrecida de flujos. (Ver Orgasmo).

Extremismo. El termino medio no hace al seductor, son los extremos su caldo de cultivo: frio o

ansioso, pusilanime o kamikaze, ingenuo o retorcido, crédulo o incrédulo, demasiado teérico o
demasiado practico...

Eyaculacién. Ejercicio convulsivo apoyado con una aria de gemidos. / Las hay,
-Precoz. Sensacion femenina del coito. / Facilidad envidiada por la mujeres.
-Controlada. En la que se piensa en todo menos en lo que se esta haciendo.
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Facil. Sensacién vanidosa de haber conquistado a alguien que previamente nos ha elegido y
conquistado.

Factura telefénica. Pesadilla del seductor. / La principal empresa accionista de las compafias
telefénicas es la seduccion: recuperar amores perdidos, consolidar relaciones inconsolidables,

tanteos para nada, citas con el aire, llamadas sin futuro, sin olvidar las lineas calientes, el party line
o el Teléfono de la Esperanza... (Ver Teléfono).

Faja. Compresor de carne humana. / Enemigo de la tripa.
Falda. Prenda inventada por los hombres para facilitar las cosas.
Falic@. Cosmovision masculina.

Faltas & imperfeccion. Las personas a las que nada se les puede reprochar tienen, de todas
formas, un defecto capital: no son nada interesantes. Zsa Zsa Gabor. (Ver Perfeccion).

Fama. Condicidn necesaria, aunque no suficiente, para echarse a dormir. Junto con el dinero, el
éxito, y el poder forman los Cuatro Jinetes del Sex appeal.

Familia. Encuestadores de nuestra vida sentimental.

-Familia nuclear. Forma de vida cuya principal actividad consiste en pagar alquileres,
préstamos, hipotecas, recibos y facturas. Todas las familias felices son mas o menos distintas;
todas las familias desagraciadas son mas o menos iguales. V. Nabokov.

Famos@. Persona que se queja por el exceso de oportunidades de ligar.

Fanfarrén/a. Seductor con una vision selectivamente optimista de su actividad seductiva. El
fanfarrén siempre liga, nunca fracasa; roba parejas, pero jamas se las roban. Es a la seduccion
como los politicos haciendo balance al dia siguiente de las elecciones: ninguno parece haber
perdido y todos creen haber ganado algo. (Ver Farol).

Fantasia. Realidad sobreestimada. (Ver Suefio).

Fantasma. Difunto sentimental que vaga por los pasillos de nuestra mente arrastrando sus
cadenas.

Fantasmon/a. Fanfarrén con o sin sabana. El que aparenta tener o ser lo que ni es ni tiene. /
Nunca se hace tanto el ridiculo por las cualidades que se tienen que por las que se afectan tener.
La Rochefoucault.

Farol. Veamos varios trucos de péker seductivo:
-Disimulo. Nunca admitir que no te jalas un rosco.
-Misterio. La debilidad humana, en especial de ellas.
-Sobrevalorarse. Venderse barato suele resultar muy caro.
-Mentir. Decir que te quieren cuando miran tu coche.
-Hacer el hipersolicitado. Gente llama gente.
-Hacerse el duro. Darse un bafio de acero.
-Hacerse el encontradizo. Mejor que una hipotética cita.
-Hacerse el frio. Cuando realmente estamos ardiendo.
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-Hacerse el indiferente. Para herir su orgullo.
Fatalidad. Algo en lo que siempre puedes confiar.

Fauna. Conjunto de seductores/as que pueblan la selva (del deseo) de la noche.
Fauno. Profesional del correteo y retoce con ninfas.

Favor. Gracia sexual concedida a alguien conmutandole la pena de abstinencia.
Fea. Mujer de gran accesibilidad muy Util para conocer a sus amigas guapas.
Fealdad. La enfermedad mas universalmente extendida.

Fecha de caducidad. El moho también ataca al semen, al deseo y a los condones.

Felicidad. Una de las cosas mas comunmente confundidas con el amor. Aunque no siempre
somos felices con las personas que amamos, siempre puede consolarse uno pensando que aln
seria peor con las que no amamos. / La diferencia entre solteria y matrimonio es que en la primera
el hombre, cuando no es feliz, quiere aspirar al matrimonio. Y en el matrimonio, cuando no es feliz,
quiere volver a la solteria.

Feminista. Mujer que si pretendes seducirla puedes acabar en los juzgados acusado de practicar
colonialismo sexual. / Mujer, habitualmente poco atractiva, que busca la igualdad entre sexos a
base de cafionazos.

Feministo. Hombre partidario de las feministas.

Feo. Alguien que convierten en hermoso una mirada enamorada o maternal. Los hay,

-Agraciados: Feo resultén, feo carismatico, feo con gancho, feo rico, feo con trabajo fijo, feo
heredero, feo famoso...

-Desgraciados. Feo tonto, feo pobre, feo parado... (Ver 0so).

Feromonas. Hormonas sexuales, segregadas por foliculos pilosos de las axilas y la zona de la
ingle, que sirven de chivo espiatorio para cualquier emparejamiento no razonable.

Fetiche. Objeto que genera placer, incluido el cényuge.

Fetichista. Quien da mas importancia al continente que al contenido. / Coleccionista de
excentricidades subjetivamente placenteras. A unos les basta su pareja; a otros les basta el fetiche
para llegar a su pareja; a otros les basta el fetiche. (Ver Bragas).

Fidelidad. Virtud publica que siempre esconde vicios privados. / Sélo el tres por ciento de los
mamiferos se emparejan de forma estable, lo que demuestra la superior inteligencia y sinceridad
de los animales. Veamos la opinién de los clasicos:

-Las mujeres no estan hechas para un solo hombre: para todos las ha creado la naturaleza.
Sade.

-Sélo las feas y las viejas son fieles. ¢ Qué otra cosa pueden ser? A. Chejov.

-Tomar una sola mujer, es pagar muy barato el privilegio por ver una mujer. J. K.
Chesterton.

-Cuando lo hago con otra siempre le soy fiel y pienso en ella, lo malo es cuando lo hago
con ellay pienso en otra. Refranero. (Ver Infidelidad).
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Fiebre de sdbado noche. Dia del sorteo principal en la quiniela seductiva. / Calentura colectiva
temporal que afecta principalmente a los jovenes y tiene como efectos secundarios la pérdida de
dinero, la depresién y la resaca.

Fiel. Alguien, mas temporal que definitivamente, monotematico en gustos.

Fiestas. Se dividen en:
-Aburridas. Donde no ha sido invitado el autor de este diccionario.
-Divertidas. Ver lo anterior.
-Caseras. Algo que provoca al dia siguiente la aplazada limpieza general.
-Cutres. En las que las cervezas estan calientes y las chicas frias.
-De adolescentes. Con desagradable y repentino retorno paterno.
-De hombres. Donde se habla de mujeres en inversa proporcion a lo que se hace.
-De mujeres. Donde se habla de hombres en inversa proporcién a lo que se hace.
-Rentables. Ocasion de ampliar la agenda.

Filosofia seductiva. Veamos parafrasticamente lo que los mas famosos fildsofos han opinado al
respecto:

-Eubdlides: Si un seductor dice que miente, ¢ dice la verdad o miente?

-Protagoras: El seductor es la medida de todas las cosas.

-Sécrates: El seductor solo sabe que no sabe nada.

-Maquiavelo: La seduccién justifica todos los medios.

-Descartes: Pienso, luego soy un mal seductor.

-Francis Bacon: El conocimiento ajeno es poder seductivo.

-Hobbes: El seductor es un lobo para la mujer, y para si mismo.

-Rousseau: EI hombre no nace mal seductor, es la sociedad la que lo hace.

-Kant: Quien soy seduciendo, de donde vengo de seducir, a donde voy a ligar.

-Hegel: La Historia nos ensefia que los seductores nunca han aprendido nada de Historia. /
El seductor es lo que no es y no es lo que es.

-Stuart Mill: Pregulntate si eres buen seductor y dejaras de serlo.

-Marx: Hay que dejar de interpretar al seductor. Es hora de cambiarlo. / Cuando no hay
formacion seductiva las clases sociales se igualan.

-Nietzsche: El seductor ha muerto. / Lo que no me mata me hace un seductor mas fuerte.

-Karl Jasper: Ni soy lo que seduzco ni seduzco como Ssoy.

-Wittgenstein: Si no se conoce la seduccion es mejor callarse.

-Ortega y Gasset: El seductor es él y sus circunstancias.

-Malinowski: Hay una meta, pero no camino, lo que llamamos camino, es la duda. No hay
camino que lleve a la seduccion, la seduccion es el camino.

Filtro de amor. Compuesto casi siempre repulsivo fabricado con el fin de conseguir a la persona
deseada, cuya Unica garantia es la descomposicion intestinal. (Ver Magia).

Fin de semana. Sindrome del ocio obligatorio. Levantamiento de la veda sexual. / Estrelladero de
las ilusiones de los dias laborales.

Final. Los hay,
-De punto y sequido. Lo habitual.
-De punto final. El que sobreviene tras varios puntos y seguido.

Fingir. La seduccion fue el origen del teatro. Se puede fingir amistad, celos, interés, desinterés,
orgasmos, encuentros, indiferencia, odio, amor. Convéncete de que estds enamorado y te
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convertiras en un amante elocuente... Muchas veces el que empez6 fingiendo acab6é amando de
veras. Ovidio. (Ver Farol, Engafio).

Flechazo. Dardo aleatoriamente ciego culpable de que los emparejamientos raros sean los mas
normales. / Flecha aciaga y ciega del inescrutable destino amoroso. (Ver Cupido).

Flirteo. Juego o apuesta a medio camino entre un farol o un poker de ases. / Técnica para alargar
el galanteo, dar falsas esperanzas, aparentan no saber lo que quiere, reforzar el ego, jugar sin
mojarse, deshojar margaritas... En suma, un juego para divertir a las mujeres y volver locos a los
hombres que en, algunos paises y culturas, es el deporte nacional femenino:

-El flirteo es el pecado de las mujeres honradas, y la honradez, el de la pecadoras. Paul
Borguet.

-La mujer es una trampa diestramente construida; uno queda cazado en cuanto husmea. La
deliciosa atracciéon de estas criaturas se produce con mayor potencia a distancia que de cerca.
Inspiran tantos mas deseos cuanto menos pueden satisfacerlos. A. France

-El hombre se arriesga a perder la cabeza victima del efecto mecanico que una mujer
puede producir con una tactica certera de atraccion y desdén. Ortega y Gasset.

Flojo. Meapilas. Blandegue. / Quien siempre espera ser elegido.

Florada. Sinonimo floral de la frescura corporal. Suele dividirse en:
-Primera. Tiempo para desperdiciar lo que luego nos penara haber desperdiciado.

-Segunda. Ultima oportunidad de cazar conyuge.
-Tercera. Escombro fisico; material de derribo. (Ver San Antonio).

Flujo. Secrecidn variable. Los hay:
-Menstrual. Excusa sangrante para cuando falla el dolor de cabeza.
-Lubricante. Lagrima de Afrodita. Funda deslizante.
-Otros. Consultar vademécum médico. (Ver Escocedura, Sequedad).

Fogosidad. Estado emocional que los casados suelen reservar para su amante.

Fontanero. Personaje topico en la mitologia del adulterio. / Amante ocasional.

Fornicar. Deporte no olimpico en zigzag donde participan al menos dos personas.

Fornicidio. Matar follando o intentando follar.

Fracasado. Alguien que tuvo la osadia de intentarlo; alguien que tuvo la osadia de no intentarlo.

Fracaso. Segun la seduccionlogia no hay un camino para el fracaso, el fracaso es el camino. En
seduccidn, los éxitos siempre tienen padres y padrinos, mientras que los fracasos siempre quedan
huérfanos.

Francés. (Ver Idiomas).

Fraseologia. Vocabulario galante. Se divide en: de cama, de matrimonio, de amantes, de

conocidos, de ex amantes, de miséginos, de intimidad, de despechados... Uno de los muchos
caprichos idiomaticos, es, por ejemplo, ese que diferencia clara y contundentemente las cosas
buenas (cojonudas) de las malas (cofiazo). En el famoso libro «La vuelta al mundo a través de sus
lavabos», hay una amplia y rica recoleccion de sabiduria popular de la que extraigo las siguientes
opiniones:
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-El hombre propone, dios dispone y la mujer descompone. (Popular).
-Dios hizo primero al hombre porque, como todo buen artista, necesité un boceto. (Popular).
-La locura de un hombre vale mas que la sabiduria de una mujer. Salomén. (Ver Misogino).

Frecuencia. Céctel de costumbre y tiempo. La frecuencia afecta a todo en seduccion. La hay,
-Baja. ¢ So6lo?
-Normal. ;Qué es eso?
-Alta. ¢ Tanto?

Fregar los platos. Obligacion moral del hombre moderno cuando vive en pareja. Y obligacion
tardia del soltero.

Freud. Agudo inventor de enfermedades y males sin remedio.

Frialdad. Temperatura emocional o sexual achacable a cualquier persona que nos dice que no.

Enfermedad que uno reprocha al caracter del otro, y éste a la mala compafia. / Para ser amados
no améeéis. Madame Deshoulieres.

Frigida. Segun las feministas, ente femenino inexistente creado por los hombres para justificar su
incompetencia sexual. / Segun los hombres, mujer con un apetito sexual inferior al suyo.

Frivolidad. Salud de las almas libres; enfermedad de los puritanos.
Froterista. Ladron de placeres epidérmicos.

Frustracion. Efecto de la accion y la omision seductiva. Si lo intentamos, fracasamos; si no lo
intentamos, nos frustramos. La frustracion duele, pero sélo hasta que se hace el cayo.

Fuego, Pedir. Prélogo de alguien que acabara pidiendo algo mas.
Fugarse. Cambiar la carcel de la pareja fija por el placer de viajar libremente con una pareja nueva.

Fugu. «Ruleta rusa» gastronémico-erética. El pez fugu es un afrodisiaco muy popular en Japon,
pero puede producir la muerte por envenenamiento Si no se prepara adecuadamente.

Fumar. Entre sus consumidores, necesidad imperiosa tras el acto amoroso. Muchas relaciones
han comenzado pidiendo un cigarrillo (y han acabado en una cruzada antitabaco contra el conyuge).
Funcionari@. Uno de los mejores conyuges: llega a casa descansado y con el periédico leido. /
Paraiso econémico-matrimonial para mujer casadera. Seguro de vida a todo riesgo. (Ver
Buscandminas).

Futuro. El cimiento de los suefios; el demoledor de los suefios. Matrimonialmente, el hombre debe
tener futuro y la mujer pasado; aunque el matrimonio convierte a muchas personas con futuro en
personas con pasado.
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Galan. Estereotipo variable imitado con muy diferentes resultados. Los hay,
-De cine en blanco y negro. Seductor obsoleto.

-De cine en color. Seductor de cartdn piedra.
-De cinexin. Galan de cine de barrio.

-De video. Galan doméstico.

Galante. En la Alemania de hacia 1695 en adelante, la palabra «galante» (...), era el epiteto con
el que se caracterizaba cualquier cosa agradable. Eduard Fuchs.

Galante, Epoca. Edad de Oro de la seduccién, comprendida desde 1700 hasta la Revolucion
francesa, 1789. En la corte, los papeles se repartian entre, jovencitos sentimentaloides, caballeros
experimentados, viejos libertinos, amantes hermosas y mujeres mundanas.

Galanteria. Anacronismo. / Arte, fundamentalmente masculino, de decir cortés y disimuladamente
lo contrario de lo que muchas veces se piensa.

Ganas. Elemento minimo necesario para ligar.
Ganga. Algo que invita a cualquier persona inteligente a salir corriendo o llamar a la policia.

Garrotazo. Primer gran periodo en la técnica de seduccion, muy popular durante el Pleistoceno
hasta que fue sustituido por técnicas mas evolucionadas como la violacion, el rapto.

Garrote. Arqueoldgicamente, primer instrumento de seduccion.

Gastronomia. El arte de seducir por la boca y el estbmago. / La mujer es un manjar exquisito de
los dioses; pero a veces lo guisa el diablo. Shakespeare.

Gatillazo. Pérdida inoportuna y repentina de la virilidad necesaria para el cumplimiento de los
deberes masculinos.

Gazmonferia. Estrechez sexual. Un hombre que predica moral es, por regla general, un hipdcrita,
y una mujer que predica moral es, inevitablemente, fea. O. Wilde / Hay mujeres que creen que,
con tal de no hacer el amor, les esta permitido cuanto les plazca; estas mujeres se atrincheran
fieramente en su gazmofieria, observando de arriba abajo y quieren que todas las cualidades
mas hermosas de los demas no sean nada en comparacion con su miserable honor del que
nadie se preocupa. Moliére. (Ver Estrecha).

Generalizacion. Acto intelectivo popular para analizar y describir a los del sexo contrario, que
demuestra que, aunque no generalizar requiere un gran esfuerzo, generalizar siempre esta al
alcance de cualquiera. (Ver Tépico).

Generosidad. Inversidn pocas veces recuperada y menos aun reconocida. / Rara costumbre de
encontrar en la felicidad de otro la propia felicidad.

Gesto. Frase sin palabras. (Ver CNV).
Gheisa. Paraiso oriental para hombres de todo el mundo. / Erudita sexual capaz de devolver la fe
en la vida.

Giganta. Mujer que no necesita tacones. / Mujer que no precisa esforzarse para mirar a los
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hombres por encima del hombro.

Gigolo. Afortunado miembro de la aristocracia seductiva.
Gimnasia. Esfuerzo sobrehumano para humanizar los cuerpos.
Gimnasio. Lugar para exhibir musculos, ligotear y a veces hacer ejercicio.

Gineceo. Harén, serrallo. Antiguamente, territorio femenino ubicado en la casa de algun hombre
poderoso. En la actualidad este territorio comprende todo el planeta y parte del cosmos.

Ginecocracia. Gobierno de mujeres. Statu quo habitual.

Ginseng. Tonico de raiz herbacea mucho mas estimulante para farmacias y fabricantes que
sexualmente.

Glamour. Brillo social.

Golferia. Enfermedad con secuelas diferentes: hace a los hombres afortunados y a las mujeres
disolutas.

Golpe de vista. Los hay,
-Femenino. Répida tasacion fisica y economica.
-Masculino. Rapida tasacion fisica y accesible.

Gozar. Se puede gozar:
-Carnalmente. Anatema cristiano.
-Espiritualmente. jDespierta!
-Gastronémicamente. Consuelo menor.
-Intelectualmente. Clases magistrales entre sabanas.

Gratis. Algo que cuando te lo ofrecen hay que salir corriendo o avisar a la policia.

Gregueria. Seduccion, -y viceversa-.

Groseria. Actividad méas asocial que sociable, mas egoista que generosa, mas publica que
privada, mas consciente que inconsciente, universalmente practicada y padecida. Sus
posibilidades son infinitas, pero fundamentalmente se dividen en dos: Las que se infligen con la
lengua y las que se aplican con los demas apéndices.

Gord@. Quien no sacrifica los placeres de la mesa por los de la cama.

Gordura. Obsesion femenina. Abandono masculino. (Ver Curva de la felicidad).

Guaperas. Guapo de profesion.

Guap@. Quien no necesita seducir. / Alguien cuyo sistema de seduccion consiste en dejar que se
le acerquen y elegir. (Ver Feos).

Guerra. La continuacion del amor con otros medios. El ligoteo es un campo de batalla siempre
peligroso:
-Son una misma cosa el amor y la guerra. Cervantes.
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Hablar. Carnet verbal. Habilidad tan peculiar y tnica como las huellas dactilares que deberia haber
expertos en ella en el cuerpo de policia. Se puede hablar o pedirlo de muchas maneras:

-Me gustaria hablar. Problemas Pequefios.

-Tenemos que hablar. Problemas medianos.

-Vamos a hablar. Problemas graves.

-No hay manera de hablar contigo. Escurrir problemas.

-No quiero hablar contigo. Fin de los problemas. (Ver Conversacion).

Hacerse valer. Lanzarse uno mismo una OPA para revalorizarse en el mercado sexo-sentimental.
Autotasacion. (Ver Farol).

Hada. Mujer atractiva que no ha pasado todavia de la prueba visual.
Hada madrina. Mujer auténtica. / Paraiso masculino.
Halagador/a. Demagogo.

Halago. Alimento para el ego que suele tener un pago posterior. / Nada hay tan halagiefio para

un varon como oir que las mujeres dicen de él que es un hombre interesante. Ortega y Gasset.
(Ver Cumplido).

Halitosis. Cuando la boca parece la puerta del infierno.

Happy end. Acontecimiento que fue inventado para terminar algunas novelas y peliculas de
Hollywoodienses.

Harén. En algunas culturas, paraiso palaciego real; en otras, suefio humedo masculino. /
Seductivamente, corte celestial.

Hereder@, Ric@. Anzuelo de oro. Alguien casi perfecto.

Herencia. Tonico pasional. / Fruto seductor del trabajo de un difunto.

Hermosura. Oficio a tiempo total o parcial de las mujeres. / Para que una mujer sea hermosa y

perfecta debe reunir treinta bellezas. Tres cosa blancas: el cutis, los dientes y las manos; tres
negras: los 0jos, las pestafas, y las cejas; tres rosadas: los labios, las mejillas y las ufias; tres

largas: el cuerpo, los cabellos y las manos; tres cortas: los dientes, las orejas y los pies; tres
anchas: el pecho, la frente y la entreceja; tres estrechas: la boca, la cintura y la canilla; tres

gruesas: el brazo, el muslo y la pantorrilla; tres delgadas: los dedos, los cabellos y los labios; tres
pequefas: los pezones, la nariz y la cabeza. Brantome. Como dijo Baudelaire, jQué oficio tan duro
es ser una mujer hermosa!

Hetaira. Antiguamente, prostituta de lujo.

Heterosexual. Caprichoso que prefiere un cuerpo diferente al suyo.

Hidra. Segun la mitologia seductiva, alguien con nueve corazones.

Hipnosis. (Ver Enamoramiento).
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Hipocresia. Arte o vicio de fingir virtudes.

Hipdcrita. Uno de los pocos adjetivos que no acepta el masculino.
Hipoteca. Uno de los pilares mas fuertes del matrimonio. Chulo bancario.

Hipotesis. Materia para elaborar una realidad que se resiste a existir.

Historia seductiva. Periodo evolutivo que va desde el garrotazo hasta Internet. Nadie sabe a
ciencia cierta cuando y como fue ese instante en la historia de la humanidad en que conseguir
pareja o sexo paso de ser violacion, caza, rapto, deporte o compra a ser un arte. Sin duda, uno de
los grandes momentos en la historia de la humanidad, fue cuando alguien decidié que eso del sexo
hasta ese momento era demasiado sencillo para seres tan civilizados y cultos como el hombre y
gue a partir de entonces se habria de complicar cuanto se pudiera y que ese ejercicio de embrollar

y retorcer las cosas se llamaria arte de seducir o seducir a secas. Esta interesante y novedosa
teoria fue rapidamente adoptada con gran utilidad en otros terrenos, como la politica, la familia, la
amistad, el trabajo, la educacion...

Hogar. Altar matrimonial que degenera progresivamente a pension con o sin derecho a cocina. /
Lugar donde refugiarse de los problemas externos en los problemas internos. El mundo seria un
lugar mejor si tuviera techo, paredes, las persianas cerradas y aire acondicionado. Larry L. King.
(Ver Palacio).

Hogarefa. Mujer que es feliz encontrando una mancha que limpiar.

Hogarefio. Hombre que alcanza el climax con pantuflas y bata frente al televisor.
Hoja de parra. Origen vegetal del puritanismo.

Holmes, John. Mister 35. / Divinidad del santoral masculino.

Hombre. Para la mujer, alguien de la oposicidon, su complemento, implemento, sustento,
suplemento, aumento, tormento... Entre la fauna masculina estan el,

-Hombre interesante. El que nunca se consigue. / Cualquiera que encaje en los suefios de una
muijer. / El que se enrolla con tu amiga, compafiero, vecina... pero nunca contigo.

-Hombre-lobo. Depredador nocturno que ronda las barras de los bares.

-Hombres-parchis. Segun el chiste, esos que matan una y cuentan veinte. / Seductor que
confunde sus fantasias con la realidad.

-(...). Puntos suspensivos reservados para ti, mujer.

Hombreriega. Mujer con habitos de hombre.
En gregeria ramoniana, equivalente femenino de mujeriego.

Homeopatia seductiva. Leer provechosamente este diccionario.

Homosexual. Quien prefiere los de su mismos sexo para practicar eso mismo.

Honrad@. Afectado por un impedimento seductivo. En seduccién, oficio aburrido y gravoso: Son

muy pocas las mujeres honestas que no estén cansadas de su oficio. (...) La mayor parte de las
mujeres honestas son tesoros escondidos que solamente estan seguros porque no son

buscados. La Rochefoucauld.

Hormonas. Elementos microscopicos culpables y confesos de la mayor parte de las tonterias que
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cometemos en materia sexo-sentimental. Hace millones de afios que la testosterona y la
progesterona se aduefaron de nosotros esclavizandonos.

Hordscopo. Tema de conversacion que es a la seduccion lo que el clima a los ascensores. / Sarta
de tépicos con que llenar los primeros momentos de una conversacion entre desconocidos que
aspiran a dejar de serlo. / Conocimiento fungible.

Horrible. Grado superior a feo que se puede alcanzar de muy diferentes maneras, siendo la mas
popular cuando alguien nos ha abandonado por otro.

Hortera. Seductor a quien un sexto sentido providencial le protege de la elegancia y el buen gusto. /
Alguien asesorado estéticamente por sus enemigos (uno de los peores es €l mismo).

Huir. En seduccion, acto mas prudente, pero menos placentero: La huida no ha llevado a nadie a
ninguin sitio interesante, pero es una buena técnica para llamar la atencion del otro: Huiran de ti si
las persigues; te perseguiran si huyes de ellas.

Humanidad. Almacén inagotable para el seductor.
Humilde. El que vende su sencillez con orgullo.
Humillar. Necesidad seductiva, tanto en activa como en pasiva, dificil de desarraigar.

Humillacion. Derecho irrenunciable del enamorado incomprendido. / Acto de comerte tus propios
testiculos y a continuacion pedir otra racion.

Humor. Algo atractivo en pequeiias dosis y radiactivo en altas. (Ver Chistoso, Risa y Sentido del
humor).
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Idealista. Quien tiene puesta su fe en el dia en que los méritos personales seran mas valorados
que los materiales. / Quien espera sofiando con lo que no encontrara mas alla de sus suefos.

Idealizacion. Los amantes son como los suefios: nunca son como uno los imagina.
Ideologia. Sustancia elaborada por el cerebro para aumentar los conflictos verbales de pareja.

Idiomas. Veamos algunos:
-Frances. Buco-gutural.
-Griego. Anal no ventoso.
-Tailandés. Manual.
-Turco. Se habla en los bafios.
-Disciplina inglesa. Se habla en cueros al son del latigo.

Dialectos.
-Cubana. El que se practica entre montanas.

Ignorancia. Cualidad mutuamente compartida por cada sexo frente al otro. / Tan sélo el demonio
sabe lo que es la mujer; yo no sé nada. Dostoiewski.

llusion. Nada que no pueda curar la experiencia. / Estado previo a la desilusion.

Imaginacion. La imaginacién consuela a los hombres de lo no pueden ser. El humor les
consuela de lo que son. W. Churchill. / Todos los amantes, incluso los mas mediocres, se
imaginan que innovan. Raymond Radiguet. / Enfermedad que se padece de dos formas:

-Por exceso. Aquello que termina chocando siempre con la realidad.

-Por defecto. El fin del amor y el placer.

Imitacién. Plagio seductivo, habitualmente de otro que a su vez plagié. Mientras todos los buenos
seductores son diferentes, en cambio, todos los malos se parecen. (Ver Estereotipo).

Imperfeccion. Atributo generosamente otorgado de los demas. / Si una mujer no puede hacer
encantadoras sus faltas, no es mas que una hembra. O. Wilde.

Impostura. El auténtico y mas antiguo arte de la seduccion.

Impotencia. La hay,
-Circunstancial. Version masculina del dolor de cabeza femenino.
-Definitiva. j¢,Definitiva?!

Impotente. Insulto de uso femenino. / Hombre que, coyuntural o definitivamente, ha dejado de serlo.
/ Segun la mitologia masculina, hombre inexistente.

Imprescindible. Gracia que, aunque los demas no nos la den, todos nos la autoconcedemos.

Imprevision. En seduccion, algo que da resultados parecidos o ligeramente superiores a la
prevision.

Improvisar. En seduccién, saber sacar los peores resultados de las mejores y mas favorables
situaciones.
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Incombustible. Seductor indestructible con traje de amianto para el ego.

Incompatibilidad de caracteres. Invencibn moderna que sirve para justificar divorcios y
separaciones. / Las diferencias que en principio atraian, acaban molestando, las igualdades que
gustaban, terminan aburriendo. A poco que se hurgue, siempre hay mas elementos de
incompatibilidad que de lo contrario. Y aunque muchas veces los contrarios se atraen, muchas mas

se repelen, pero una cosa es ser diferente y otra incompatible: Hay que parecerse un poco para

comprenderse, mas hay que ser un poco diferentes para amarse. Si, semejantes y diferentes.

Paul Géraldy.

Incompetencia seductiva. Enfermedad hereditaria. / Rasgo humano (demasiado humano) que se
da igualmente en otros terrenos muy dispares como, por ejemplo, la escritura. Hombres muy
capaces en otros terrenos, en la seduccion se muestran francamente incompetentes. Pero aunque
en otros campos los hombres se muestran mas dispuestos a aceptar sus limitaciones e
incompetencia, ¢,quién ha oido algo parecido en seduccion?

Incompetente. Miembro de una arraigada dinastia en seduccion y otras artes.

Incomprensible. Atributo inherente a cada conyuge.

Inconstancia. Virtud que muchos pretenden hacernos pasar por vicio. (Ver Constancia).

Incontrolad@. Seductor desbocado.

Indecis@. Seductor que avanza paso a paso y se retira al galope. ¢ Te cuesta tomar decisiones?.
Bueno, siy no. W. D. Dyer.

Indiferencia. Impermeable para el ego. Se divide en,
-La que se ejerce. Estupidez con solemnidad.
-La que se padece. El ogro de la coqueteria.

Indiscrecion. El orgullo de uno y el pecado de otra. / Pulsion irrefrenable de contar lances reales, o
ficticios.

Indiscret@. Alguien que justifica cualquier cosa contra él.

Infantil. Despistado que, buscando una madre, a veces encuentra una amante.

Infidelidad. Propension humana a la novedad y el cambio. / Actividad que los ricos disimulan y los
pobres inventan. / Cuando nos cansa un amor esperamos con gusto la traicién que nos exime de
la fidelidad. La Rochefoucauld. (Ver Fidelidad).

Infiel. Fiel amante de novedades. / Alguien subjetivamente fiel. / Quien hace sisa en el amor.

Infierno. Donde tantas veces alcanza su climax el deseo y el amor.

Informacién. Test, cuestionario mas o menos improvisado, mas o menos directo, que sigue a la
etapa visual con el propdsito, no siempre logrado, de ahorrar tiempo y problemas posteriores.

Informe Kinsey (1948). Uno de los primeros catalogos de la vida sexual de los americanos.
Striptease verbal a base de entrevistas y estadisticas que escandaliz6 a los americanos,
mostrando la diferencia entre lo que aparentaban y lo que realmente hacian. (Ver Kinsey).
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Infravalorar. Se divide en:

-Infravalorarse. Sobrevalorar a los demas. (Ver Autoestima).

-Infravalorar. Sobrevalorarse. (Ver Orgullo, Vanidad).

Ingresos. A pesar de la comdn opinion, la medida de tus posibilidades sexo-sentimentales. /
Segun la comun opinion, la medida de tus posibilidades sexo-sentimentales.

Iniciativa. Accion masculina y de las lectoras de «Cosmopolitan».
Inmadur@. Seductor crudo y sin experiencia. / Quien nunca madura.

Inocencia. Desconocemos qué es esto. Se ruega a los lectores que nos informen si han hallado
algun vestigio. (Ver Perversidad).

Inoportunidad. Habilidad de transformar oportunidades de oro en lances de hojalata. / Arte de no
estar ni en el lugar oportuno ni en el momento adecuado ni con la persona conveniente.

Insaciabilidad Estado hiperactivo y frustante del que nunca se da por satisfecho.
Insaciable. Enfermo crénico que vive entre la frustracion y la hambruna.
Insatisfaccién. Sensacién subjetiva y persistente.

Inseguro. Seductor que de lo Unico que esta seguro es de que no esta seguro.
Inserso. Organismo publico que subvenciona el liguoteo de la tercera edad.

Inseminacién. Puede ser natural y artificial. En la primera al menos goza uno, en la segunda
ninguno.

Insistencia. Actividad que sugiri6 a Baltasar Gracian que lo bueno, si breve, dos veces bueno.
Otros, en cambio, se lo plantean asi: Coito, luego existo. No coito, luego insisto. Natxo Allende. La
insistencia se divide en:

-Insuficiente. La que deja el ego del otro frustrado y el tuyo a salvo.

-Necesaria. La que deja ambos egos a salvo.

-Excedentaria. La que deja los dos egos por los suelos.

Inspectora de hacienda. Mujer mas interesada por tu declaracion de la renta que en tu
declaracion amorosa.

Instinto. Poderoso residuo sicologico de nuestro pasado arbolicola y estepario, que algunos no

quieren creer y muchos ignorar. / Comportamiento simiesco (por no citar otros parientes mas
lejanos) todavia arraigados en nuestras costumbres y que el hombre ha tratado de sustituir, con

escaso éxito, por convencionalismos, razones irracionales y razonables irracionalidades. (Ver
Animales).

Insufrible. Seductor en campafia promocional. / Las personas mas insoportables son los
hombres que se creen geniales y las mujeres que se creen irresistibles. H. Asselin.

Intelectual. Seductor cegado por exceso de conocimiento.

Inteligencia. Don para desperdiciar y despilfarrar en actividades seductivas. / Habilidad que las
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muijeres dicen preferir a la hora de elegir pareja. Aunque la practica demuestra que hay mas tontos
ricos casados que inteligentes pobres. Lo que invita a pensar si el inteligente se protege del
matrimonio con la pobreza. / Energia que ha hecho que la humanidad se divida en dos: Los que
pierden el culo por una cabeza, y los que pierden la cabeza por un culo. (Ver Cociente intelectual).

Inteligencia afectiva. Reinvencion de un saber arcaico, que desprecia el célculo inifinitesimal en
favor de las lecciones del corazon.

Inteligente. Una de las cualidades mas subjetivas.

Intento. Lance que, tanto en su accidon como en su omision, suele provocar el enfado de uno vy el
ridiculo del otro.

Interés. Energia invertida unilateralmente y que cuanto mas se evidencia, peores resultados suele
causar. / Antes de los veinte afilos podemos ser interesantes, después, siempre interesados.

Interesad @. Quien empuja a su deseo por la senda del interés.
Interin@. Pareja temporal en espera de ser sustituida por la habitual u otra mejor.

Internet. Seduccién tecnoldgica a golpe de tecla que demuestra, una vez mas, que es necesario
gue algo cambie para que todo siga igual.

Intimidad. Para unos un lujo, para otros una necesidad, para otros una pesadilla.
Intuicion. Vocecilla interior, sexto sentido y velocidad punta de la inteligencia, que pocos escuchan
y menos hacen caso. / Conocimiento ancestral que, segun su uso, puede ser tan Gtil como nefasto. /

Antiintuitivo: Seductor con gafas de madera.

Inventar. Sensacion subjetiva que todo amante cree experimentar en algin momento de su
actividad.

Inversién. Tiempo y dinero apostado en la ruleta de una relacion.

Invitacion. Compra sutil. (Ver Pagar).

Ira. Estado emocional tras ver a la propia pareja en compafiia de diferente sexo, unos dias después
de haber cortado con ella.

Ir a comprar tabaco. Cortés despedida matrimonial.

Irresolut@. El que vive intensa y constantemente en compafiia de la decisién. / Deshojador de
margaritas.

Isla desierta. Suefio idilico que toda pareja de jévenes enamorados ha creido inventar.
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Labia. Condicion necesaria, pero no suficiente. / Técnica para persuadir mediante la palabra a
alguien que prefiere adivinar lo que se le dice. Oigamos los clasicos:

-Una mujer se convence mucho mejor de que es amada por lo que adivina que por lo que
se le dice. Ninon de Lenclés.

-Las vagas palabras de un hombre que nos gusta, nos estremecen mas que la declaraciéon
franca de otro que no nos importa. Madame de Lafayette.

Labios. Hay labios tan finos que, en vez de besar, cortan. P. Bourget. (Ver Besar).
Ladilla. Pulga del amor.

Lagrimas. Recurso femenino para conseguir cualquier capricho. / Poderosa arma y el mejor
escudo de las mujeres. / Las lagrimas son el refugio de las mujeres feas y la ruina de las bonitas.
O. Wilde.

Latido. Movimiento coronario que se acelera con el combustible del deseo. «Son cafiones o son

los latidos de mi corazon», le dice Ingrid Bergman a Bogart, en Casablanca, cuando entran los
alemanes en Paris.

Latin lover. Macho surefio inventado por y para rubias nérdicas, moreno de pelo y piel, delgado y
esbelto, supuestamente bien dotado y, sobre todo, con muchas ganas de hacerlo.

Leccion. Hasta el fin de nuestros dias, hagamos lo que hagamos, nos esforcemos lo que nos
esforcemos, la seduccion siempre es y sera una leccién mal aprendida. Lo siento por el dinero que
has invertido en este libro. Asi que reldjate y disfruta de tu incompetencia.

Leer el pensamiento. Telepatia amorosa. Connivencia mental. (Ver Intuicion).

Lenceria. Ropa interior femenina inventada por un ocioso y mal sastre incapaz de ganarse la vida
haciendo trajes. Tiene la rara virtud de despertar interés mas por lo que esconde que por lo que
realmente hay. Tenemos la,

-Lenceria fina. La que, aunque es cara, realza lo bueno y evidencia lo malo.

-Lenceria normal. La que, aunque es barata, realza lo bueno y evidencia lo malo.

Lengua. Apéndice multifacético que sirve por igual para halagar, dar placer, poner piel de gallina,
insultar, difamar, mentir...

Lenguaje. Padre y padrastro de la seduccién. / La masica, no siempre afinada, que pone ritmo a la
seduccion.

Lentejuelas. Vestido de maracas y neon. / Una forma femenina mas de no pasar desapercibida.

Leyes Murphyseductivas. Leyes inventadas por un afamado seductor:

-Enunciado general: Ante cualquier lance seductivo, de pequefio o gran interés, las leyes
fisicas, los errores humanos y el azar, trabajan en la misma direccién con tal de hacerlo fracasar.

-Enunciado resumido: Si algo puede fallar, fallara.

-Corolario: Y lo hara en el peor momento.

Veamos unos ejemplos:

~ Por pesimista que seas, siempre te quedas corto.

_Cuanto mejor preparas todo, peor te sale.
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~ Cuanto mas te esfuerzas, menos consigues.
_ Cuanto peor mejor. (Ver Reglas).

Liante. Mujer o varén que, por cada minuto de placer, cobra una tasa de mil de problemas. / Pareja
gue solo encuentra placer metiéndose y metiéndonos en lios.

Liberacién femenina. Quitarse el sujetador. / Ampliacion de la cocina.

Liberada. Esposa cuyo marido hace las tareas del hogar. / Mujer absolutamente libre para hacer
los deseos de los demas. / Mujer que, pasando de la opinién ajena, saca provecho y placer de sus
apetitos. / Mujer militante de partido de izquierdas.

Libertad. Estado que nadie ha conseguido todavia compatibilizar con el amor y la pareja.
Libertin@. Persona sefialada en publico y envidiada en privado.

Libidinoso. El que no suele hacer el oso con su libido.

Libido. Apetito de piel.

Ligodromo. Territorio estadisticamente favorable para la caza y la pesca: Playas, Bares,
discotecas... Y también institutos, universidades, multinacionales...

Ligolin concentrado. Panacea para desesperados de la seduccién que se elabora a partir de los
siguientes ingredientes: bajar la guardia, no ser exigente, ser hipertolerante, pagar copas y facturas,
reir tonterias, hacer el ridiculo, aburrirse a destajo, aguantar estupideces... Y cuyos efectos
secundarios suelen ser: perder la dignidad, autoinsultarse y acabar con la persona menos
adecuada en el lugar menos oportuno haciendo lo mas inconveniente. [Nota: No se vende en
farmacias ni con receta médica. Sélo es posible conseguirlo contrarreembolso escribiendo al autor
de este diccionario.]

Ligue. Pareja ocasional, temporal, pasional, coyuntural, circunstancial y casi siempre no
contractual.

Liguero. Fetiche sexual para mujeres sexualmente activas o para las demas en la noche de bodas.
(Ver Medias).

Limpieza. (Ver Suciedad).

Lio, Tener un. Estar liado en cosas siempre liosas.

Lista de espera. Donde estan los aspirantes a las guapas/os.
Listilla. Mujer que toma a los hombres por tontos.

Listillo. Hombre que toma a los mujeres por tontas.

Literatura. Arte narrativo que surgio de forma espontanea cuando los hombres comenzaron a
contar sus hazafias sexuales al calor de una hoguera.

Loba. Depredadora de hombres-cordero. (Ver Vampiresa).
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Machismo. Cualidad viril sabiamente utilizada por las mujeres. Virilidad de los estupidos. Existen
diferentes grados de machismo, desde el solapado hasta el recalcitrante:
-El machismo es a los hombres lo que la elegancia es a las mujeres. Norman Mailer.
-¢,Quieres ser mi mujer?
-Si.
-Entonces quitame las botas. (Andnimo).

Machito. Diminutivo, entre carifioso y despectivo, usado por las mujeres.

Macho. Modelo masculino que se pone de moda una vez que se ha pasado de moda el hombre
feminizado y sensiblero.

Macho ibérico. Ligon con Denominacion de Origen tipico de las playas y zonas turisticas
espafolas. Este endemismo hispano, tras estar en peligro de extincion por la caza indiscriminada
de feministas, comienza a reproducirse de nuevo. Se alimenta principalmente con «restos de
serie» de paises nordicos que, con la excusa de tomar el sol, vienen a echar una cana al aire
cuando, como y con quien pueden, tras haber pasado un duro invierno sin posibilidades.

Madre. En su version de suegra, enemiga natural del cényuges o pareja. / Familiar del que nunca
terminamos de liberarnos, aunque hayan muerto. Novia que nos toma por nifio huérfano.

Madrugar. Estd demostrado que la mujer madruga mas que el hombre: necesita una hora mas
para arreglarse.

Madurez. Estado imponderable que se alcanza no se sabe ni cuando ni como ni por qué, pero que
suele ser altamente valorado. Edad a partir de la cual, el cerebro pasa de cemento fresco a
cemento sélido, haciendo imposible cualquier posibilidad de mejora personal. / Estado inminente a
podrido. (Ver Inmadurez).

Madurito. Seductor que s6lo puede quedar de dos maneras ante una mujer: 0 como un viejo verde
0 como un soplagaitas, o incluso las dos cosas. / Seductor que, abusando de su edad, va buscando
hijas-alumnas para ejercer de experto.

Madurita. Mujer que quiza tuvo, pero que poco retuvo. / Mujer a la caza desesperada de marido o
alivio ocasional.

Magia. Poder misterioso para conseguir cosas ain mas misteriosas. (Ver Afrodisiacos y Filtros de
amor).

Magnetismo. Energia tan inexplicable como palpable, pero siempre personal. / Fuerza tan
inevitable como la ley de la gravedad. / Poderosa imantacion seductiva.

Mal café, Estar de. El mal dia del otro, que puede prologarse varios afios.

Mal de amores. Si la nifia tiene pena y la pena es de amor, cuanto mas pene mejor.
(Popular). Casi todos los hombres mueren de sus remedios no de sus enfermedades. Moliére.

Maldad. Es muy dificil ser bueno cuando se estd enamorado. C. Pavese. / Buena es la mujer
cuando abiertamente es mala. Séneca.
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Maledicencia. Extravagante y muy extendida costumbre de difamar al que unas horas antes se
amaba.

Maleducado. Seductor que no ha leido este libro.

Malentendido. Padre putativo de la seduccién de donde surgen un montén de ideas y todavia mas
explicaciones. / Lubricante y esencia de la seduccion.

Manias. Cualidades subjetivas ajenas para los demas.

Manitas, Hacer. Costumbre de sobarse mutuamente la mano cuyo origen esta en el miedo de si el
otro llevaba algo con lo que poder atacarte.

Mano. Instrumento altamente evolucionado y de gran utilidad en seduccion: Lo mismo acaricia que
da bofetadas. / Sustituto o complemento sexual de la pareja. (Ver Dedo).

Manuales de seduccién. Libros que pretenden explicar dudas eternas y universales con
respuestas locales, subjetivas y perentorias. Estos manuales fundamentalmente muestran que: O no
se venden, o se leen muy poco o no son nada pedagogicos. (Ver Academias de seduccion).

Manzana. Semioticamente puede ser:
-Primer objeto de pecado.
-Origen de deseo.
-Origen de disputa familiar.
-Desobediencia del poder.
En el paraiso perdido la mujer mordié el arbol de la ciencia diez minutos antes que el

hombre; siempre ha mantenido esos diez minutos de ventaja. A. Katrr.
Mafiana. La ultima oportunidad de la noche.
Maquiavelismo. Habilidad copiada por Maquiavelo de las mujeres.

Maquiavelo. La seduccion y no la politica fue la que sugirié6 a Maquiavelo la frase de el fin justifica
los medios.

Magquillaje. Pintura de guerra femenina. Dios os ha dado una cara y vosotros os hacéis otra. W.
Shakespeare. (Ver Restauracion).

Méaquina de seducir. Seductor euclidiano para quien lo importante es la cantidad, la guerra
estadistica, la contabilidad de su haber...

Marcar. Acto exhibicionista consentido por la ley.

Marido. Cancerbero de su esposa. / Fijacion de las solteras. / Se dividen en:
-Moderno. El encargado de fregar los platos después de comer.
-Clasico. El encargado de hacer la comida los domingos.

-Antiguo. El gue no pisa la cocina.

Marinero. Dicese del que tiene un amor en cada puerto, y ningin puerto en ningn amor.

Marisco. Afrodisiaco inventado por y para gourmets.
Maruja. Mujer con bata de coraza y yelmo de rulos, armada con cazo y rodillo. / Alguien con
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grandes posibilidades en un concurso de hacer camas.

Masaje. Excusa terapéutica para sobar a alguien.

Masajista. Se dividen en:
-Aficionado. El que lo usa para los intermedios y prologos coitales.
-Profesional. Se divide en terapéutico y lidico. El primero es caro, y el segundo mucho mas.

Masoquista. Quien se excita al entrar en una ferreteria.

Masoquismo. En sentido genérico, seduccién. / Doctrina ampliamente seguida por los seductores.
Estadisticamente, hay muchos mas sequidores de Sacher-Masoch en seduccién que en sexo, lo
que cuestiona seriamente la teoria econdmico-seductiva de que queremos mas a las personas que
nos proporcionan la maxima recompensa con el minimo esfuerzo. / En el suplicio de amar, me
escapo de mi mismo. G. Bataille. / Mil placeres no valen un tormento de amor. Petraca. (Ver
Sade y Sacher-Masoch).

Masters & Johnson. Maestros en libros de cabecera.

Masturbacion. Acto egoista que a veces no se practica en soledad. / Autosuficiencia liberadora. /
Apaciguador de tensiones. / Producto de la industria pornografico-imaginativa. / Antiguamente,
causa principal de la alopecia. La hay,

-Masculina. Habilidad altamente desarrollada por la mano.

-Femenina. Habilidad altamente desarrollada por los dedos.

En cualquier caso no olvidéis aquel famoso lema de urinario que decia: Masturbarse esta
bien, pero follando se conoce gente.

Masturbador/a. Quien pone su mano o dedo al servicio de su imaginacion.

Matrimonio. Método legal de abduccion. / Sistema para privatizar y monopolizar parejas. /
Profesion femenina. / Unidn sexual habilidosamente adaptada por los Estados para la explotacion
de los solteros. / La union perfecta del hombre y la mujer antes de salir de la iglesia o el juzgado. /
Posteridad del amor. / Alguimia que hace de dos vidas buenas una mala. / Pacto de al menos dos
personas con facil entrada y muy dificil salida. Veamos unas definiciones universales:

-El matrimonio es el Unico tema sobre el cual todas las mujeres estan de acuerdo y todos
los hombres en desacuerdo. Oscar Wilde.

-El matrimonio pone fin a muchas locuras cortas con una larga estupidez. Nietzsche.

-No quiso la lengua castellana que de casado a cansado hubiese mas que una letra de
diferencia. Lope de Vega.

-El matrimonio empieza por ser una tonteria realizada por dos, y acaba siendo una galera
en la que reman tres y hasta mas. Shakespeare.

-Las mujeres deben contraer matrimonio, pero los hombres no. Disraeli. (Ver Boda).

Matrimonio de conveniencia. Enlace normal. / Juntar legalmente a dos personas para evitar
alguna ilegalidad.

Mechero. Instrumento para iniciar una conversacion. (Ver Pedir fuego).
Medias. Calcetin largo para hacer embutido de piernas femeninas, muy susceptible y que se

venden por entero. / Segun su forma y textura oscila desde un fetiche sexual hasta una funda
calorifera.
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Médico. Seductor de enfermeras. / Hombre seducido por enfermeras. / Hombre con el privilegio
vitalicio de jugar a los médicos.

Médicos, Jugar a los. Cartilla escolar del seductor. / Cursillo sexual acelerado y precoz.

Medidas. Las hay:
-Perfectas. 90-60-90.
-Imperfectas. 60-90-60.
-Estandares. 15 cm.
-Objetivas. 12 cm.
-Subijetivas. 20 cm.
-Molestas. 40 cm.
-Simétricas. 69.
-Maratonianas. Antiguamente en Noche de bodas.
-llusorias. Tres sin sacarla.
-Fantasticas. Cinco en una noche.
-Equitativas. La seduccion es, un tercio inteligencia, otro tercio trabajo y otro tercio azar.

Mediocre. Quien destaca en la normalidad y en términos medios.

Memoria. Capacidad de recordar las cosas, incluso las que no han ocurrido. / Refugio del

nostalgico. / Archivo de agravios del rencoroso. / Plastilina para el manipulador. / Musa para el
artista. / Capacidad de olvido para el enamoradizo.

Memorias. Historial seductivo. Cuando a los ochenta afios alguien es capaz de escribir las
«Memorias de Casanova», tiene derecho a haberlas vivido. Friedrich Hebbel.

Menage a trois. Ejercicio sexual donde es facil que uno de los miembros quede fuera de juego
siendo sancionado con una masturbacion.

Menage seductivo. Elementos y artilugios sin méas limite que la imaginacion de cada cual, que se
usan en los lances seductivos. (Ver Complementos de seduccion).

Menopausia. Segun la perspectiva masculina, e independientemente de la perspectiva médica,
enfermedad hormonal-apetitiva femenina que puede ser: circunstancial, precoz, normal, anormal,
dolorosa, deseada... (Ver Andropausia).

Mensajes & Medios. La seduccidon no es otra cosa que una continua retérica de medios y
mensajes. (Ver CNV).

Menstruacion. Amplio y variable justificante femenino. / Comentario femenino para hombres de
confianza.

Mentira. Sinceramente, la primera victima de la seduccion es la verdad. Y es que la mentira, como
ficcion que es, casi simpre resulta mejor que la realidad. Segun los diccionarios clasicos, seducir
es, etimoldgicamente, arte de engafar, arte de persuadir. Y segin los autores clasicos también:

-Mienten las mujeres con tanta gracia que nada las embellece mas que el mentir. Lord
Byron.

-En materia de amor todo es verdad y todo es falso. Es la Unica cosa acerca de la cual no
puede decirse un absurdo. Chamfort.

-La mentira mata el amor, dice. Pues bien, y la franqueza, ¢, qué? Abel Hermant.

-Habilidad, fuerza, astucia, engafio, todo esta permitido en materia de amor. La Fontaine.
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-Un exceso de franqueza es a veces una indecencia, como la desnudez. Jean baptiste
Massillon.

-Convéncete de que estas enamorado y te convertiras en un amante elocuente... Muchas
veces el que empezo fingiendo acabé amando de veras. Ovidio.

-Todos tememos a la verdad. Nietzsche.

-Si quieres ser amado, ama. Séneca.

Hay tantas clase de mentiras como de mentirosos:

-Clases de mentiras. Piadosa, mentirijilla, bola, falacia, engafo, falsedad...

-Clases de mentiroso. Patologico, paradgjico (quien dice «todos los hombres mienten».),
pedagdgico, cruel, envidioso, ventajista...

Ciertamente, la seduccion genera muchas mentiras, pero ni comparaciéon con otras
actividades, como la politica o la economia. La mentira es el elemento que presta adorno y sustento
al amor: ¢a quién no le gusta que le engafien con lo que quiere oir? ¢Quién no conoce (e implora)
ese famoso dialogo que dice: dime que me quieres, aunque sea mentira. Aungue la sinceridad
puede ser bella, la realidad es casi siempre mas insoportable que la mentira. Conclusién: Si nadie
te ha mentido, es que nadie te ha amado. (Ver Engafio).

Mentiros@. Cualificado profesional de la seduccién que evidencia que todos somos un invento de
NOSOtros mismos.

Mesalina. Mujer que nos ha tratado mal, y a otros bien. / Mujer saciable emparejada con quien no la
puede saciar.

Metamorfosis. Fendmeno provocado por el amor o el desamor: Gracias al amor o la seduccion,
cualquier persona inteligente puede convertirse en un necio. (Ver Carnaval).

Meter mano. Poner la mano donde no se debe y mas gusta. (Ver Pulpo).

Miedo. Homeopatia. / Freno del apetito. / Anafrodisiaco:

-No diga que tiene amor/ quien no tiene atrevimiento. Calderdn de la Barca.

-Nadie puede ser prudente cuando ama, ni amar cuando uno es prudente. Publio Siro.

-Si resistimos a nuestras pasiones es mas por su debilidad que por nuestra fuerza. La
Rochefoucault.

Mirada. La ereccién de los ojos. / Vocabulario ocular y prologo de toda relacion. Mensaje cifrado. /
Poker visual para tahures de la seduccion.

Mirada copulativa. Segun los etélogos, mirada insistente y pupilas dilatadas.
Miron/na. El hambriento de visiones. (Ver Voyeur).

Misantropo. Alguien que se ha reconciliado consigo mismo liberandose de las cadenas de la
humanidad.

Misién imposible. Intento de recuperar un amor perdido que se ha ido con alguien mas rico.
Misoandria. Miopia sexual femenina. Teoria y practica del odio por los del sexo contrario.
Misoandrica. Iconoclasta. Mujer cuyo bienestar esta en directa proporcion a la cantidad de

desprecio que arroja sobre los hombres. / Alguien consciente de que si le sellasen su sexo se
sellarian todas sus penas.
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Misoginia. Miopia sexual masculina. Poderoso recurso de supervivencia para desahuciados de la
seduccién. / Sectarismo masculino que profesa un feroz desprecio por la otra mitad del género
humano. Se divide en inconsciente (bioldgica) y consciente (experimental). Sus raices pueden
seguirse facilmente a traves de los clasicos de la literatura, hasta uno de los libros mas leidos en la
historia de la humanidad donde, segun se cuenta, la mujer fue hecha de una costilla del hombre.

Misogino. Iconoclasta. Hombre cuyo bienestar estd en directa proporcién a la cantidad de
desprecio que arroja sobre las mujeres. / Alguien consciente de que si se cortase el pene se
acabarian, ademas de su pene, todas sus penas.

Miss. Sefiorita titulada en una escuela, instituto o universidad de la belleza.
Mister. Varon que ha alcanzado algun titulo en la universidad del masculo.

Misterio. Nebulosa seductivo-sentimental. El senador de EEUU, Sr. Proxmire, fue uno de los
contribuyentes al mantenimiento del misterio al oponerse a que la Fundacion Nacional de Ciencias
otorgara una beca para estudiar la naturaleza del amor alegando las siguientes palabras:
Doscientos millones de norteamericanos quieren que algunas cosas permanezcan misteriosas, y
la cosa que menos queremos saber es por qué un hombre se enamora de una mujer y viceversa.

Misterios@. Seductor que usa como reclamo la debilidad humana de la curiosidad.

Mito. Segun Paul Werrie, EI mundo debe a Espafia la invencion de tres mitos: Don Quijote, o el
amor casto: Don Juan, o el amor sexual, y la Celestina, o el amor artesanal. En este catalogo de
invenciones hay un agraviante olvido del cultamente conocido como «imaginario colectivo»
espafol: el «macho ibérico», o amor burro, tipico de playas y zonas turisticas espafiolas de cuya
Denominacion de Origen podemos también presumir.

Moda. Decia Unamuno que la mujer se viste, sobre todo, para las demas mujeres. / Se divide en:
-Moda estética. Capricho y tirania de disefiadores. La estética que se va a llevar. (Ver
Estética y Ropa).
-Moda en seduccién. Capricho y tirania de actores. El seductor que se va a llevar. (Ver Galan,
Modelo, Estereotipo).

Modales. No importa que una mujer no sea bonita si se porta como si lo fuera. O. Wilde. / En
seduccion estan los llamados:

-Buenos. Para diferenciarlos de los malos.

-Malos. Para poner el contrapunto a los buenos.
Modelo. Disfraz definitivo o coyuntural para seducir: tradicional o moderno, tierno o duro, rico y yupi
o alternativo y austero, macho o sensible, moralista o libertino, caballero o canalla encantador,
pirata o estrecho caballero victoriano... (Ver Estereotipo, Moda, Tdpico).

Modestia. Inmolacion de nuestra mejores cualidades ocultdndolas o disfrazandolas esperando que
el otro se tome la molestia de descubrirlas por su cuenta. / Orgullo de sinceridad: A modesto no me
gana nadie.

Modest@. Quien practica la inmodestia en la ocultacibn de sus virtudes. Vargas Vila le
recomendaba a César Gonzalez Ruano: Hagase usted fuerte en sus vicios, sea orgulloso y
administre y exalte sus defectos. ¢, A que nadie le ha recomendado a usted eso? Porque el deseo
de todo el mundo es debilitar a quien pueda hacer algo. Asi le diran que sea usted bondadoso,
para poder vivir a costa de su bondad. Que sea modesto, para que no les haga sombra. Que
cultive sus virtudes, por miedo a que pueda cultivar sus vicios. El odio da vida al que es odiado.
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Mojigateria. Echar a perder tesoros. / Los nifios no entenderian por qué los adultos se resisten al
placer; y lo viejos tampoco. Karl Kraus. (Ver Gazmofieria).

Monja. Mujer que mediante el pensamiento convierte en pecados los placeres que la naturaleza le
ha hecho renunciar.

Monogamia. Dogma basado en la austeridad y la repeticion.

Mond6gamo. Sectario de un sola persona.

Monstruo. Alguien gue nos ha dejado por otro. / Alguien por quien nos han dejado.
Monte de Venus. Cerro en cuyo valle nace el rio del placer.

Moral sexual. Intento desesperado de poner cadenas al mar. Una moral que de la ocasion ha
hecho un misterio, ha hecho también del misterio una ocasion. Karl Kraus.

Moralista. Quien ve a los demas como una desviacion de su norma.
Morbo. Enfermizo e irresistiblemente atractivo.
Morboso. Lo que habita en la cara oculta del deseo. Aquello que despierta nuestro lado oscuro.

Morder. Reflejo de la ancestral costumbre sexual de defenderse de los machos o sujetar a las
hembras. (Ver Dientes).

Moto. Vehiculo de dos ruedas que, si es de gran cilindrada, suele llevar de serie una chica rubia. /
Instrumento ruidoso de seduccion. (Ver Coche).

Muerte. El seductor ha muerto. jViva el seductor!
Muesca. Marca hecha en el cerebro u otra superficie, para llevar la cuenta sexual.
Muescdmetro. Cuentakildmetros sexual. / Marcapasos sentimental.

Mujer. Enemigo que la naturaleza ha regalado al hombre. Y al enemigo nunca se le termina de
conocer: La mujer no existe. S6lo hay mujeres cuyos tipos varian al infinito. George Sand. / Tan
solo el demonio sabe lo que es la mujer; yo no sé nada. Dostoiewski. Esta la mujer,

-Facil. Ser mitoldgico. Solo hay dos tipos de mujeres: las dificiles y las imposibles.

-Fatal. Personaje obligatorio de cualquier género negro.

-Florero. Mujer que, en politica, suele cumplir con un obligatorio porcentaje.

-Insegura. La que antes de cortar una relacién necesita tener una nueva.

-Inteligente. La que mas asusta a los hombres.

-Interesada. Esa que busca maridos tan viejos como ricos.

-Interesante. Para un seductor, las mujeres se dividen entre las que se lo hace con unoy las
demas. ¢ Adivinas cual es la interesante?

-Listilla. Perdonavidas.

-Mariposa. La que para alimentar su ego revolotea de hombre en hombre sin decidirse por
ninguno y muere de hambre por no saber de qué flor comer.

-Problematica. La que no puede vivir sin complicarse su vida y la de los demas.

-Publica. Paraddjicamente, la que cobra.

-Sargento. Con la que se revive la mili.
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Mujeriego. Sexodepediente. / Quien ama mucho en general y poco en particular. / Hombre que
funciona con combustible femenino. / Sanchopancista del ligoteo. / Carpanta de la seduccién que
prefiere la cantidad a la calidad, los bufés libres y los platos sin fondo.

Mulat@. Suefio caribefio. (Ver Caribe).
Mufiec@ hinchable. Amante ideal, discreto y siempre solicito.

Musa. Ser etéreo que inspira a pocos y echan en falta muchos. / Mujer que temporalmente adorna
la vida de un artista posando o haciéndole la vida imposible: La mujer nos inspira el deseo de
emprender obras maestras y nos impide realizarlas. O. Wilde.

Muso. Una de las palabras que mayor tiempo lleva en la sala de espera de los diccionarios.

Muasculos. Se desarrollan mediante:

-Gimnasia mental. Preocupandose por los cuerpos deseados.

-Gimnasia fisica. Preocupandose por el propio cuerpo.

Segun Woody Allen, para ser un buen amante, uno tiene que ser fuerte y, sin embargo,
suave. ¢ Fuerte hasta qué punto? Supongo que con ser capaz de levantar veinte kilos basta. (Ver
Body building).

Musica. Arte para enamorar y para recordar los amores perdidos, sobre todo en los momentos en
los que estamos mas perdidos.

Musiquer@. Seductor que basa su forma de ligar en sus gustos musicales, o sacandote de dudas
sobre el nombre de la abuela del bateria del dltimo grupo moda.
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Nalga. Culo remilgado. Eufemismo. (Ver culo).

Nariz. Protuberancia facial de muy diversos tamafnos y formatos que sirve principalmente para
soportar los efluvios ajenos. / El monte mas alto de la cara.

Neceser. Bolso con elementos quimicos para hacer surgir la quimica entre dos. (Ver Cosméticos).
Necesidad. La que ensefia mas que la Universidad (populus dixit) y que este diccionario.

Necrofilic@. Alguien defraudado por los vivos. / Quien prefiere los amantes pasivos, silenciosos y
comprensivos.

Negocios. La humanidad se divide en los que tienen amor por los negocios y los que tiene
negocios de amor.

Negr@. Nombre politicamente incorrecto de persona supuestamente superdotada sexual y
genitalmente.

Nerviosismo. Estado comun en las situaciones no comunes.

Neurdétic@. Alguien muy apreciado por aquellos que no pueden vivir sin que alguien les amargue la
vida.

Ninfomana. Mujer con apetito sexual de hombre.
Ninfomania. Enfermedad envidiada y saludable.
Nifia pija & Nifia bien. Braguetazo virtual.

Noche. Amanecer del placer. / Fundamentalmente el dia se divide en dos: la mafiana para los
negocios de dinero y la noche para los negocios del placer. Hay noches,

-De bodas. Noche para reprochar comparativamente.

-De las mil y una. (Ver Sherezade).

-De placer. En las Unicas que no molesta el insomnio.

-Toledana. Las que no son como las anteriores.

Noes. Negacion que pone fin a una duda corta o largamente sostenida. / Si es un «no» pequefio,
puede ser un si. / Juego femenino para a estimular nuestra paciencia e hinchar su ego. (Ver Si).

Nomenclatura. Escaparatismo de seduccion verbal. (Ver Labia, Temas de conversacion,
Topicos).

Nomeolvides. Pulsera con nombre y fechas que es una version para mufeca del collar canino.
Nomina. (Ver Mujer casadera y Funcionario).
Némina, Poner en. Casarse y ampliar la familia.

Nostalgia. Patologia que revaloriza las parejas perdidas. / Narcosis contra el presente.
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-O-
Obesidad. Enfermedad por el pecado de la gula.

Objetivos. Aquello que hace que los que los tienen se frustren, y los que no fracasen.
Obsesidn. Colonizacién mental. Monomania. (Ver Atraccion fatal).

Obsexion. Patologia que infesta el cerebro con lances sexo-sentimentales pasados, presentes,

futuros; reales, virtuales, potenciales, plausibles, viables e inviables... Fundamentalmente, aquello
que diferencia una mente sana y aburrida de una enfermay divertida.

Obsexo. Quien padece o disfruta una vida genitalizada.

Ocasion. Gozamos y padecemos de ocasiones,

-Perdidas. Las méas. En estas siempre podemos contar con el desinteresado apoyo de
infinidad de factores.

-Aprovechadas. Las menos. Cuando los anterior factores descansan.

-lgnoradas. Cualquier oportunidad digna de ser perdida.

Ocio. Tiempo necesario para hacer lo realmente importante. / Tiempo robado a las obligaciones

para obligarnos a ser felices. / El amor es la actividad de los ociosos y el ocio de los activos.
Bulwer Lytton.

Odio. Sentimiento reservado para aquél que nos deja por otro. / Sustituto interino del amor y ain

mas peligroso que éste. / Energia complementaria del amor. Segun la opinién de los clasicos:
-Las mujeres son mas constantes en el odio que en el amor. Goldoni.

-Unicamente los que saben odiar saben también amar. Kropotkine.

-A juzgar por sus efectos, el amor es mas parecido al odio que a la amistad. La
Rochefoucauld.

-Temed al amor de la mujer mas que al odio del hombre. Socrates.

Ojos. Organos con que primero nos tuteamos y, a veces, besamos. / Pasaporte. (Ver Mirada,
Pupilometria).

Olimpiadas. El pan de cada dia de los plusmarquistas de la seduccién. / Se dividen en olimpiadas
reales o verbales, pero en ambos casos lo mas importante no es participar sino ganar.

Olor corporal. Argumento olfativo. Efluvio que suele aumentar su intensidad y su capacidad de
molestia, en directa proporcion al tiempo que lleva unida una pareja. (Ver Feromonas).

Olvidar. Festejar un desamor. (Ver Alcohol y Borrachera).

Olvido. Aspiracién infructuosa para desahuciados del amor. / Ente caprichoso que fastidia por su
accion o por su pereza.

Ombligo. La primera cicatriz de la vida. / Lugar para guardar la pelusilla de la camiseta.
Onan. Deidad de la autosuficiencia.

Onanismo. (Ver Masturbacion).
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Oportunidad. Fundamentalmente hay dos tipos de oportunidad: la perdida y la desaprovechada. A
su vez se dividen en,

-De oro. Las que inevitablemente nos confirman que no habra otra oportunidad mejor.

-De plata. Esas de las que estupidamente nos lamentamos cuando ya no podemos hacer
nada.

-De hojadelata. Acontecimiento que primero provoca fe y luego arrepentimiento. (Ver
Ocasion).

Oportunismo. Anatema cristiano. / Don de aprovechar o desaprovechar las ocasiones que se
presentan. / Lubricante de la estrategia y la inteligencia. Se divide en:

-Los que creen ver oportunidades donde no las hay.

-Los que siempre esperan una oportunidad mejor.

-Los que tiene muchas oportunidades y pueden despreciar varias.

-Los que nunca tienen oportunidades.

-Los que tienen pocas vy las desaprovechan todas.

-Los que tienen pocas y aprovechan cada una.

-Los que desprecian hasta las oportunidades mas evidentes.

-Los que desaprovechan oportunidades que mas habian esperado.

-Los que desaprovechan hasta la mejor oportunidad.

-Los que desprecian la suerte y la oportunidad y prefieren lo dificultoso o imposible.

-Los que nunca ven una oportunidad ni a dos palmos de su nariz.

Oportunista. Buscagangas sin escrupulos seductivos. Seductor cuyo gusto viene marcado por sus
posibilidades. Pragmatico que prefiere lo facil y rapido al esfuerzo.

Opositor. Hombre que padece el furor matrimonial femenino en cuanto aprueba plaza.

Optimismo. Pensamiento irracional que profesa la creencia de que solo con desearlo o sofiarlo, la
persona que mas nos gusta caera rendida incondicionalmente a nuestros pies.

Optimista. Seductor mal informado. (Ver Pesimista).
Oreja. Organo que al son de la lengua pone los pelos de punta y carne de gallina.

Orgasmo. Nirvana sexual en que los hombre tenemos privilegios en rapidez y las mujeres en
cantidad. / Estado al que la mujer hace todo lo posible por llegar y el hombre porque no llegue. /
Muchos dicen que el orgasmo se parece a la muerte, pero tiene una desventaja frente a ésta: su
billete al paraiso es de ida y vuelta.

Orgia. Antiguamente sexo activo en grupo. Hoy, actividad mental en solitario.

Orgullo. Complemento de la ignorancia. Afectacion multifacéticamente estupida: sirve para que te
lo hieran, para arrojarlo contra los demas, despreciar o que no se puede conseqguir... Su carencia
nos humilla, su abundancia nos ciega. / Las mujeres niegan con altivez lo que ya quisieran haber
dado. Ovidio.

Oriente. Fabricante de exotismos. (Ver Sur).

Origenes. Por mucho que se ha buscado, todavia no se ha encontrado un beso fésil, (como queria
GoOmez de la Serna), ni ningun otro vestigio petrificado de seducciéon. Lo que hace concluir a los
mas optimistas que seducir es un arte muy joven y a los mas pesimista algo inexistente.
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Paciencia. Cualidad muy susceptible al abuso de los demés. / Sufrimiento de hoy anestesiado por
el mafana.

Paciente. Persona cualificada para padecer a los demas.
Padrazo. Padre a prueba de bomba.

Padre, Ir de. Seductor que, ejerciendo de padre, consigue que se le tome por padrastro. / Hombre
a la medida de la mujer infantil.

Pagar. Acto reservado a los hombres y pioneras del feminismo. / Derecho inalienable del hombre.
Pajillera. Profesional de la manufactura.

Pajillero. Adolescente dotado con una gran energia transitoria sin nadie con quien compatrtirla. (Ver
Masturbacion).

Palabras. La musica, no siempre afinada, de la seduccion.
Palacio. Suefio y ensuefio femenino. (Ver Hogar).
Palmito. Eso que una mujer debe saber lucir y mover para merecer el piropo.

Palomino. Mancha propia del calzoncillo. Antiguamente, lavarlo a mano era considerado como una
prueba de amor.

Pantalones. Prenda de poder muy disputada en la pareja.

Pafiuelo. Antiguamente, objeto cargado de simbolismo. Tela para dejar caer afectadamente junto
al hombre que se queria que lo recogiese.

Papa. Autoridad eclesiastica promotora de la reproduccion sin placer.

Papaya. En Filipinas, anafrodisiaco recomendado institucionalmente para frenar el impetu sexual
de los funcionarios varones.

Paquete. Exhibicion, descarada o comedida, del armamento masculino, con apoyo logistico de

ropa ajustada y posturas. / Seguin Cosmopolitan, pasarratos visual femenino.
-Paquete reventén. Probador de braguetas.

-Paquete torero. Exhibicién genital, cuasi-profesional, que ha logrado hacer popular entre las
mujeres el espectaculo taurino. (Ver Revienta braguetas).

Parada nupcial. Antiguamente, momento en que, gracias a las hormonas, uno de nuestros
parientes hominidos era violado por otro con el fin de salvar la especie, fundamentalmente, de si
misma.

Parad@. Discipulo aventajado de Onan. / Seductor minusvalido.

Paradojas. Lo mas propio de la seduccion:
La gente dice que liga, pero nadie se jala un rosco.
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Nadie se jala unrosco, pero nadie quiere admitirlo.
Nadie quiere admitirlo, y todos aparentan que ligan.
Todos aparenta que ligan, pero todo sigue igual.
Todo sigue igual, pero nadie quiere reconocerlo.
Nadie quiere reconocerlo, pero nadie quiere saber por qué.
Nadie quiere saber por qué, porque todo el mundo liga.
Todo el mundo liga, pero todos se quejan.
Todos se quejan, pero nadie quiere aprender.
Nadie quiere aprender, porque todo el mundo sabe.
Todo el mundo sabe, pero nadie se jala un rosco.
Resumiendo: Tenemos todos los datos, pero ninguna conclusion.

Paraiso. Brevisima tregua del infierno. / Estadio anterior al infierno donde la seduccion nos puede
conducir. / Para Adan, el paraiso era donde estaba Eva. Mark Twain.

Parasicologia. Recurso de los que no usan la sicologia.

Pareja. Conjunto de dos personas de diferente o parecido sexo a los que el destino ha juntado con
algun propésito arcano para los dos. / Empresa con la que cada uno piensa aligerar su vida, para
acabar comprobando que dos juntos pesan mucho mas que por separado.

Parque. Lugar que da propension a hacer manitas por el dia y otras cosas por las noches.

Partido. Empresa matrimonial. Los hay,
-Buenos. Los que se suefan.
-Malos. Los que se padecen.

Pasado. Refugio calido contra el frio, duro e incierto presente. / Material de derribo con que esta
hecho el presente. / Algo que a todo el mundo le gustaria rebobinar para cambiar el guién de su
vida. (Ver Nostalgia).

Pasidn. Energia invertida en una relacién. / Lo que nos guia; lo que nos ciega. / Sistema de medida
del voltaje de una relacion.

Pasiones. La raiz de todas las pasiones es el amor; de él nace la tristeza, el gozo, la alegria y la
desesperacién. Lope de Vega.

Pasividad. La estrategia mas comoda. / Quien desea y no actla engendra la peste. Sartre.

Patafisica. Ciencia que se ocupa de las leyes que rigen las excepciones, por eso es la principal
asignatura en seduccion.

Pataneria. Estilo caracterizado por la falta de estilo.

Pastor. El que se aprovecha de la falta de decisién y la comodidad del papel de ser oveja. /
Necesitada de un amo, la mujer se somete a un amante, y la vieja a un confesor. Voltaire.

Pavo Real. Hombre elegante bajo la lupa de la envidia.

Pecado. El gran seductor. La salsa de la vida. Placer doblemente placentero al recriminarlo a los
demas. / La voluptuosidad Unica y suprema del amor estriba en la certeza de pecar. Baudelaire. /
El cristianismo ha rendido un gran servicio al amor haciendo de él un pecado. A. France.
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Pecar. Accion y efecto de vivir. / Genéricamente, vida.

Pecho. Glandula alimenticia de muy variado tamafio y forma entre los mamiferos, y que en los
humanos machos provoca una gran nostalgia de la fase de lactancia. / Una amante es leche; una
esposa mantequilla y una mujer, queso. Ludwig Bérne.

Pecho lobo. Macarra que luce su astracan pectoral con la camisa abierta hasta el ombligo.
Pedante. Quien pretende seducir con la inteligencia de que carece.
Pederasta. Quien no soporta las arrugas en la piel. / Peddfilo, menorero. (Ver Lolita).

Pedir la mano. Solicitud de permiso matrimonial para, una vez dada la mano, tomar el resto y
olvidarse de ésta.

Pedo. Ventosidad cotidiana que, cuando entra en la conversacion de pareja, podemos decir que ya
existe un alto grado de sinceridad y compenetracion.

Peinado. Arquitectura capilar. Pasarratos femenino. / Sustento de peluqueros.
Peine. Sargento capilar.

Peineta. Peine-cofia.

Pelea. Renovacion del amor, hasta que llega la definitiva.

Pelvis. Estbmago sexual.

Peligro. Cualquier aventura matrimonial y extramatrimonial. / Las dos cosa que prefiere el hombre
son el peligro y el juego. Por eso ama a la mujer, el juguete mas peligroso. Nietzsche. / Es mas
peligroso enamorarse que tirarse de un acantilado. Plauto.

Pellizco. Antiguo colorete manual: Las golfas se pintan, las honradas se pellizcan.

Pelo. Algo hermoso o desagradable, segun la geografia corporal, el sexo, la cultura, la tradicién o la
moda. (Ver Vello).

Pelo pubico. Flequillo del sexo.
Pendiente. Lo que decora la oreja.
Pendon. Al gue todos recomienda sin é€xito que siente la cabeza.

Pene. Aparato mingitorio masculino que recibe miles de nombres y que sirve fundamentalmente
para manchar calzoncillos. / Apdcope de penetrador.

Penetrar. Espeleologia corporal.

Pensamientos impuros. Aguellos en los que rara vez participa la propia pareja. / Por mal que
pueda pensar un hombre de las mujeres, no hay mujer que no piense todavia peor que él.
Chamfort.
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Pensién. Escenario donde se representan Operas y zarzuelas con onomatopeyas y grufiidos
sexuales.

Perdedor/a. Jugador habitual al que nunca le toca la loteria del sexo y el amor. O que cuando le
toca la pierde rapidamente.

Perder la cabeza. Enamorarse locamente de otra persona aun mas loca. jHallame un solo
hombre de sentido, en toda tu lista, al que una mujer no haya conseguido convertirlo en un necio!
Duke. / La mujer Unicamente vive para amar; y solo se encuentra cuando se pierde con un
hombre. Ludwig Bdrne.

Perdicion. A donde uno llega, por mucho que no quisiera haber llegado.

Perddén. Conmutacion de alguna pena por algun verdugo generoso. / Las mujeres de hoy en dia
no nos perdonan nuestras faltas; no nos perdonan ni siquiera las suyas. Albert Camus.

Perdonar. Convertir los errores ajenos en propios, los defectos en virtudes, los verdugos en

victimas, los pecados en debilidades, las infidelidades en amores pasajeros... / Dar ocasion para
una nueva ofensa.

Perdonavidas. Fanfarron, bocazas. / Galan de barra. / Los que estan siempre de vuelta de todo
son los que nunca han ido a ninguna parte. (A. Machado).

Perezos@. Seductor para quien toda oportunidad siempre es mejor mafiana que hoy.

Perfeccion. Algo que, aunque nadie tiene, suele molestar como si se tuviera. Todo el mundo sabe
gue nadie es perfecto tan bien como que nadie renuncia a encontrarlo. Tenemos al,

-El hombre ideal. Hay mujeres que se proponen cambiar a los hombres y cuando lo
consiguen se dan cuenta de que ya no les gustan. Marlene Dietrich.

-La mujer ideal. Las mujeres son como los suefios, nunca son como tu las desearias. L.
Pirandello.

Perfeccionista. Persona perpetuamente insatisfecha.
Pérfid@. Alguien que nos ha abandonado sin nuestro consentimiento.

Perfumarse. ¢ Dénde hay que ponerse el perfume? (...) Donde quiera usted que la besen. Coco
Chanel.

Perfume. Regalo clasico. / Feromona artificial que ha sustituido al olor corporal en el mundo
civilizado. Hay varios estilos a la hora de perfumarse:

-No hacerlo. Quien desprecia cualquier colonia que no fabrique su propio cuerpo.

-Hacerlo discretamente. ¢ Dénde esta la justa medida?

-Hacerlo ostentosamente. Quien te marea a menos de tres metro de distancia.

-Hacerlo publicitariamente. Quién sélo usa las muestras que regalan.

-Hacerlo gratis. Quien cada dia entra en alglin supermercado para ponerse una prueba. (Ver
Olor, Feromonas).

Permisiv@. Generoso con las manias ajenas.
Perro. Animal que, mientras hace sus necesidades en el pargue, nos permite conocer alguna

posible pareja.
Personalidad. Atrae el cuerpo, pero seduce el alma, dicen los que tienen mas de la segunda que
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de lo primero. Otros opinan al contrario y ante la duda, otros optan por abandonarse en cuerpo y
alma.

-No amamaos... nunca a nadie, sino Unicamente unas cualidades. B. Pascal.

-Sin personalidad no hay amor, no hay amor realmente profundo. Hermann Hesse.

-En el amor, la individualidad es el secreto del éxito. Cuando las gentes se extrafian de que
tal mujer, de belleza muy relativa, o tal hombre aparentemente vulgar, de edad quiza muy
madura, sin brillo social, sean famosos triunfadores en el amor, es que olvidan que el instinto se
orienta, no con arreglo a los canones de nuestra estética, ni por los otros motivos que
artificialmente hemos creado para clasificar la importancia amorosa de cada cual, tales como la
fortuna, su lujo, sus éxitos sociales; sino con arreglo a la diferenciacion de la personalidad del
elegido. La fuerza de atraccion del instinto es tanto mas energica cuanto mas profundo es el
desnivel cultural de la personalidad de los dos individuos que se encuentran frente a frente... El
amor nace de la diferenciacién, y es tanto mas grande cuanto la diferenciacion es mas
pronunciada. G. Marafion.

Perversidad. Perspectiva del analfabeto erotico. / Metafora erética.

Perversiones. Ademas de las que estan repartidas por el resto del libro tenemos:
-Autovoyeurismo. Masturbarse delante del espejo.
-Costumbrismo. Excitarse con lo de siempre.

-Elefantismo. Hacer el amor con personas con nariz grande.
-Enciclopedismo. Excitarse con los sabihondos.
-Menstruacionismo. Les gusta hacerlo en la menstruacion.
-Misionerismo. Imposibilidad de salir de la rutina sexual.
-Patanismo. Atraccion irresitible por los patanes.
-Posturismo. Los viciosos del kamasutra.
-Reglamentismo. Las apasionados por las reglas.
-Relojismo. Hacer el amor obsesionado con el reloj.
-Retardismo. Obsesion por controlar la eyaculacion.
-Sabadismo. Los que sélo lo hacen ese dia.
-Sargentismo. Hacer el amor siguiendo ordenes.
-Sicoonanismo. Masturbarse el cerebro.

Pervers@. Alguien cuya imaginacion sexual esta socialmente mal vista. Persona que padece la
querencia de los dedos acusadores.

Pesad@. Seductor inmune al fracaso y las negativas. (Ver Plasta).

Pesca. Version marinera de la seduccion. El pescador, al contario del cazador, es un seductor
paciente, generalmente solitario, frio y calculador que sabe observar las corrientes y remansos y lee
en la superficie de las aguas lo que se hay en sus fondos. Se dividen en,

-De agua dulce y agua salada.

-De altura y de bajura.

-Con cebo o sin cebo.

-Con red o con dinamita.

-De arrastre... (Ver Caza).

Pesimismo. Poderoso ente espiritual para los creyentes y militancia activa para los racionalistas. /
La profecia de un suceso lleva al suceso de la profecia. P. Watzlawick.

Pesimista. Quien ve las cosas como son y no como deberian ser. / Seductor con una fe optimista
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en su mala suerte. / Autosecuestrado. / Sectario de la mala suerte. / Seductor optimista bien
informado: En la seduccién lo mas seguro es el miedo y el fracaso; lo mas creativo, la chapuza y lo
mas fijo la verglienza.

Pestafias. Tupé del ojo.

Picadero. Escuela de equitaciéon humana.

Picardia. Inteligencia invertida en astucia seductiva. (Ver Estrategia).

Picardias. Las hay de pensamiento, palabra, omisién, satén, seda, algodon, gastronémicas... (Ver
Fetiche).

Picha Brava. Metéafora seductivo-taurina.
Picha Floja. Agresion verbal contra la vanidad masculina.
Picores. Sensacion fisiologica que va de abajo arriba, sobre todo en primavera y verano.
Piel. Funda corporal muy susceptible que se diferencia,
-Seqgun su color. Blanco, rosado, negro, amarillo, cobrizo, azul...
-Segun la tonalidad. Mulato, moreno, moreno playero, moreno de albaiiil, palido enfermizo,
palido carcelario...
-Segun su textura. Piel de naranja, limon, lagarto...

Pieles. Para unos, vestido ecoldgicamente incorrecto; para otros, una llave sexual.

Piernas. Organos que, segun se crucen, sirven para saber si una chica es elegante, distingida y de
buena familia.

Pies. En Oriente, 6rgano para el placer del masaje. En Occidente 6rganos para sufrir luciendo
calzado caro. / En el Tercer Mundo, 6rganos para convencer a la pareja. En el Norte, 6rganos que
en invierno sirven para dar conversacion sobre su frialdad y en verano sobre su mal olor.

Pijama. En su mejor version, traje para la fiesta de la cama; en la peor, buzo para el suefio.

Pijerio. Seducir con marcas, etiquetas, modistos, disefiadores...

Pintalabios. Bandera labial. Semaforo bucal.

Piropo. Declaracion a medio camino entre el halago y el insulto. / Frase arrojadiza, a veces
grosera, con la que se pretende agradar.

Pistoleras. Revolveres contra la ley del deseo.
Placentero. Como bien sabes, todo lo que engorda, es caro o es pecado.

Placer. Sensacién causada por la informacion de que a alguien que nos ha dejado, le van mal las
cosas. / Arte de encontrar algo que valga la pena en este mundo. / El amor no es mas que la
novela del corazon; el placer es su historia. Beaumarchais.

Planchar. Falsa necesidad inventada por las mujeres para obligar a los hombres a casarse. (Ver
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Electrodomésticos).

Planificacion. Actividad mental que se divide entre los que lo planifican todo y no consiguen nada y
los que no planificando nada y con mucho menos esfuerzo, consiguen lo mismo que los anteriores.

Planificador/a. Quien no puede ir al cuarto de bafo si no tiene antes un plan.

Plantar. Cortar bruscamente una relaciéon. Se divide en,
-Hacerlo tu. (Porque quieres algo mejor).
-Que te lo hagan. (¢, Donde va a encontrar algo mejor?)

Planton. El pago por esperar a alguien mas de lo que se merece. / Comienzo del fin de una
relacion.

Plasta. Seductor cuya técnica es el acoso y derribo.

Playa. Lugar donde se evidencian nuestros cuidados o abandonos.

Playas nudistas. Paraiso del voyeur y del exhibicionista aunque no sea naturista.

Playboy. Juguete femenino. / Seductor que bautizé la popular revista de chicas en pelotas, cosa de
la que ningun otro seductor puede presumir. / Version no barriobajera y anglosajona, del chulo

tradicional. / Aspiracion, no siempre disimulada, de cualquier hombre. Entelequia masculina.

Pluma. Instrumento para acariciar en la cama y flagelar sobre el papel. Homosexualmente, toque
femenino.

Pobre. Persona que esforzandose el doble que el rico, consigue la mitad de resultados seductivos
que éste.

Pobreza. Grave enfermedad sexo-sentimental. / Repelente de la libido femenina.
Poesia. En seduccion, la mejor poesia es la que rima con economia.

Poeta. Alguien a quien robar, consciente o inconcientemente, unos versos para declararse a
alguien que, o no los escuchara o no los entendera... o las dos cosas.

Poliandria. Rara costumbre en la que dos o mas hombres comparten, mas inconsciente que
conscientemente, la misma mujer.

Poligamia. Segun Balzac, el hombre necesita siete mujeres: la madre, la hermana, la cocinera, la
enfermera, la secretaria, la esposa y la amante. Aun asi, muchos creen que se quedo corto.

Poluciones nocturnas. Suefos placenteros que delatan una poco placentera vigilia. / La pesadilla
de sabanas y calzoncillos.

Polvo. Polvareda de particulas sexuales. Conjunto de particulas que no se limpia con aspiradora.
Los hay:

-Polvo rapido. Eyaculacion precoz, pero sin sentimiento de culpa. Practicado por
aparcadores de penes, colocadores de orgasmos e incluso revendedores de sentimientos y sus
versiones femeninas.

-Medio polvo. Insulto comparativo.
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-Un par de polvos. Un buen combate.
-Polvo de una noche. Sexo tetra brick.
-Polvos perdidos. ¢ Realmente los perdiste?
-Rapapolvo. Bronca de amantes.
-Polvorén. Tia o tio con un buen polvo.
-Pd6lvora. Ardiente.
-Polvorin. Quien arde con todo.

Pornografia. Democratizacién visual del sexo y los cuerpos. Se divide en:
-Porno duro. Donde priman los gemidos, los primeros planos y la casqueria sexual.
-Porno suave. Donde priman la musica, los filtros y la lenceria. (Ver Tracy Lords).

Poros. Orquesta filarmonico-olorosa.

Posibilidades. Eso que aumenta o disminuye en funcion de tu paciencia y tu dinero. /
Oportunidades que cuando se tienen no se ven y cuando se ven no se tienen. / Ante esto los hay:
-Pesimistas militantes. No tengo ninguan posibilidad.
-Optimistas militantes. Todas las posibilidades son mias.

Posicion social. Estatus seductivo. Embellecedor adicional. / Escalera para acceder a la
estanteria de lo bueno.

Postura & posicion. Kamasutra de la seduccién. Se divide en:
-Los que seducen de pie. Estaticos o moviles. De barra fija o de barra movil.
-Los que seducen sentados. En mesa camilla o de cafeteria, los reyes del sofa...
-Los polivalentes. Seducen en toda postura y posicion.

Potencia sexual. Unidad de medida de la energia erectiva masculina. (Ver Virilidad).
Pragmatismo. Arte de querer lo que se tiene, cuando no se puede tener lo que se quiere. /
Gestionar el presente obviando lo ausente. Arte de sugestionarse conformandose con lo que se
tiene.

Precio. Tasa o impuesto revolucionario-sexual que hay que pagar por la fea costumbre de seducir.

Precipitacién. Lo que nos reprochamos cuando no nos echamos en cara la indecision.

Precoz. Alguien que ya lo intentaba con sus mufecas y mufiecos. / Quien tendra oportunidad de
arrepentirse antes.

Predestinacién. Creencia en que hagas lo que hagas, no conseguiras nada que no consigas sin
hacer nada.

Predisposicion. Version eufemistica de tener ganas.

Preferencias. Manias subjetivas que imaginamos como gustos objetivos.

Prejuicio. Opinion propia a la que le molesta la ajena. / Desperdiciar energias juzgando los
acciones de los demas desatendiendo las propias. / El prejuicio es una opinion sin juicio. Voltaire.

Prepotencia. Insultarse intentando humillar a los demas.

Presa. Ta mismo y cualquiera.
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Presentacion. Momento que justifica preguntar a un recién conocido sus datos econdémicos,
académicos u hordscopo.

Presente. Fragmento temporal que solemos perder consagrandolo al pasado o al futuro. /
Imperativo temporal: EI momento presente es una diosa poderosa. Goethe.

Presentimiento. Ajustar el futuro a nuestros deseos 0 miedos.
Presumid@. Quien se siente una obra de arte en una exposicion.

Pretendiente. Candidato, opositor a un amor y voluntario al sufrimiento de la espera. / Persona que
se exhibe en el escaparate de el amor.

Prevencion. Ejercicio que nos ahorra gratificantes u odiosos problemas.
Priapismo. Deseada enfermedad.

Priapo. Dios que representa el culto falico, y que hace que cada hombre se sienta un altar vivo de
la virilidad.

Primavera. Epoca propensa al amor y a los poemas cursis.

Primer paso. Momento angustioso que esperamos que dé el otro. / Momento a medio camino
entre lanzarse o volverse a casa. / En contra de la opinibn masculina, la mayoria de los
antropologos sostienen que es la mujer la que empieza la seduccion.

Primera vez. Ocasion que nos ensefia que las experiencias mas provechosas son siempre las

peores. / Examen para el que nadie nos ha preparado, a excepcion de la herencia genética. /
Momento criticamente maravilloso. (Ver Desvirgar).

Princesa. Estado febril que puede cronificarse en algunas mujeres.
-Princesa encantada. (Ver Bella durmiente).

Principe azul. Personaje mitologico que habita en todas las mentes femeninas, al menos durante
un periodo de sus vidas. (Ver Sapo).

Prisa. Sensacion agobiante de que jamas se va a conseguir lo que se quiere de quien se quiere,
cuando se quiere y como se quiere. / Velocidad del despropésito y la chapuza. / El amor es como
la suerte: no le gusta que corran tras él. T. Gautier.

Prisméaticos. Gafas del voyeur.
Privado. Espacio publicamente deseado.
Probador. Paraiso del miron.

Problema. Algo con una capacidad de reproduccion muy superior a la de los roedores. / Gatillazo
virtual. / Ladrén de energias. / Falta de ganas. / Si algo tiene solucién, ¢,por qué te preocupas? vy Si

no la tiene ¢ por qué te preocupas? (Proverbio chino).
Prodigio. Un seductor con algo de modestia.
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Profesion. Importante valor de cambio en el mercado sexo-sentimental. Gracias a ella podemos
analizar nuestras posibilidades matrimoniales o la calidad de la pareja. (Ver Titulacion académica).
Profesional. Rapido ascenso econdémico-social para el conyuge / Maquina de hacer dinero.

Profesor/a. Alguien que alguna vez nos enamord, aunque nos suspendiera. / Quien nos ponia
suspensos también en amores.

Progesterona. Hormona sexual femenina, culpable, junto con la testosterona, de la sobrepoblacion
planetaria, y de la popularidad de Malthus.

Prohibido. Arrebatadoramente atractivo.
Promesas. Buenas intenciones mal cumplidas.
Promiscu@. Quien es generoso con su cuerpo.

Prospecto. Lo que siempre echamos de menos en los demas. / Manual de instrucciones que
echamos en falta retrospectivamente.

Prostitucion. Profesion liberal. / El oficio mas eternamente joven del mundo. / Alivio rapido
mercenario. / Amor con animo de lucro, como todos. (Ver Puticlub).

Prostituta. Mujer que no necesita metaforas para sacar el dinero a los hombres. Aguda
empresaria que, antes de pruebes o veas la mercancia, ya ha puesto tu dinero en su bolsillo. /
Profesional que, como al resto de las mujeres, se le seduce con la billetera y nunca lleva libro de
reclamaciones encima.

Protocolo. Rutinas absurdas inventadas y cultivadas por unos para sentirse superiores
reprochandoselas a otros.

Providencialista. Seductor que lee su destino en lo que esta escrito en el cielo.

Provocar. Despertar o soliviantar el deseo ajeno.

Proximidad. Hay de dos tipos: Buena (la de los que nos gustan) y mala (el resto).

Prudencia. La imprudencia que se comete contra el instante del placer. / Antitesis del amor.
Prudente. Seductor tan precavido que, como dijo Lichtenberg, seria capaz de instalar un
pararrayos en el cadalso. / Seductor que considera imprescindible conocer cosas como la raza,
religion, clase social, enfermedades congénitas, historial académico, fecha de la perdida de
virginidad... / Quien cree salvarse hundiéndose: no hay prudencia Util en seduccion.

Prueba. El oro se prueba con el fuego, la mujer con el oro, y el hombre con la mujer. Pitdgoras.

Pubis. La montafia mas irresistible de escalar.
Publicidad. PROFESOR SEXUAL. PRIMERA LECCION GRATIS. Tl. 69696969

Pudor. Acto de sorprenderse publicamente de algo que uno practica en privado.

Puesta de largo. (Ver Boda).



Antidiccionario de seduccion Manuel Lampre
Pulpo. Persona, principalmente varon, con tenta-culos. / Quien por no tener donde meter mano,
acaba metiéndola donde y cuando no debe. Alguien empefiado en acariciar a quien no quiere que
le acaricien. / Sobon.

Punto G. Asignatura pendiente del género masculino. / Lugar mitico que se supone en la caverna
de Afrodita. / Punto de placer reinventado por Shere Hite, y que aunque esta ubicado en un lugar tan
pequefio, millones de personas no lo han encontrado todavia.

Puntos débiles. Donde suelen darnos los que mas nos quieren cuando dejan de hacerlo. Y quien
no tenga puntos débiles, que tire los primeros tejos...

Puntualidad. Paradoja temporal que hace al hombre un caballero y a la mujer una buscona. En
cambio, la impuntualidad hace al hombre grosero y a la mujer interesante.

Pupilometria. Ciencia basada en la variacion de las pupilas que delata el estado e intensidad de
una relacion, si tienes luz y buena vista para verla.

Pureza. Cualidad tan recomendada como aburrida.
Purgaciones. Enfermedad venérea. Castigo para purgar los pecados del placer o una
imprudencia condonera. / Estimulo para evocar las campafas preventivas y renovar la promesa de

que nunca nos separaremos de un condon. (Ver Enfermedades Venéreas).

Puritan@. Quien se avergiienza de ver lo que otras personas no se avergiuenzan de hacer. / Martir
de la vida. / Policia del vicio. / Obseso abstinente.

Puticlub. Local de alquiler de cuerpos por minutos. Evacuadero de semen.
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-R-

Ramo de flores. Regalo efimero galante con el que quedar bien con nuestro ego y a veces con el
ajeno.

Rapto. Antigua forma de matrimonio. / He hecho un prisionero, y no me deja libre. Nestroy. (Ver
Sindrome de Estocolmo).

Razon. Enemigo del amor. La principal razén del amor es que carece de razon. Contrariamente a
la opinibn de los sicélogos, la pareja es eso que se tiene para ser amado, no para ser
comprendido:

-No es precisamente la razon la que dicta sus normas al amor. Moliére.

-El amor es fe y no ciencia. Quevedo.

-La razdén del amor es que carece de razén. Shakespeare.

-Ningun hombre razonable se ha casado nunca. Swift.

-Enamorarse es la Unica aventura ilégica, la Unica cosa que nos vemos tentados a
considerar sobrenatural en nuestro vulgar y razonable mundo. Stevenson.

Razén, Tener. Como dijo ése que no recuerdo, no sé bien cuando ni tampoco dénde, la razon es
una de las cosas mas extendidas. Todo el mundo cree tener la suficiente.

Recién casados. Siameses. / Un cuerpo con dos cabezas, que el tiempo transformara en dos
cabezas sin cuerpo.

Reciprocidad. Balanza siempre rota.

Reconciliacion. Pacificacion temporal de una pareja para buscar una ocasion mejor para una
separacion definitiva.

Récords. En seduccién todo lo euclidiano y estadistico es siempre importante y, por supuesto,
superable: tamafo, cantidad, capacidad, longitud, anchura, volumen, potencia, productividad,
periodicidad, frecuencia, secuencia... Que pueden aplicarse a cosas como el coche, tarjetas de

crédito, circunferencias corporales, el pene, caida de testiculos, sexo, cuantos sin sacarla, o lo lejos

que llega la primera salpicadura del semen... Casanova dice haber echado seis polvos en una
noche, aunque no especifica si sacandola o sin sacar, o si la ventana estaba tapiada y era noche

continua. Pero es propio de ancianos sus batallitas y la mala memoria. (Ver Medidas).

Recuerdos. Fotografias metabolizadas. Coleccién selectiva y maquillada de lances y aventuras
donde cualquier cosa prevalece por encima de la verdad. / El vicio del infortunado.

Rechazo. Dialéctica seductiva. / Desprecio generado por el orgullo que provoca el orgullo del que
ha sido despreciado. / Lo primero que hace una mujer cuando quiere que un hombre le alcance,
es echar a correr. (...) Por hermoso y gallardo que seais, si una mujer os rechaza no deduzcais
inmediatamente que ella posea una castidad inviolable; no se podria asegurar que el mozo de
mulas deje de tener mayor suerte. Montaigne.

Refinamiento. Arte de disimular lo que uno es comportandose como si uno fuera lo que los demas
esperan de él.

Refranero. Archivo de sabiduria seductiva.

Regalo. Forma mas o menos sutil de comprar o pagar. / Halago material muy superior al mejor
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piropo.

Regla. Varazo mensual. (Ver Menstruacion).

Reglas del seductor/a. En seduccidn no hay reglas, ni leyes, ni tradiciones que se puedan aplicar
universalmente, incluyendo ésta. Sé6lo cabe una excepcion, Las reglas del seductor:
1-El seductor no se equivoca, son sus parejas las que no saben lo que quieren.
2-En caso de que ocurra lo contrario se aplica el articulo 1.
3-El seductor no acosa, intenta ser galante.
4-El seductor no busca, encuentra.
5-El seductor no liga, trata de ser amable y ayudar al otro sexo.
6-El seductor no tiene miedo, es prudente.
7-El seductor no fracasa, sus parejas han perdido su oportunidad.
8-El seductor no aburre, no entienden su humor.
9-El seductor no descansa, se relaja y prepara.
10-El seductor no deja escapar oportunidades, espera oportunidades mejores.

Reincidencia. Fuerza gravitacional de la estupidez.
Reincidente. Seductor inferior al burro en inteligencia pero superior en constancia.
Relacion. Intercambio de suefios y suma de frustraciones.
Relaciones. Parejas a las que llamas o que te llaman, segun quien es el rico y guapo.
Relajacion. Estado poscoital del hombre muy envidiado por las mujeres.
Relax. Estado después de haber conseguido lo que se queria.
Religion. Los profetas y santos dijeron:
-La seduccion es una meta con infinitos caminos. Confucio.
-Seduciras a tu préjimo como a ti mismo. Jesus de Nazaret.
-Mas grande que la conquista en batalla de mil veces mil parejas, es la conquista de uno

mismo. Buda.

Relleno. Sustancias y elementos diversos que sirven para aumentar la talla -y las miradas- del
pecho o el «paquete».

Remordimiento. Morder y rumiar acontecimientos del pasado.
Rencor. Combustible de despechados.
Rencoros@. Ex amante estigmatizad@.

Reposo del guerrero. Antiguamente, mujer que ayudaba a quitar y engrasar la armadura de su
marido.

Represion sexual. La sexualidad mal reprimida ha perturbado no pocos hogares; la bien
reprimida ha perturbado el orden universal. Karl Kraus.

Reprimid@. Quien que se pasa la mitad del tiempo resistiéndose, y la otra mitad indignandose. Se
dividen en:
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-Reprimid@s calentorr@s. Quien a duras penas se lo creen.
-Reprimid@s patolégic@s. Quien, ademas, tiene cargos de conciencia.
Reproches. Regalo que el tiempo amplia en la pareja. / Lo que se echa de menos en quien se
quiere.

Repugnancia. La hay de dos tipos: fisica y mental.

~ Yo nunca haria el amor con un hombre que me repugnase fisicamente. ¢;Por qué? Yo
me he acostado con mujeres que me repugnaban mentalmente. De la pelicula «Los peores afios
de nuestra vida».

Reputacion. Uno de los mas antiguos oficios femeninos. / Algo que es muy dificil de conseguir,
facil de perder e imposible de recuperar.

Resaca. Estado, al amanecer, del cazador frustrado.

Resentid@. Persona a la que un desengafio amoroso ha convertido a los del sexo contrario en su
enemigo publico y privado nimero uno.

Resentimiento. Los posos de la copa del amor. / Intoxicacion mental altamente energética.

Reserva Activa. Donde nos colocan las amigas, conocida y ex parejas para tenernos a su alcance
y disposicion en caso de que sus espectativas o circunstancias actuales declinen.

Reservado. (Ver Achuchadero).
Restauracion. Tarea de mujeres de mas de treinta afios antes de salir de casa.
Respeto. Miramiento que tanto por exceso como por defecto suele tener el mismo y rapido final.

Respetuos@. ElI enemigo de mayor peligro para la mujer es el enamorado respetuoso.
Montaigne.

Restos de serie. Ofertas seductivas tan faciles como peligrosas. El «Todo a 100» de la seduccion.
Retirada. Decision que nunca se toma a su debido tiempo.

Retos. Atreverse con lo que nos dicen que nunca conseguiremos.

Revancha. Penultimo acto del enamorado, justo antes del olvido.

Revienta braguetas. Hombre que necesita calzador para ponerse los pantalones. (Ver Paquete).
Revolucién sexual. Vuelta a los origenes.

Ridiculo. Sensacion que agarrota primero y abochorna después.

Riesgos. Conjunto de eventualidades inherentes al circo de la seduccion. (Ver Miedo).

Rigidez. Vision monocromética y fosilizada de la seduccion. Estrechez mental.

Rigid@. Seductor de un solo esquema.
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Rimel. Subrayador de ojos. Marco ocular.

Riqueza. Hermosura materia. Su posesion en altas dosis produce fuertes alucinaciones visuales
en los demas: el bajito es esencia concentrada; el aburrido, un gracioso comedido; el cojo anda
con personalidad; un drogadicto rico es un artista, un drogadicto pobre es un delincuente sidoso.
En negro rico es un mulato y un mulato pobre es un negro.

Risa. La mas sencilla y util de las armas de seduccion. (Ver Sentido del humor).

Rito. En seduccidn, todo, incluido este diccionario.

Ritual. Habito seductivo consagrado a alguien.

Robar parejas. Pasarratos de ladrones de sentimientos. Quien tiene mujer muy hermosa, camina
con oro por tierra de salteadores. Fray Luis de Ledn.

Rodriguez. Apellido de una ilustre familia de seductores varones que veranean en pisos Yy
apartamentos de las grandes ciudades.

Rogar. Arte de convencer que evolucioné de la genuflexion.

Rollo, Tener un. Enrollarse con alguien que te enrolla. Y también:
-Rollete. Relacién pasajera.
-Rollo. Relacién que no funciona. (Ver Enrollarse).

Romance. Arcaismo de tener un rollo.

Romantic@. Actor que sobreactua escenificando sus sentimientos. También:
-Romantico, Ponerse. Forma clasica de hacer y decir cursiladas.
-Romanticén. Persona enamorada del amor, que vive sin vivir en él. Ventosa sentimental.

Romeo. Personificacién shakespeariana del amor tragico y apasionado. Adjetivo para amantes
masculinos al que aspiran las Julietas.

Rompecabezas. Relacion de pareja donde siempre faltan o sobran piezas.

Rompecorazones. Ser mitolégico. / El que deja a su pareja cinco minutos antes de que ésta lo
haga.

Roncar. Respiracion nocturna especialmente molesta a partir del primer afio de matrimonio.
Ronda. Banda de delincuentes musicales que acosan los balcones de las solteras.

Ropa. Aliada de la coqueteria. La hay:
-Ajustada. La que no deja oportunidad a la imaginacion.
-Holgada. La que estimula la imaginacion pensado en los defectos.

Rostro. Cara y cruz del alma. Pantalla del corazon. / La naturaleza proporciona el rostro de los
veinte afos. La vida modela el rostro de los treinta. Pero el de los cuarenta tiene que
merecérselo una misma. A los cincuenta, una mujer, es responsable de su rostro. Coco Chanel.

Rubia. Mujer mas preferida por los morenos que habita en calendarios y revistas de moda.
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S. Esta consonante fue reclutada a finales del siglo XX para velar por la moral, trabajando como
censora en la industria cinematografica calificando peliculas eréticas de menor voltaje y rango que
las catalogadas como X. (Ver X).

Sabado. Para el casado, dia consagrado al casquete seguro. Para el soltero, dia consagrado al
casquete incierto. (Ver Fiebre de Sabado).

Sabana. Gigantesca mano de tela que nos acaricia sin exigir nada a cambio. (Ver Cama).
Sacher-Masoch. (Ver Masoquismo).
Sacrificarse. Casi siempre es mas facil morir por alguien que vivir con él.

Sade. Personaje histérico que patentd y puso nombre a un tipo de relacion humana habitual, en
especial dentro del matrimonio.

Sadic@. Quien prefiere ser temido a ser amado.

Sahumerio. Complemento odorifero que da unidad a los mdltiples olores de la batalla del amor.

Saldos. Dicese de despechados, desahuciados y antioportunistas del amor que acaban en la
seccion de rebajas del supermercado sentimental.

Salido, Estar. Estado emocional provocado por una repentina o crdnica subida de semen al
cerebro.

Salir. Los solteros salen, los casados entran.
-Salir con alguien. Salir con alguien, pero no a pasear.

Saludo. Reconocimiento rutinario, sorpresivo, insospechado, odiado, violento... (Ver Beso).
Salto de cama. Prenda interior femenina para hacer saltos y asaltos de cama.

Salud. Junto con el amor y el dinero, forma la triada indisoluble, y siempre incompleta, que da la
felicidad.

Samaritana. (Ver Sindrome de Teresa de Calcuta).

Santoral. Aliados y enemigos en las batallas seductivas:

-San Antonio. En seduccion, santo al que las madres encargan los desahucios y casos mas
dificiles: San Antonio de Torrero, blUscame novio que se me pasa el tempero.

-San Valentin. Santo a comisién de El Corte Inglés. / Dia para intercambiar regalos antes del
matrimonio y de intercambiar reproches después de éste.

-Santa Agueda. En el santoral eclesiastico santa literalmente despechada. / En el santoral
seductivo, dia en que los maridos cocinan y los sexy boys hacen su agosto.

Sapo. Especie Unica de batracio peludo que es necesario besar para saber si es un principe (0
princesa).

Sargento. Mujer que, aunque no ha tomado la carrera de las armas, suele ser de armas tomar.
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Satén. Para los pobres, tela de noche de bodas. Para los ricos, tela marinera.

Satisfaccion. Estadio anterior y proximo al tedio. / Enfermedad mortal de la pasion.

Secreto. Pecadillo personal que, para que no te lo descubran, lo mejor es contarlo./ La ciencia
nacié de la curiosidad de cada miembro de la pareja por una intolerante sed de saber los secretos
del otro.

Seda. Bucofactura de gusanos para hacer ropas eréticas.

Seduccion. ¢Seducir? Si te lo preguntas es gque realmente nunca has seducido. El autor de este
diccionario tampoco tiene muy claro qué es seducir, pero para que el lector no se sienta estafado,
veamos algunas definiciones aproximadas:

-Ascética. Accion dolorosa con la que aspiramos a aliviar dolores.

-Biblica. Y Dios dijo: Ganaras la seduccién con el sudor de tu frente.

-Contradictoria. Dar lo que no se tiene y ser quien no se €s.

-Cualitativa. Lo importante no es lo que se seduce, sino cémo se seduce.

-Depresiva. El arte de complicarse la vida haciendo el imbécil intentando conseguir cosas
basicas para acabar sin conseguir nada, frustrado y deprimido.

-Destructiva. Arte de insultarse haciendo indignidades para hacernos dignos.

-Econdmica. Algo que siempre tiene un alto precio que pagar.

-Escéptica. Arte de complicarse la vida buscando algo que pocos estan dispuestos a darnos.

-Estratégica. Algo tan facil como observar, analizar y actuar... y tan dificil de hacer.

-Laboral. Enfermedad ocupacional del seductor.

-Lddica. La suma de todos los juegos, y de todos los despropoésitos.

-Médica. Donde encontramos nuestros dolores y también los alivios de esos dolores.

-Mitolégica. Lo que nos convierte en Sisifos entre la esperanza y la angustia.

-Monetaria. Poderoso seductor es don dinero.

-Obsesiva. Parafraseando a Gertrude Stein, seducir es seducir, seducir, seducir.

-Pedante. Una variada, pluriforme y multicolor coleccion de tonterias y humillaciones a las que
ha de someterse una persona para hacer creer a otra que es alguien valido.

-Pesimista. Algo que si lo intentas haces el ridiculo, y si no lo intentas mas. Asi que, humilla
que algo queda.

-Poética. Algo gque tiene mucho mas de economia que de poesia.

-Politica. Servirse de los demas haciéndoles creer que se les sirve a ellos.

-Racional. Un juego con un tercio inteligencia, otro tercio trabajo y otro tercio suerte.

-Reduccionista. Algo que no es una ciencia, sino el arte de insultarse haciendo indignidades
gueriendo ser dignos.

-Religiosa. Los clavos con que nos crucificamos.

-Sociolégica. No sé si una buena sociedad hace mejores seductores, pero si fuésemos
mejores seductores tendriamos una sociedad mejor.

Seduccionlogia. Teoria seductiva. Ciencia social no reglada, que muestra el grado de civilizacion,
evolucion, sociabilidad, educacion, cultura, buen gusto, leyes, igualitarismo, consumo, moda,
estética, productividad... y que, a pesar de tan evidentes ventajas cientificas, todavia no se imparte
en ninguna Universidad. (Ver Antropologia seductiva, Historia seductiva).

Seductivamente correcto. Lo es quien en vez de decir cosas como «vamos a follar», dice: «me
pasas el cofio, por favor.

Seductivamente incorrecto. Lo contrario de lo anterior.
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Seductor/a. Cobaya humana donde la estupidez pone a prueba sus nuevos métodos e
invenciones. / Nombre genérico de una variada y rica especie bioldégica muy extendida por todo el
mundo y por las paginas de este diccionario. Veamos unos cuantos:

-Profesional. Alguien con un buen estatus, que ama su libertad y el placer por encima de
todas las cosas; conoce los secretos del otro sexo y explota a fondo sus debilidades. Piensa con la
cabeza y no el coraz6n. Amando intensamente no se enamora. No quiere ser patrimonio de nadie,
pero los otros son su patrimonio. Sus parejas son su camino y/o su medio, pero nunca su fin.

-De fin de semana. El que fuma negro de lunes a jueves y rubio el fin de semana.

-De salon. El que seduce de boquilla, pero no sale al ruedo de la seduccion.

-Vocacional. Una de las mas duras, incomprendidas y, a menudo, mal remuneradas
profesiones.

Segundo, El. Acto sexual habitualmente de mayor duracion que el primero, muy apreciado por las
mujeres, y de dificil acceso para hombres de mas de treinta afios. (Ver El Tercero).

Seguro de vida. Funcionario. Hombre con némina fija. / Aval econémico para cuando el marido
muerto le importe un pimiento a su esposa.

Semana. La semana se divide en dias para la esperanza (jueves, viernes, sabado y visperas de
festivos), dias de depresion (domingo y lunes) y dias para recuperar la esperanza (martes y
miércoles).

Semen. Lagrima del pene. / Sustancia viscosa que sirve fundamentalmente para manchar sdbanas
y calzoncillos.

Semental. Un seductor que tiene mas de semen que de mental... Semental, querido Watson. /
Hombre hipertrofiadamente sexual. / Cubridor de hembras.

Semidtica. En seducciéon todo es metéfora, parafrasis o ambas cosas. En seduccién todo es
simbalico, hiperbdlico, parabdlico, y... paranoico.

Sencillez. Orgullo de modestia.
Sensibilidad. Cualidad que nos expone a lo peor.

Sensualidad. Revolucion surgida de la toma de la Bastilla de la reproduccion. / Hija espuria de la
reproduccion.

Sentido comun. El menos comuln de los sentidos entre la menos sensata de las sensaciones. A

excepcion del sentido comdn y el pragmatismo, la seduccion esta gobernada por todo tipo de
contrasentidos, sinsentidos y estupideces. Aunque si la seduccion fuese razonable y sana, no
habrias tenido la oportunidad de leer este diccionario.

Sentido del humor. Impermeable para el ego.

Sefiorita. Sinénimo cursi de mujer soltera. / Diminutivo de mujer soltera que abarca de los 14 a 110
afos.

Sefiorita de compafia. (Ver Carabinas).

Separacion. Acto, casi siempre traumatico, en que dos personas luchan, una por huir para
construir y la otra por quedarse para reconstruir.
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Sequedad. Apatia lubricante femenina. (Ver Flujo y Escocedura).

Seri@. El humorista pasivo de la seduccion.

Sex Shop. Menuceleria humana en latex, plastico y celuloide. / Bazar de quincalleria erética donde
encontrar regalos para la pareja y autorregalos para el solitario.

Sex simbol. Alguien con quien la naturaleza ha sido menos generosa que los medios de
comunicacion. / Quien tiene superavit sexual y mas oportunidades que ganas.

Sexiboy. Actor del muasculo que se viste exclusivamente para desnudarse ante mujeres y
homosexuales.

Sexista. El terrorista del sexo.

Sexo. Instrumento que da placer y dolor a partes iguales con que se aspira consumar la seduccion.
Ademas, tiene otras muchas funciones y utilidades como:

-Autorrecomprensador. Sexo por el sexo, el arte del sexo, la gastronomia del sexo...

-Comercial. Prostitucion, matrimonio de conveniencia, reinas de belleza, modelos, striptease,
muchas actrices y cantantes... Negocio redondo que no conoce crisis y que da beneficios y fama:
Lorena Bobbit pasé a la historia gracias al de su marido, y su marido a hacer la revalida sexual
como actor porno.

-Deporte. Flexiones de pelvis, lengua, mano...

-Estaus. Fardar ante otros machos, los harenes, mostrar reconocimiento de superioridad.

-Exploratorio. Dentro y fuera de la pareja, el hombre quiere diversidad, y sobre todo
novedades.

-Fisioldgico. Para evacuar liquidos y fluidos corporales.

-Formar pareja. Para el amor y su literatura.

-Infidelidad. Para romper corazones. Se puede ser infiel sicolégica o fisicamente, pero
siempre sexualmente.

-Mantener pareja. Menos fogoso que el anterior, pero equilibrador.

-Medicinal. Especialmente indicado contra el estrés, la ansiedad la depresion, adelgaza y es
la mejor pildora contra el insomnio.

-Ocupacional. Sexo contra el aburrimiento, principalmente masturbatorio, que puede servir
para conocerse uno mejor. Practicado por presos, introvertidos, insaciables, antisociales y monos
enjaulados.

-Reproductor. Su funcién primitiva, natural y papal.

-Conocer gente. Ya sabemos que masturbarse esta bien, pero follando -0 intentandolo- se
conoce gente.

-Trabajo. Profesibn mas femenina que masculina. Muchas mujeres han descubierto que
durante afios han estado sentadas encima de una fortuna.

-Tranquilizador. Relajarse, la pildora del ansioso.

-Trofeo. Tras las batallas (castracion y violaciones), ante los colegas...

Sexoadicto. Persona normal que admite publicamente sus ganas de hacer el amor.
Sexo débil. Eufemismo de guerrera.
Sex6logo. Profesional de los problemas ajenos.

Sexualidad. Energia que moldea la sociedad a pesar de ésta. / Arte 0 acto deportivo, que alivia las
tensiones que causa la seduccion.
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Shere Hite. Polémica redescubridora del Punto G. / Revendedora de sexo, animadora verbal y
comentarista del sexo.

Sherezade. Mujer pionera en seduccion verbal y en la lucha contra la abolicion de la pena de
muerte postcoito.

Si. Consentimiento. Confirmacion de una sospecha y si ha sido rapido, la apertura de sospechas
mayores. / Lo que decimos muchas veces cuando queremos decir no.

Sicoandlisis. Para el sicoandlisis y la sicologia, es mas facil cruzar un abismo en dos saltos que
encontrar un seductor sano.

Sida. Enfermedad que, mientras no se demuestre lo contrario, siempre la padecen los demas.
Siesta. Invento de alguien que no pudo esperar a la noche.

Sifilis. Enfermedad que nos recuerda que el mejor amigo del hombre no es el perro, sino el condon.
Ocupaba la cima en la piramide de los castigos venéreos, hasta que fue sustituida por el SIDA.
Antiguamente, para el francés era conocida como el «mal espafiol», para el espafiol como el «mal
italiano» y para el italiano como el «mal francés». Los peor pensados conjeturan que fue la cépula
con llamas o alpacas lo que la contagi6 a los esparioles.

Signo. Evidencia oculta. / Un signo es suficiente para el que anhela. Holderlin.

Silencio. Virtud, por modestia o prudencia, de sabios e ignorantes. Esta estadisticamente

demostrado que es mas dificil equivocarse en silencio que hablando. Ademas, nunca podemos
prever a qué nos expone el sacrificio del silencio: siempre es mas dificil pensar lo que se dice que
decir lo que se piensa. / No hay nada mas poético ni mas grandioso que el amor de dos personas

gue nunca han hablado de amor. Severo Catalina.

Silicona. Sustancia que hace del médico lo que la arcilla hizo de Dios. (Ver Cirugia estética).
Simpatia. Uno de los envoltorios del seductor. / Poderosa y contagiosa energia.

Simpatic@. (Ver Antipatic@).

Sincerarse. Striptease sicoldgico.

Sinceridad. Confiar en la confidencialidad de un conocido que el tiempo se encargara de
transformarlo en un indiscreto desconocido. / Decir lo que uno siente, aunque luego sienta haberlo
dicho.

Sincer@. Seductor que se mueve en un solo plano de la realidad.

Sindrome. Los hay,

-De Calimero. El que muestra que para hacerse amar basta con hacerse compadecer.

-De Chiquito de la Calzada. Quien no pueden vivir sin que les pongan risas de fondo.

-De Estocolmo. Amor, no siempre correspondido, por quien te ha secuestrado. / Tendencia
humana a enamorarse de monstruos, una vez que se los ha conocido, y que avala el tradicional mal
gusto de la raza humana. Forma de promocién de las personas poco o nada agraciadas. El caso
mas conocido es el de Bella y Bestia.

-De Lorena Bobbit. Promocion de la castracion sin anestesia.
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-De Medea. Mujer que mata a sus propios hijos y sobre todo a los de las demas.
-De Teresa de Calcuta. Quien necesita que alguien le destroce la vida amando a seres
destrozados por si mismos o por la vida.

Sintomas. Eso tan evidente para los demas como oscuro para el interesado. Los hay, de
aburrimiento, amor, celos, desastre, ruptura... / Cosa extrafia. El primer sintoma del verdadero
amor, en un joven, es la timidez, y en una joven, la audacia. Victor Hugo.

Sirena. Mujer que promete mucho de cintura para arriba, pero no te deja pasar de cintura para
abajo. / Vulgarmente, calientapollas.

Sobar. Acariciar jurasicamente.
Soberbia. Borrachera de ego.

Sodoma. Ciudad adultamente adultera, como cualquiera otra. La destruccion de Sodoma fue un
ejemplo. A lo largo de todos los tiempos se pecara antes de un terremoto. Karl Kraus.

Soledad. Enfermedad que puede degenerar en vicio. (Ver Solteria).

Soliloquio. La forma mas rapida y segura de llegar a alguna conclusiéon importante, como qué
pelicula ver o en qué restaurante comer.

Solitari@. Quien prefiere la amargura de la soledad al dolor del amor.
Solteria. Para unos una enfermedad, para otros un estado de gracia.

Solter@. Persona proclive a leer libros como éste, del que hace su libro de cabecera o un libro
contra los dolores de cabeza. / En la Olimpiada matrimonial, hay solteros de oro, plata, bronce y
hojalata. Ademas, esta el soltero:

-Circunstancial. Falso soltero.

-Coyuntural. Hombre en el frente de batalla.

-Croénico. Soltero obligado.

-De oro. Persona, bien situado en la vida, que ha logrado con éxito resistirse al matrimonio.

-Vocacional. El auténtico soltero.

-Solterén. Hombre sexual y sentimentalmente desahuciado.

-Soltera. Mujer fea que nadie quiere. / Mujer guapa e inteligente que disfruta viviendo sola. /
Muijer en expectativa.

-Solterona. Mujer que viste los santos a falta de diablos. Mujer de envidia incivilizada.

Sombra. Eufemismo de bigote femenino. / Antdonimo de mostacho. (Ver Vello).
Sombrero. Complemento estético multiforme que va y viene con las modas y el viento.
Sonrisa. Un si mas largo y agradable. / Poner los dientes en revista.

Status. Valor de cambio en el mercado sexo-sentimental.

Strip tease. Arte de soltar botones, bajar cremalleras, liberar corchetes, cadenillas y demas
ataduras. / Relacion visual entre al menos dos personas.

Sublimar. Encontrar en otra cosa aquello que no encontramos donde quisiéramos encontrarlo.
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Subterfugio. Cualquier cosa en la que anda disfrazado el deseo.

Suciedad. Una de las cosas mas baratas, accesibles y extendidas.

Sudor. Secrecion provocada gratamente por la intensidad del ejercicio sexual o ingratamente por
el trabajo. (Ver Olor corporal).

Suegr@. Familiar, pasado, presente o futuro, mas apropiado para echarle la culpa de que la pareja
no funciona. / Chivo expiatorio matrimonial mas recurrente. / Boceto de lo que el tiempo hara con tu
pareja. / El mejor tasador de su hijo.

Suegro. El mejor tasador de su hija.

Sueldo fijo. Atributo viril indispensable para una chica casadera. / El Dorado de las mujeres
casaderas.

Sueio. Aquello que la realidad destruye con gran profesionalidad y constancia. Se divide en,
-Consciente. Infidelidad silenciosamente consentida.
-Inconsciente. Seduccion y desahogo para nuestros otros yoes.
-Hiomedo. Un barato, gratificante e inconsciente regalo que deja huella en sabanas y
calzoncillos.

Suerte. Energia inexplicable que sirve principalmente para justificar nuestros errores. Se divide en:
-Mala. La que nunca te falla.
-Buena. La que disfrutan los demas.

Sufridor@. Alguien cuyo mérito radica en que su persona deseada o amada ejerce de su
antagonista. / Galeote del amor que va ligar como si se enrolase en galeras y lo que no le mata le
hace mas fuerte. / Alguien especialmente programado para buscar y desear batallas perdidas,
situaciones desesperadas, metas inalcanzables, y despreciar lo facil.

Sufrimiento. El oxigeno para perdedores vocacionales.

Sugerir. Magisterio de la insinuacion. / Antdbnimo de mostrar y ostentar.

Suicidio. Pueden haber muchas y sabias razones para acabar con uno mismo, con la ventaja

afadida de que es el Unico asesinato perfecto, pero una de las menos inteligentes es un desplante
sentimental.

Sujetador. Sustituto interino de las manos. (Ver Wonderbra).

Sujetavelas. Persona que, en una abuso de confianza, le hacemos que se encargue del feo
acompafante de la persona que nos gusta.

Superarse. Esfuerzo con la vaga pretensién de que los demas lo reconozcan o hagan lo mismo.

Superdotado. Concepto que todo hombre tiene de si mismo. / Miembro de una selecta sociedad
de miembros. / Flautista de Hamelin.

Superioridad. Enfermedad perceptiva que padece cada sexo respecto al otro.

Superman. Superseductor susceptible a alguna kriptonita. / Seductor inaccesible al desaliento. /
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Portento de la seduccién constantemente en guardia y dispuesto. El non plus ultra de la seduccién.

Superseduccion. Si como dijo Freud, el sexo esta siempre en el ultimo trasfondo de todo, la
seduccion no le anda lejos.

Supersticidn. Alergia humana por la ciencia y la razon. Veamos como afecta a la seduccion:

-Hordscopo. Paraciencia del caracter fuertemente arraigada que, segun estadisticas, hace
gue una de las diez primeras preguntas entre dos desconocidos que se gustan sea sobre él, yen la
prensa, una de las cinco paginas que primero se leen.

-Astrologia. Estudio que pondera y valora la energia astral que se interpone entre nuestros
deseos vy los de los demas. / Recurso que ayuda a dormir mejor achacandole nuestros errores
seductivos a las fuerzas ocultas que gobiernan el mundo.

-Esoterismo. Conocimiento lucrativo de fuerzas tan ocultas que nadie las encuentra a no ser
gue le pagues bien a un experto.

Supersticios@. Seductor que se cree tan importante como para imaginar que miles de fuerzas
ocultas, propias y ajenas, estan conspirando contra él.

Sur. Donde, segun la tradicién popular, hay que ir para hacer bien el amor. (Ver Oriente).
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-T-

Tabique. Confidente vecinal. Pared que oculta transparentemente lo que ocurre al otro lado.
Tabu. Algo que da mayor posibilidades al placer y al infierno.

Tacafieria. Remision a compartir el propio cuerpo.

Tacaf@. Egoista, reprimido, estirado, engreido, creido...

Tacdn. Suplemento de estatura para los descontentos de talla. (Ver Zapatos).

Talamo. Cama conyugal que evoluciona regresivamente del ring sexual al parque infantil. / Lugar
profano para aquello que quisiéramos hacer eterno y sagrado.

Talla. Medida subjetiva. / Don o castigo de la naturaleza, casi siempre mejorable en quir6fano. /
Ofensa comparativa. (Ver Medidas).

Tanga. Prenda que se viste para exhibirse, entre otros, al sol.

Tantra. Antigua religion originaria de India, desgraciadamente poco extendida, que basa su credo
en la sexualidad.

Tatuaje. Decorado epidérmico que adorna montes y valles del placer. Arte que se exhibe en
galerias y museos epidérmicos.

Tautologia. Frase simplificadora y casi siempre hiriente que los de un sexo lanzan contra el otro,
verbigracia: Todas las mujeres son iguales. A las mujeres (o los hombres) no hay quien las
entienda. Los hombres (o las mujeres) siempre buscan lo mismo... (Ver Topicos).

Teléfono. Aparato al que debemos la invencion de la cita previa y el desarrollo y evolucion de las
excusas. / Instrumento que pretendiendo acercarnos, nos aleja. Veamos parte de la Fauna
telefdnica:

-El atracador de numeros. Ese que mide su potencial de seduccién por el grosor de sus
agendas telefénicas.

-El bombardero tarjetero. Ese que va dando su tarjeta y numero a cualquier persona
apetecible.

-El comoddn. Ese que espera a que le llamen.

-El motorolo. Ese que va teléfono movil en ristre.

-El martir. Ese que permite ser molestado a cualquier hora y circunstancia.

-Superteléfono. Ese incombustible llamador.

-El infatigable. Ese que tiene el teléfono como hobby.

-El despistado. Ese que dale y dale que te pego al teléfono y ellas dale que te dale dandole
largas y excusas.

-El indiscreto. Ese que habla por teléfono de lo que nadie hablaria ni en privado, cuando estas
rodeado de toda la familia a la hora de comer.

-El idiota. Ese que llama aunque no tenga nada que decir y/o no se atreve a decir lo que
realmente quiere.

-El plasta. Ese que, abusando de las reglas basicas de cortesia telefénica, consigue que
terminemos la digestién del primer plato antes de haber comido el segundo.

-El inoportuno. Ese que nos saca de la ducha o nos hace practicar el coito interruptus.

-Mister despacho. Ese ejecutivo de tercera division que aprovecha la centralita de la empresa
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para hacerse pasar por un tipo importante y se encarga tarjetas en letra goética con un cargo
indescifrable.

-Mister importante. Ese con una docena de teléfonos donde poder localizarle y que jamas se
le localiza.

-El paranoide. Ese que se siente tan acosado que deciden poner claves ultrasecretas para
saber quien esta al otro lado del teléfono.

-El timido. Ese que nunca llega a marcar el Gltimo namero.

-El indeciso. Ese que para cuando se decide a llamar ya ha quedado todo el mundo.

-El arrepentido. Ese que si no llama se frustra y si llama mas.

-El miedoso. Ese que al teléfono le asfixian las dudas.

-El supersticioso. Ese que sortea la letra de la agenda antes de probar la «suerte de citas».

-El antiprevisor. Ese que espera hasta el dltimo momento cuando ya han quedado hasta la
gente menos interesante. Una llamada tardia puede ser una desagradable manera de decirle que
es un saldo de fin.

-El previsor. Ese que pide cita el lunes para el fin de semana.

-El superprevisor. Ese que para ligar con las mas solicitadas, pide cita con un mes de
antelacion, con el riesgo de olvidar el dia, la hora o su nombre.

-El despilfarrador. Ese que hace felices a las compaiiias telefénicas.

-El sin medida. Ese que lo cuenta todo por el aparato, para dos horas después no saber que
contar. (Ver Agenda telefénica, Factura telefénica).

Temerari@. Seductor hiperactivo. (Ver Valor).
Temperatura. Freud decia que nunca se llega a conocer bien a un hombre si no se conoce su
situacion sexual. Ciertamente, nunca se sabe lo que puede pasar cuando una mujer va con el deseo

desbocado o a un hombre se le sale el semen por las orejas.

Tentacion. Como todo seductor sabe, lo méas dificil de resistir. Aquello especialmente disefiado
para sucumbir a sus encantos.

Terapia de pareja. Medicina para dos.
Tercero, El. El que todos intentan pero nadie llega.

Tercero en discordia. El que se une a un dudo para interpretar un trio. / Férmula
matematico-seductiva que muestra que uno mas dos suele acabar en cero.

Ternura. Pasién cansada o agotada.

Test. Examen que va progresivamente de lo fisico, a lo econdmico y sicolégico y que constituye las
pruebas para aprobar o suspender la oposicidén a un cuerpo.

Testosterona. Hormona masculina que segrega todo tipo de tonterias seductivas. (Ver Hormonas).
Ti@ buen@. Alguien dificil de encontrar, muy dificil de conseguir y ain mas dificil de conservar.
Persona que se destaca por su amplio catadlogo de excusas, desde las mas corteses hasta las mas
fulminantes.

Tiburdon/na. Seducdepredador.

Tics. Modelo seductivo calcado inconscientemente de la television, cine o literatura.

Tiempo. Elemento que nos hace vivir el amor como si fuese a durar toda la vida y, a la vez, como si
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se fuese a acabar mafiana. / Algo facil de perder e imposible de recuperar: Cuando nace el amor,
los amantes hablan del porvenir. Cuando el amor declina, hablan del pasado. André Maurois.
(Ver Futuro, Pasado y Presente).

Tiempo perdido. Sensacion de moribundos y despechados.
Timidez. Sobrevalorar a los demas. / Seduccion en pasiva.
Timid@. Seductor que, al temer pedir, invita ser rechazado.

Tirar. Se pueden tirar,

-Los tejos. Intento de asalto.
-Los platos. Conversacion conyugal.

-Los trastos. Acabar con lo que empez6 tirandose los tejos y continud tirandose los platos.

Titulacién académica. Importante valor de cambio en la bolsa sexo-sentimental. Muchos eligen
estudios para ligar mas y mejor: médico, farmacéutico, ingeniero, arquitecto o torero cotizan muy
alto en el mercado sentimental. Mientras que otras parecen haber sido disefiadas para solteros
cronicos. No hay mas que echar un vistazo al palmarés sentimental y sexual de estos profesionales
para ver que es muy superior a los que ha tenido un currela de fabrica o un licenciado en Historia.
(Ver Trabajo, Empleo).

Tolerancia. Denunciar los pecados y respetar al pecador. / Bondad de perdonar los propios
pecados e ignorar los ajenos.

Tonteria. Accién de seducir. / Ejercicio de enamorados.

Top Model. Animal quimérico que habita en las pasarelas y el papel cuché, jamas visto por las
calles.

Topicos. Necesidad que todo cerebro limitado tiene para simplificar las cosas insultando a los
demas. / Ejercicio verbal en que hombres y mujeres se dedican a detestarse hablando de forma
genérica.

Torero. Profesion viril y sin titulacibn académica, bien remunerada y de alta cotizacion en el

mercado sexo-sentimental. Por ejemplo, Jesulin de Ubrique: rompe corazones a diestra y siniestra,
tiene varios récords Guinness, entre otros, el de una corrida toreada con publico Unicamente

femenino: 8.000 féminas que le arrojaron sus ropas intimas. Y pronto tendra un nuevo: El mejor
Museo de la Lenceria. (Ver Bragas).

Toro. Tiene al menos dos acepciones:
-Positiva. Virilidad.
-Negativa. Cornamenta infiel.

Torpeza. Exhibicibn de cualidades en la que solemos caer ante las personas que mas nos
interesan y atraen.

Toétem. Dinero-sexo, sexo-dinero, sexodinerosexo...

Trabajo. En la mayoria de las encuestas lo que mas le preocupa a la gente es el trabajo, o sea, el
dinero, o sea, el sexo (Freud dixit).
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Traérsel@s de calle. Tener lista de espera de pretendientes.

Tragaderas. Boca que engulle el orgullo y la basura que hay que tragar para conseguir ligar. Para
muchos es una cuestion euclidiana: cuanto mas lo intentas mas posibilidades tienes.

Tragedia. En la vida hay dos tragedias. Una es el no cumplimiento de un intimo deseo: la otra es
su cumplimiento. G. B. Shaw.

Traicion. El pago de una confianza. Ocasion que nos da nuestra pareja para librarnos de ella. (Ver
Rompecorazones).

Transparencias. Ropa que deja ver lo guapas que son las modelos y lo feas que son las demas.

Trastorno sexual. Cualquiera de lo multiples patologias producidas por una vida sexual y
sensualmente tan civilizada.

Travestirse. Jugar al otro sexo. / Se puede travestirse para ganar dinero, por vicio o para divertirse
con el conyuge, la pareja o el amante. Y se puede hacer,

-Sin complejos. (Ver Drag queen).
-Con complejos. (Ver Reprimido).

Trio. Problemas. (Ver Menage a Trois, Tercero en discordia).

Trofeo. Pieza de caceria disecada que adorna el salén de la imaginacion de cualquier seductor
que se precie.

Tropiezo. Ley de vida seductiva.

Trotaconventos. Seductor que se supone extinguido y que alcanzé su apogeo cuando las
vocaciones y sobre todo los despechos amorosos llenaban los conventos.

Trovador. Obsoleto profesional que hacia de la muasica y la mujer toda su vida.
Tuna. Pelotdn de ejecucion seductiva. / Seduccion jurasica.

Turismo sexual. Hacer a escondidas y exoéticamente lo que no se puede o debe hacer en el
propio pais.

Turista. Rollete veraniego. Los hay,

-Nacional. El que va tras los turistas extranjeros.

-Extranjero. Academia de idiomas ambulante que permite poner en practica las lenguas en la
cama.
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Vacaciones. Las hay,
-De pareja. Descanso mutuo, por mutuo acuerdo o unilateralmente.

-Conyugales. Volver unos dias con la propia familia.
-De uno mismo. Todavia estan en fase de investigacion.

Vacas. Se dividen,
-Gordas. Cuando hay mas ocasiones que tiempo.
-Flacas. Cuando hay mas tiempo que ocasiones.

Vacilar. Hacer el tonto para que el otro te crea listo.

Vagina. Agujero muy adaptable, que puso de moda la expresion la «atraccion del abismo». Las
hay,

-Dentada. Muy indicada contra penes intrusos.

-Normal. Mas o menos sin dientes.

-Prensil. Desarrollada por algunas mujeres orientales.
Vaginal. Segun la vision dualista masculina, lo opuesto a clitoridiana. (Ver Clitoridiana).

Valentia. En seduccién se puede intentar todo, mas no conseguirlo, pero... Quien nada arriesga de
verdad, nada tiene derecho a esperar. Schiller.

Valentino, Rodolfo. Paradoéjico y mitico galan bizco y homosexual.
Valorar. Tasacién subjetiva y casi siempre acientifica de una persona.

Valorarse. Técnica de transforarse en una joya ante el otro. / Hacerse valer es hacerse respetar y
hacerse respetar provoca el hacerse desear.

Vampiresa. Mujer que en los mejores momento nos lleva a la locura, y en los peores a la estupidez.
Mujer que con nocturnidad y alevosia chupa sangre y todo lo que puede.

Vampiro. Aunque todos chupan, los hay muy diferentes: Sanguineo, siquico, econdmico,
sentimental, familiar, intelectual...

Vanidad. Borrachera de alcohol destilado de uno mismo por uno mismo.

Vecin@. hay,

-Buen@. Esa tentacion que vive en el 5°.

-Mal@. Expert@ en vidas ajenas. Quien lleva las cuentas de tus estadisticas
sexo-sentimentales.

Vegetales. Seres inconscientemente concupiscentes, como por ejemplo el platano, pepino,
zanahoria...

Vehemencia. Energia que, aunque puede gustar en su punto medio, no hay quien se lo encuentre.
Vejez. Tiempo dedicado al remordimiento.

Velas. Bombillas romanticas.
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Vello. En la mujer, pelo feo; en el hombre, virilidad. (Ver Sombra).

Velo. Versatil objeto en las culturas orientales, que sirve igual para bailar la danza de los siete velos
como para cubrirse la cara por prescripcion religiosa. (Ver Danza).

Velocidad. Algo que por exceso o defecto, causa desconcierto y malestar general. / jEstamos
yendo por direccién equivocada! ...No importa, ¢,no ves que estamos batiendo el récord de
velocidad?

Velocimetro. Complemento que sirve para que no puedan reprocharte, (si vas demasiado rapido),
gue eres un lanzado, o (si vas lento) que eres un flojo.

Venderse. Promocionarse. Acto de convertirnos en nuestro propio representante. Dime qué
vendes y te diré que buscas.

Venganza. Reaccion ancestral que transforma en enemigo a quien se resiste a ser querido. /
Segun el codigo penal seductivo, derecho inalienable de despechados y engafiados.

Vengativ@. (Ver Despechad@).

Venus. Diosa que nunca se encarna en una esposa. (Ver Afrodita).
Verano. Epoca de afio donde el calor transforma lo esporadico en habitual.
Verduguillo. Anillo para la flojera de pene.

Vergonzos@. Persona vacunada contra el orgullo. / Quien espera lo peor.

Verguenza Se divide en,
-Ajena. La que causa nuestra propia verguenza.
-Propia. La que les causa a los demas la suya.

Vértigo. Sensacion que experimenta quien no sabe estar a la altura de las circunstancias.
Viaje. Los hay:

-De negocios. Coartada perfecta.

-De placer. Sélo o con pareja nueva.
-De bodas. Fatigoso y a menudo aburrido.

-De vacaciones. Conocer otros estilos.

Vibora. Mujer venenosa, en especial con sus parejas y ex parejas. Nunca se usa en masculino, por
lo que la seduccionlogia la supone hermafrodita.

Vicio. Virtud del libertino.

Vicios@. Quien disfruta sin complejos. / Persona cuya libertad molesta a los mojigatos. (Ver
Libertino).

Victimas y verdugos. Frutos de la cosecha del amor y el placer.

Video cassette. Cine casero en la mejor fila. Se divide en,
-Normal. Para hacer manitas con mas intimidad.
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-Pornogréfico. Para auxiliar la imaginacion. (Ver Pornografia).

Viej@ verde. Seductor irreductible. / Chochez de la seduccién.
Vinculo. El pegamento de la costumbre.

Vino. Segun el clasico, donde se encuentra la verdad. Segun el seductor, donde se encuentra la
resaca. (Ver Alcohol, Borrachera).

Violacién. Sexo sin seduccion.

Violador/a. Quien preserva el gusto por los métodos de la vieja escuela pre-seductiva. / Quien
prefiere su instinto, a las leyes.

VIP: Acrénimo del motor seductivo: Vanidad, interés y placer.

Virgen. Las hay:
-Jovenes. (Menos de 15 afios). Quien posee un tesoro y espera a un buscador de tesoros.
-Viejas. (Mas de 18 afios). Alguien que cree poseer un tesoro, que nadie quiere encontrar.
Quien se santifica pecando contra el placer.

Virginidad. Algo que no puede ser largamente guardado. (Ver Desvirgar).
Virgo. Mujer con precinto. (Ver Virguerias).
Virguerias. Zurcir un descosido vaginal.

Viril. Palabra que, aunque parece facil de definir, esconde tantos y tan variados matices que el
autor se reserva su definicion con el humanitario fin de no herir susceptibilidades y con el
interesado fin de mantener despierto el interés para posteriores ediciones.

Virilidad. Obsesion masculina. Energia sexual que, por exceso o defecto, justifican el divorcio: En
septiembre de 1996, una mujer somali denuncié a su marido egipcio y pidio el divorcio porque le
echaba cinco polvos diarios. (Ver Potencia sexual).

Virtual. Todo lo que no coincide con nuestra dura realidad.

Virtud. Hibernacién del placer. El vicio con traje de domingo.

Virtudes. Habilidades, técnicas, cualidades preferidas por los hombres (las dimensionales), y las
mujeres (temporales).

Virtuos@. Alguien poco interesante que basa su precio en la contencion.
Vitaminas. Aliados virtuales.

Viuda. Mujer casada con sus hijos y sus recuerdos. Estan la,
-Viuda alegre. Alguien que quiere recuperar su vida.
-Viuda negra. Mujer aracnida.

Vividor/a. Adjetivo peyorativo para los envidiados sabios en el dificil arte de vivir la vida. / Esta

demostrado que embelesan los romanticos, educan los pretendientes, envenenan los conyuges vy, al
final, los que mas sacan provecho, son los sinverglienzas.
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-X-

X. La letra mas bella y erética. Este portento es un zorrén de las letras, siempre presente en las
palabras mas atrevidas y emocionantes: Sexo, sexualidad, éxtasis, exotico, excitante, exultacion,
exceso, exhibicion, experimentar, exquisita, extrafia, extravagancia, exclusivo, excéntrico,
exaltacion, excepcion, extra, excelente, excelso, excepcional, éxito... Sin olvidar otras muchas veces
atractivas como expiatorio, excedencia, excusas, exculpar, exencion, exilio, excarcelacion, eximir,
exonerar, exorcizar, expirar... Debido a las grandes envidias y pecados que ha suscitado, fue
castigada a trabajos sociales como expiacion y desde entonces ha sido terriblemente maltratada
por censores de todo tipo, que todavia la explotan para calificar negativamente espectaculos,
peliculas, revistas, videos, sex shops y otros objetos hermosos. En otros tiempos o0 quiza en otras
latitudes, este diccionario habria merecido su calificacion.
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EPILOGO

Para terminar con un poco de esperanza, hay que admitir que es un error creer que uno esta
rodeado de malos seductores, aungque sea cierto. Quiza la seduccion jamas haya existido. Quiza
todo el juego amoroso sea so6lo un reflejo del contradictorio caos de la vida. Quiza el dia que los
dioses decidieron castigar al hombre, no fuera expulsandole del paraiso, sino haciéndole
seductor... En cualquier caso, no te preguntes qué puede hacer por ti la seduccién sino qué puedes
hacer tu por ella porque, como dijo Bourget, el corazon de cada uno es un mundo aparte;
pretender definir el amor, es decir, todos los amores, constituye una pretension ridicula de los
gue han vivido muy poco.

*kk
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